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‘The Hungarian patient.” Different images of the Hungarian
identity among political activists.

ABSTRACT: The main goal of this research is to explore the emotional structures of
the Hungarian identity. During the research, seventy semi-structured creative
interviews were conducted with current political activists. The interview ques-
tions were combined with metaphors, and the activists belonged to political
parties which were members of the Hungarian Parliament. The main findings
of my research support that most of the metaphors are loaded with our pasts.
Besides that, psychological approaches were quite common among the respon-
dents: several interviewees ‘diagnosed’ Hungary with mental illnesses. Finally,
‘Hungarian exceptionalism’ has appeared many times in metaphors. This term
refers to the notion that the Hungarian people are somehow unique, and some
hard-to-grasp quality in them only and exclusively characterizes Hungarians.

KEeEyworbps: Hungarian identity, political activists, metaphors, qualitative, politi-
cal emotions
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korokban — s6t kiilonbdzé emberek egyazon korban is.”' Az elébbi felvetéshez
szorosan kapcsolodva, jelen kutatasi projekt legfobb célja valaszt kapni arra a kér-
désre, hogy milyen képek élnek az interjualanyok fejében Magyarorszagrol és
a magyar identitasrol.

Doktori kutatasomban a félelem és az ideologiai identitas kapcsolatat vizs-
galom, tagabb értelemben pedig az érzelmek politikaban betoltdtt szerepével
foglalkozom.” A liberalis demokracia miikodési modjanak egyik kritikus pontja
a szakirodalomban éppen az, hogy a liberalizmus ideoldgidja kevéssé veszi figye-
lembe a politikai identitas érzelmi oldalat, s6t, probalja kiszoritani az érzelmeket
az identitasképzés folyamatabol.’ Ezzel szemben a modern nemzetallam a politikai
érzelmek katalizatoraként miikodik, és az allampolgarsag neutralis koncepciojat az
érzelmi szempontbdl is megélt politikai identitas iranyaba mozditja el. Az el6bbi
feltevésen alapul az Anderson altal megalkotott ,,elképzelt nemzetallam”, ,,elkép-
zelt k6zosség” gondolata is, amelynek 1ényegi pontja, hogy a ,,mély, horizontalis
bajtarsiassag” érzésének hatasara a nemzet nemcsak elképzelt, de megélt és at-
érzett kozosség is.*

A kutatas névumat két tényez6 adja. Egyrészt a tanulmanyban a magyar
identitasképeket koriilvevo érzelmi struktirakra helyezem a hangsulyt. Masrészt
a projekt magaban foglal egy metodologiai Gjszerliséget is, hiszen jatékos forma-
ban, metaforakon keresztiil kivan kozelebb keriilni a vizsgalt kérdéskorhoz. Nem
mellékesen, mivel a kutatas egy igencsak atpolitizalt kozegben zajlik, igy egyféle
elemz06i nézdpontot is felkinal, azaz eldsegitheti a mai magyar politika folyama-
tainak feltarasat, ezen beliil pedig az ideolodgiai kiilonbségekre (jobb- és baloldal)
koncentral.

A tanulmany felépitése a kovetkezd: az elsd részben az elméleti alapvetéseket
tisztazom, igy elsésorban az érzelmek, a metaforak és a nacionalizmus kapcsola-
tardl irok. Ezt kdvetden igyekszem rovid korképet adni a magyar kontextusrol,
azaz a magyar identitasra vonatkozo kutatasokat ismertetem. Az iras empirikus
részében folvazolom az altalam hasznalt modszert (metafora), és 4 kategoria al-
tal elemzem az interjualanyok altal alkotott Magyarorszag-képeket, majd pedig az

' Brubaker, R.: In the Name of the Nation: Reflections on Nationalism and Patriotism. Citizen-

ship Studies, 2004/2. 115-127. 122.

Err6l 1asd bévebben: Kovacs B.: ,,mindenki kiilfldre fog menni vagy messzebb.” (E)migraci-
s félelmek Ozd varosaban. Socio.hu, 2020a/10. 27-52.; Kovacs B.: Félek, tehat vagyok. Fé-
lelem mint politikai identitas. Politikatudomdanyi Szemle, 2020b./2. 7-31.; Kovacs B.: A mig-
ransok és az elvadult veganok. Migracios félelmek és klimaszorongas a parlamenti partok
aktivistainak korében. (Megjelenés elétt.) Socio.hu, 2024.

Berezin, M.: Secure States: Towards a Political Sociology of Emotion. The Sociological Re-
view, 2002. 33—52. https://doi.org/10.1111/j.1467-954X.2002.tb03590.x; Mouffe, C.: Politika
¢és politikai. Kon-szenzus, 2011/16. 25-48.

Anderson, B.: Elképzelt kézosségek: gondolatok a nacionalizmus eredetérdl és elterjedésérdl.
Budapest: L’Harmattan Kiado, 2006.
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azokhoz kapcsolodo reményeket és félelmeket mutatom be. A tanulmany a disz-
kusszioval zarul.

Sokarct nacionalizmus

,,Barki, aki a modern vilag formajat és eredetét kutatja, elobb-utobb szembesiil a nem-
zetek erejével és mindeniitt jelenlévo voltaval. Bizonyos értelemben semmi sem jeloli ki
olyan vilagosan a modern korszak hatarait, és befolyasolja olyan nagymértékben attitiid-
jeinket, érzelmeinket, mint a nemzeti tudat és a nacionalista ideologia”

— irja Anthony D. Smith 4 nemzetek eredete cimii miivében.’ A szerz6 szerint a mo-
dern vilag Iényegében elképzelhetetlen a nacionalizmus nélkiil, mivel az olyan
keretrendszert ad a mindennapi miitkodésnek, amely alapjan eldonthetd, hogy mi
az, ami jo, ¢s mi az, ami rossz, igy kiindulépontot jelent céljaink meghatarozasahoz
és a kollektiv tevékenységek kialakitasahoz is.®

A nemzet fogalma tehat viszonylag 0j az emberiség torténelmében, azonban
rovid id6 leforgasa alatt kulcsfontossagtiva valt a globalis jelenségek megértésé-
ben. Mivel azonban a torténelmi feljegyzések igen sokfélék, ezért a nacionaliz-
musrol alkotott elképzelések is azok.” A nacionalizmuselméletek tengerében abban
viszonylagos egyetértés van a szerzok kdzott, hogy bar az modern jelenség, olyan
mitoszokra, emlékekre, értékrendekre ¢és szimbdlumokra tamaszkodik, amelyek
generaciokon at 6roklédnek.®

Vannak, akik megkiilonboztetik a ,,politikai” és ,kulturalis” nacionalizmust.
Az els6 a nemzet fiiggetlenségének és szuverenitasanak, a masodik pedig a nem-
zet identitasanak és kultirajanak Iétrejottére és fenntartasara iranyul.” Méasképpen
fogalmazva, megkdzelithetjiik az elébbieket a racionalitds és az emocionalitas
elvalasztasaként is. A ,,politikai” nacionalizmusban a nemzet a polgarok szabad
szovetsége, racionalis és onkéntes politikai konstrukcié. Ennek alkotéelemei az
un. instrumentalis tényezOk: a politikai igazgatasi rendszer, a kozos norma- és
jogrendszer, a gazdasag nemzeti keretei, a k6z0s infrastruktira, a szolgaltatasok,
a szocialis gondoskodas. A masodik, kulturalis megkdzelités az elébbivel szemben
egy torténeti k6zosség megtestesiilésként, az identitasérzés kifejezodéseként fogja
5 Smith, A. D.: A nemzetek eredete. In: Kantor Z. (szerk.): Nacionalizmuselméletek. Széveg-
gyiijtemény. Budapest: Rejtjel, 1995. 204—229, 204.
¢ Smith, 1995.
7 Hall, J. A.: Nationalisms: Classified and Explained. Daedalus, 1993/3. 1-28.
Conversi, D.: Nationalism, Boundaries, and Violence. Millennium-journal of International
Studies, 28., 1999. 553—584. https://doi.org/10.1177/03058298990280030901. (Utolso letdl-
tés: 2024. augusztus 14.)
Hutchinson, J.: The Dynamics of Cultural NationalismThe Gaelic Revival and the Creation of
the Irish Nation State. Taylor & Francis, Routledge, 1987.
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fel a nemzetet. Ebben az esetben inkabb az olyan szimbolikus elemek kapnak sze-
repet mint a k6zos nyelv, a kulturalis, etnikai gyokerek, a kozos mult emlékezete,
a szokasok, hagyomanyok és a lelki dsszetartozas érzete.'

Az eldbbi dichotomiat arnyalandd Smith a nemzeti identitas 6t kiilonb6z6 as-
pektusat kiilonbozteti meg. Az els6 a kulturalis dimenzid, amely az emberiség kul-
turalis eszkozkészletére utal. A masodik aspektus a természeti kornyezet, amely
a nemzet természeti szépségeit és erdforrasait tiikrozi. Ezt kdveti a funkcionalitas
dimenziodja, amely az orszag gazdasagi ¢s politikai teljesitOképességét foglalja ma-
gaban. A negyedik alkotoelem az in. normativ faktor, amely az orszag integritasat
reprezentalja az értékek és normak tekintetében. Végiil pedig az érzelmi dimenzid,
amely a nemzet irant érzett szeretet és egyeb érzelmek Osszességeként irhato le.
A kovetkezd fejezetben az érzelmi dimenziora vonatkoz6 szakirodalmi megallapi-
tasok keriilnek a kdzéppontba.'

Nemzet és érzelem

Nem igényel tl nagy belatast, hogy kijelentsiik, a nacionalizmus ideologiaja emo-
cionalisan terhelt. A haboruas aldozatok példaul egyértelmiien nagymértékii érzelmi
kotddést feltételeznek a nemzethez. Intenziv biiszkeséget érziink, amikor a nemzeti
himnuszt énekeljiik, vagy amikor aranyérmet szerziink az olimpian. Félelmet kelt
benniink, ha valaki megtamadja az orszagunkat, és sokan igen diithdssé és ellensé-
gessé valnak azokkal szemben, akiket a nemzeti integritas felhigitasaval vadolnak."

A nacionalizmust értelmezhetjiik Gigy is, mint nemzeti érzést vagy a nemzethez
tartozas érzését, valamint az annak jolétére és biztonsagara valo torekvést, mas-
képpen azt is mondhatjuk, hogy egy csoport (nemzet) kollektiv érzelmét jeleniti
meg. Mivel az embereknek alapvetd sziikséglete, hogy stabil kdzosségekhez tar-
tozzanak, igy a nacionalizmus sikere éppen abban rejlik, hogy az eltinében 1évé
hagyomanyos hitek helyett — ha a vagyak és a képzelet vilagaban is — tud ilyen
kozdsséget nyujtani, igy a nacionalizmus megjelenése egyféle potvallas is.” A na-
cionalizmusnak ugyanis megvan az az egzisztencialis s emocionalis ereje, amely
az embereknek egyféle kontinuitast ad az ¢letiikre nézve. Annak a reményét nyujt-
ja, hogy az egyén valami nagyobbnak a része, ezaltal magasabb értelmet is nyer,
mivel a nemzet részeként mindenki megkiizdhet a sajat halalaval is. Igy a nemzet

Dieckhoff, A.: Egy megrogzottség tulhaladasa — a kulturalis és politikai nacionalizmus fogal-
mainak ujraértelmezése. Regio, 2002/4. 7-22.
" Smith, 1995.
Cox, L.: Nationalism: Themes, Theories, and Controversies. Singapure: Palgrave Macmillan,
2021. https://doi.org/10.1007/978-981-15-9320-8 (Utolso letoltés: 2024. augusztus 10.)
13" Smith, 1995.
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jovojének fenntartasa értelmében akar ,,meghalni is szabad”, ezzel is magyarazha-
to, hogy egyesek miért dldoztdk/aldozzak fel életiiket a hazaért."

Barbara Rosenwein szerint a nemzet nemcsak elképzelt kozosség lehet, hanem
egyben érzelmi kozosség is. Az érzelmi kdzosségek olyan csoportok, amelyek ko-
z0s értékeket vallanak, megvannak a kozds érzésmodjaik, és hasonloan fejezik ki
az érzéseiket."” A nacionalizmussal kapcsolatban kiemelten fontos az dsszetartozas
érzése, amely magatdl értetédén magaba vonja a kizaras aktusat is. A nacionaliz-
mus ugyanis igencsak inkluziv, amikor a ,,nemzeti Mi-r61” beszél, ilyenkor a sze-
retet, a hiiség és az Osszetartozas keriilnek elétérbe, amelyek dsszekovacsoljak az
embereket. Ezzel parhuzamosan azonban ez a nemzeti k6zosség csak a Masok al-
tali visszatiikroz6désben sziilethet meg, ez pedig olyan érzelmek megsziiletését
hozza magaval, mint az utalat/undor vagy a félelem. Kiviilrél ez igaz lehet példaul
a szomszédos orszagokra, beliilrél pedig a tarsadalom azon tagjaira, akik valami
miatt nem a tarsadalmi tobbség részét képezik.'s

A nacionalizmussal kapcsolatban fontos érzelem még a nosztalgia, vagyis a va-
gyodas egy olyan kor utan, amely igazabdl sohasem 1étezett. Emellett a természet és
taj is egyféle érzelmi reflexiot tesz lehetévé. A magyarok esetében példaul a puszta,
az Alfold romanticizalasa valt fontossa, vagy hogy geopolitikai pozicionknak ko-
szOonhetéen mi lettiink Eurdpa védébastyai a torokokkel szemben. Végiil, de nem
utolsosorban a nemzeti szimbolumok is kiemelkedd jelentdséggel birnak, mivel
ezek olyan objektumok, amelyek képesek az érzelmek felerdsitésére, érzelmeket
kétnek meg és kozvetitenek."”

Nemzet és metafora

Amellett, hogy a nemzetnek szamos objektiv tényezdnek kell eleget tennie, (nyelv,
teriilet, vallas), vannak olyan nehezen mérhetd szubjektiv elemek is (érzet, akarat,
percepcid), amelyek megragadasara kitlinéen alkalmasak a metaforak. A klasz-
szikus nacionalizmuselméletekhez visszakapcsolva azt is mondhatnank, hogy
a metaforak leginkabb a kulturalis megkdzelitésekhez, a racionalisan, illetve inst-
rumentalisan kevéssé leirhato identitaselemekhez kapcsolhatok. A kdzds nemze-
ti emlékek és gondolatok ugyanis sokszor nem fejezhetok ki szavakkal, hanem

Eiranen, R.: Emotions and Nationalism. In: Barclay, K. — Stearns, P. N. (eds).: The Routledge
History of Emotions in the Modern World. London: Routledge, 2022. 407—422.
Rosenwein, B.H.: Emotional Communities in the Early Middle Ages. New York: Cornell Uni-
versity Press, 2006.
16" Eiranen, 2022.
17" Eiranen, 2022.
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inkdbb szagokban, hangokban, izekben és képekben kaphatoak el.'® Az elmult évti-
zedekben egyre hangsulyosabba valt a kollektiv identitasok szubjektiv dimenzidja-
nak a vizsgalata (diskurzus, emlékezet, szimbolumok, mitosz), illetve ezek szerepe
az identitaskonstrukcioban. A metafora egyrészt integrans részét képezi ezeknek,
masrészt pedig remekiil dsszekapcsolja az elébbi aspektusokat, igy a metaforak
interpretacioja a kollektiv identitdsok megértését is elsegiti."

A metaforak és a nacionalizmus kapcsolata komoly torténelmi elézményekkel
bir. A nacionalizmus ideoldgiaja ugyanis erésen tamaszkodik a figurativ nyelv-
hasznalatra, legyen az a politikai terminoldgia (allamfo, politikai test) vagy a szte-
reotipikus nemzeti karakterek szimbolikaja, igy mint példaul Uncle Sam (USA),
John Bull (Anglia) vagy Marianne (Franciaorszag).”’ A nyugat-europai kulturalis
kontextuson beliil tehat a metaforak erésen rogziiltek a nacionalista diskurzusban,
kiilondsen a nemzet mint test és a nemzet mint személy metaforak valtak nép-
szerlivé mintegy fél évezreden at, a romai-gordg kulturalis 6rokségre tdmaszkod-
va.”'A testmetafora elézményei mar az 6kori gorog filozofusok irdsaiban is meg-
talalhatok, példaul Arisztotelész Politikdjaban és Platon Allaméban. A 16. szazad
elejére a késo latin corpus politicum kifejezést minden nagyobb eurdpai nyelvre
leforditottak (példaul body politics, corps politique, politischer Korper). Ezekkel
egyenértékli kifejezéseket pedig széles kulturalis kontextusban dokumentaltak
mind a jelenkori, mind pedig a torténelmi hasznalat sordn.”

Andreas Musolff kutatasaban szintén amellett érvel, hogy a nemzeteket is el-
képzelhetjiik ugy, mint egy tipikus anatomiaval rendelkezd emberi személyt.
A nemzet mint testmetafora ugyanis orszaghatarokon, nyelveken és évszazadokon
ativel6 hagyomannyal rendelkezik: egy olyan gondolatkisérletként foghato fel,
amely a nemzet kulcsfontossagu tulajdonsagainak megalkotasaval all kapcsolat-
ban, és kitinden alkalmas a sokrétii torténelmi tapasztalat és a kollektiv ontudat
elemeinek megragadasara. Emellett a nemzet mint test és a nemzet mint személy

18 Lofgren, O.: The Nationalization of Culture. Ethnologia Europaea, (47.) 2017. 35-53.
10.16995/ee.1382.

Sarié, L.: Metaphors in the discourse of the national. Druzboslovne razprave, 2015/80. 47-65.
20 Musolff, A.: Migrants’ Nation-as-Body’ metaphors as expressions of transna-
tional identities. Language and Intercultural Communication, 2023/3. 229-240, DOLI:
10.1080/14708477.2022.2157836

Harvey, A. D.: Body politic. Political metaphor and political violence. Cambridge: Camb-
ridge Scholars Publishing. 2007.; Musolff, A.: National Conceptualisations of the Body
Politic: Cultural Experience and Political Imagination. New York: Springer, 2021.
DOI:10.1007/978-981-15-8740-5.

Anderson, 2006; Huang, C.: The ‘body politic’ in ancient China. Acta Orientalia Vilkniensa,
8(2),2007. 33—43. https://doi.org/10.15388/A0V.2007.2.3736; Kudayisa, G.: Region, nation,
“heartland”. Uttar Pradesh in India’s body politic. London: Sage, 2006.; Shogimen, T.: Ima-
gining the body politic: Metaphor and political language in late medieval Europe and Toku-
gawa Japan. In.: Shogimen, — Nederman, C. J. (Eds.): Western political thought in dialogue
with Asia. Lexington Books, 2009. 279-300.

19

21

22
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metaforak hasznalatanak sikere azon is alapszik, hogy kevés dolog lehet szamunkra
ismerdsebb és kozvetlenebbiil hozzaférhetd, mint sajat testiink és személyiségiink.
Ezek a metaforak egy reflektiv, ironikus attitiidot tiikroznek a mindennapi nacio-
nalizmussal® kapcsolatban kiilonb6zd sztereotipikus vonasokkal jatszva, amelyek
azonban csak adott kulturalis kdzegben és torténeti kontextusban értelmezhetdk.*
A metaforak tehat gyakran a nemzeti sztereotipidkra® épiilnek, ami egyéltalan nem
meglepd, hiszen Lippman definicidja alapjan a sztereotipiadk nem masok, mint a fe-
jlinkben talalhato képek kategorizalt valtozatai.*®

ben a nemzet mint test metaforat vizsgaltak 2011-2020 ko6zott, mintegy 51 egye-
tem részvételével 31 orszagban, koztiik Magyarorszagon is, egyetemi hallgatok
korében angolul. A metaforaalkotas 1ényegében teljes szabadsagot adott a valasz-
adoknak abban, hogy barmilyen testhez kapcsolhato kifejezéssel leirhattak a nem-
zet identitasat, és egyben kifejezhették az ahhoz valo viszonyukat. Tobb szazféle
metafora keletkezett, ahol az emberi test szinte dsszes részét felhasznaltak, emellett
egészséggel és betegségekkel kapcsolatos metaforakat is alkottak, valamint sze-
mélyiségvonasokat és tarsadalmi szerepeket is felvazoltak, annak ellenére, hogy
a feladat alapvetden a test abrazoldsara vonatkozott.”

Tobbféle metaforaszcenariod alakult ki. A metaforak elsé kore a nemzet mint
anatomiai test (ide tartoznak az egészséggel kapcsolatos megallapitasok is), a ma-
sodik pedig a nemzet mint f6ldrajzi test kategoriaba tartozott. Tovabbi lehetoség
volt még, amikor a nemzetet meghatarozott testrészként irtak le a valaszadok. Szin-
tén jellemz6vé valt, hogy a nemzetet a sajat testiik részeként jellemezték a kitoltok
(példaul a nemzet olyan, mint a vérem, nem tudok nélkiile éIni). Az 6tddik szcena-
ri6 szerint pedig a vélaszadok személyként képzelték el a nemzetet.”®

A magyar minta (53 valasz) leginkabb a nyugat-eur6pai mintahoz hasonlitott (ott
az angolhoz all a legkozelebb), mert a legtdbben a teljes testet vagy a foldraj-
zi testet hasznaltak Magyarorszag leirasahoz. Ezek a metaforak harom {6 fogalmi

—
w

2 Billig, M.: Banal nationalism. London — Thousand Oaks, Calif.: Sage. 1995; Skey, M.: The
national in everyday life: A critical engagement with Michael Billig’s thesis of banal nationa-
lism. The Sociological Review, 57(2),2009. 331-346.; Fox, J. E. — Miller-Idriss, C.: Everyday
nationhood. Ethnicities, 8(4), 2008. 536—563. https:// doi.org/10.1177/1468796808088925

24 Musolff, 2021.

25 Az etnikai csoportokra és nemzetekre hasznalatos sztereotipidk esetében meg lehet kiilén-

boztetni az auto- €és a heterosztereotipiakat. Az autosztereotipiak az un. ingroupra, vagyis

a sajat csoportra iranyulnak, és altalaban pozitivak, mig a heterosztereotipiak az un. outg-

roupot, vagyis a masik csoportot célozzak, és tartalmuk jorészt negativ. Errdl lasd LeVine,

R. A. — Campbell, D. T.: Ethnocentrism: Theories of conflict, ethnic attitudes, and group be-

havior. New Yersey: John Wiley & Sons, 1972.

Lippmann, W.: Public Opinion. New York: Harcourt Brace, 1922.

27 Musolff, 2021. 2023.

28 Musolff, 2021,.2023.

26
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komplexum koré épiiltek: sziv-vér, fej-agy, test-testrészek. Viszonylag gyakoriak
voltak az ironikus és keser(i kommentek az amputalt testrészekkel kapcsolatban,
amelyek egyrészt a magyar teriiletek csonkasagara, masrészt pedig a ,,hianyos” ma-
gyar népességre utaltak: pléldaul az emberek teste nagyobb, mint a foldrajzi test. Eb-
bél a kutatasbol is latszik, hogy a Trianon-trauma nagyon mélyen rogziilt a magyar
(politikai) diskurzusba. Egyéb negativ észrevételek is érkeztek a nemzet egészség-
ligyi allapotara nézve, amelyek elsésorban az aktualis politikai helyzetre reflektaltak
(rothadd hus). Végiil az olyan tipusti metaforak, amelyekben a valaszado sajat teste/
személyisége részeként jelenitette meg az orszdgot, nagyon ritkanak bizonyultak.”

Identitaselemek Magyarorszagon

A nemzeti identitasunkkal kapcsolatos vitak és diskurzusok jelen vannak és meg-
hatarozzék a nyilvanossag legfontosabb konfliktusait. Altaldnossagban elmondha-
t6, hogy Magyarorszagon a politika nagy befolyassal rendelkezik a nemzeti identi-
tas erdsitésében-gyengitésében, tartalmanak valtoztatasaban.™

A nemzeti identitas kérdése mar régéta izgatja a tarsadalomtudosokat, igy sza-
mos empirikus vizsgalat sziiletett a rendszervaltast megel6zden és azt kdvetden is
ebben a témakorben.*' A 2000-es évektdl kezdve valamelyest csokkent az érdekl6-
dés a teriilet irant, illetve eltolddast tapasztalhatunk a témavalasztasban a hataron
tali magyar kozosségek identitaskutatasanak iranyéaba.*

29 Musolff, 2021, 2023.

30" Policy Solutions: Nemzeti identitds — egység vagy soksziniiség? — Politikai Megbékélés Be-

szélgetéssorozat 11. 2013 https://www.policysolutions.hu/userfiles/elemzes/18/memzeti_iden-

titas_egyseg vagy sokszinusegpdf (Letoltés ideje: 2023. november 20.)

Csepeli Gy.: A nagyvildgon e kiviil ... Nemzeti tudat és érzésvilag Magyarorszagon 1970-2002.

Budapest: Joszoveg Miihely Kiado, 2002; Csepeli Gy. — Orkény A. — Székelyi M. — Poér I.:

Nemzeti identitdas Magyarorszagon az ezredfordulon. In: Tdrsadalmi riport 2004. Budapest:

TARKI, 2004. 471-483; Csepeli Gy. — Orkény A.: Ideology & Politics in Hungary. The Twi-

light of State Socialism London: Pinter Publishers, 1992; Csepeli Gy. — Orkény A.: A ma-

gyar nacionalizmus valtozé arca. In: Tdrsadalmi riport 1996. Budapest: TARKI Szézadvég,

1996. 272-295; Csepeli Gy.: Nemzeti érzés és tudatvilag Magyarorszdagon. Budapest: Muzsak,

1985.; Simonovits B.: Nemzeti identitas, kisebbségek és tarsadalmi konfliktusok. A magyar

tarsadalom attitidjeinek alakulasa 1992 és 2014 kozott. In: Tarsadalmi Riport 2014. Buda-

pest: TARKI, 2014. 404—431.

32 Bali J. — Hajdu A. — Marelyin Kiss J. — Nadas Zs.: Hazataldlék és hazat taldlék. Tanulméanyok
a kiilhoni magyar ifjusag helyzetérél. Budapest: Karpat-Haza Konyvek, Nemzetstratégiai
Kutatointézet, 2017; Bali J. — Hajdu A. — Marelyin Kiss J. — Nadas Zs. (szerk.): Merre to-
vabb? Felvidéki magyar fiatalok. Kutatasi jelentés. Budapest: Nemzetstratégiai Kutatointézet,
2015.; Bali J.: A kiilhoni magyarsag nemzettudatardl. Karpat-haza Szemle, Nemzetstratégiai
Kutatointézet, 2014. 104-113.; Bardi N.: Magyarorszag és a kisebbségi magyar kozosségek
1989 utan. Metszetek, 2013/2-3. 40-79; Gereben F.: Az erdélyi magyarok identitastudata.
Magyar Szemle, 1999/9-10. 64-95; Gereben F.: A szlovakiai magyarok identitastudata és
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Azt érdemes mar a legelején tisztazni, hogy bar az alabbiakban idézett kuta-
tasok témaja ténylegesen hasonlit e tanulmany kérdésfeltevéséhez, a tudomanyos
megkdzelitések azonban eltéréek. Az itt bemutatott vizsgalatok ugyanis meghata-
rozott identitaselemekkel dolgoznak, a nacionalizmus szintjét mérik, un. biiszke-
ségelemeket tanulmanyoznak, igy alapvetden statisztikai modellekre tamaszkodo
reprezentativ kutatasok. Ebbol kifolyolag az alabbiakban bemutatott elemzések
sokszor csak lazabb szallal kapcsolodnak e tanulmany eredményeihez.

A szocializmus 0sszeomlasat kovetéen a politikai elitek a magyar identitasra
vonatkozo elképzeléseket a jelszavak szintjére tomoritették, és jelentésen meg-
osztottdk vele a magyar tarsadalmat. A magyar értelmiségi elit kdrében végzett
kutatasok 1983-ban és 1989-ben a nemzeti identitas kétféle tipusat rajzoltak fel:
a Gesellschaft tipust forma az allampolgarsag koré épiilt, szemben a Gemeinschaft
tipusu elképzeléssel, amely inkabb a szarmazasra és az anyanyelvre sszpontosi-
tott.”* Vasarhelyi Maria 1994 8szén végzett empirikus szocioldgiai vizsgalatokat
a magyar nemzeti érzés €s tudatvilag kérdésében. E kutatas eredményei alapjan
a megkérdezettek tobbsége (59%) a liberalis értelmiségi elit altal képviselt Gesell-
schaft ididma szerint viszonyult a magyar identitashoz, a kisebbség (17%) azon-
ban ragaszkodott a Gemeinschaft idiomahoz, melyet a konzervativ értelmiségi elit
népszerlsitett.** Egy 1996-o0s kutatas ezzel szemben kimutatta, a politikai naciona-
lizmus retorikajanak részét képezd témak alacsonyra értékelését, valamint a kultu-
ralis nacionalizmus retorikajara jellemzo6 témak magasra értékelését. A magyarazat
els6sorban a folyamatos, a kultirara épiild nemzetfelfogasban keresendd.*

Az elébbieket erdsiti fel egy 2010 §szén végzett orszagos kérddives (reprezen-
tativ) kutatas is. Az eredmények alapjan elmondhat6, hogy a megkérdezettek a ma-
gyarként vald nemzeti kategorizacio soran elényben részesitették a hagyomanyosan

olvasaskultaraja. Uj Forrds, 2001a/10.; Gereben F.: A vajdasagi magyarok nemzeti és kultu-
ralis identitasa. Kisebbségkutatas, 2001b./3. 388—401; Kiss D.: A hataron tali magyarok képe
sajat magukrol, a magyarorszagi magyarokrol, valamint a veliik egyiitt €16 tobbségi nemze-
tekr6l. In: Dobos F. (szerk.): Az autoném lét kihivasai kisebbségben. Budapest: Balazs Ferenc
Intézet — Books in Print — Osiris, 2001. http://adatbank.transindex.ro/vendeg/htmlk/pdf2585.
pdf; Muranyi I.: Tizenévesek nemzeti identitasanak jellemzdi az ezredvégi Magyarorszagon.
Erdélyi Tarsadalom, 2005/3. 97-126; Papp Z. A. — Veres V. (szerk.): Szociologiai mintazatok:
Erdeélyi magyarok a Karpat Panel vizsgalatai alapjan. Kolozsvar: Nemzeti Kisebbségkutato
Intézet, Max Weber Téarsadalomkutatasért Alapitvany, 2012; Papp Z. A.: Kisebbségi identi-
taskonstrukciok a kettés magyar allampolgarsag altal. Regio, 2014/1. 118-155; Papp Z. A.:
Valtozo kisebbség. Karpat-medencei magyar fiatalok. A GeneZYs 2015 kutatas eredményei.
Budapest: Mathias Corvinus Collegium — Tihanyi Alapitvany — MTA Kisebbségkutato Intézet,
2017.

3 Csepeli, 1992.

3 Vasarhelyi, M.: Rendszervaltas alulnézetben. Domindns véleménydramlatok, kézkeletii ideo-
logiak a rendszervaltas néhany sarkalatos tarsadalmi-gazdasagi kérdésérdl. 1994 novembe-
réig folytatott vizsgalatok. Budapest: Pesti Szalon, 1995.

35 Csepeli—Orkény, 1996.
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Lkultirnemzeti” megkozelitést, amely nem valasztas utjan, hanem sorsszertien ha-
tarozza meg azt, hogy valaki magyar-e vagy sem. Ezzel egylitt az allampolgar
fogalma a kelet-kdzép-eurdpai nemzeti diskurzusokban nem vagy csak kevéssé
jelenik meg 6nallé aspektusként.™

A nemzeti identitds témajaban sziiletett empirikus vizsgalatok alapjan® el-
mondhatd, hogy a nemzeti érzések és a kiilonb6zo identitaselemek (magyarorszagi
sziiletés, magyar allampolgarsag, kereszténység, nyelv, onbesorolas) eltérd, de
gyakorlatilag valtozatlan sullyal jelentek meg a magyarok identitasszerkezetében.
A vizsgalt idészakban egyébként a nyelvtudas és az dndefinicio a két legfontosabb
szempont annak eldontésében, hogy valaki ,,igazi magyarnak” szamit-e. Masrészt
nincs lényeges elmozdulas idében egyik identitaselem esetében sem. A legkevésbé
fontosnak tartott érték a magyar valaszadok véleménye alapjan a keresztény vallas.

A nemzeti biiszkeséget kiilonbozo ,,bliszkeségelemekkel” mérik a kutatok.
Az Gn. ,.kemény” elemek a politikai, szocidlis és gazdasagi dsszetevoket foglaljak
magukban, az un. ,lagy” Osszetevok pedig a nemzeti identitas tagan értelmezett
kulturalis meghatarozottsagaban, a nemzeti identitds kommunikacidjaban tolte-
nek be fontos szerepet (mint példaul tudoményos, kulturalis eredmények).*® A ko-
rabbi tanulmanyok alapjan konszenzus van arra nézve, hogy a ,.kemény” témak
azért kapnak relative kisebb szerepet a nemzeti biliszkeség konstrukciojaban, mert
ezeknek az intézményeknek empirikusan konnyen ellendrizheté a meglétiik vagy
hianyuk, ezért kevéssé alkalmasak a nemzettudat taplalasara. Ezzel szemben az
olyan ,,lagyabb” biiszkeségelemek, mint a tudomany, a sport, az irodalom vagy
amilvészetek sokkal kevésbé vizsgalhatok feliil.”” A , kemény” elemek mindegyike
esetében nott valamelyest az ezekkel valo ,,biiszkeség” érzése 1995 és 2013 kozott,
mig a ,,lagy” elemek megitélése nem valtozott jelentGsen a vizsgalt idészakban.
Osszességében elmondhaté, hogy minél biiszkébb valaki a magyarsagara, annal
biiszkébb a nemzeti biiszkeség ,,1agy” és , kemény” elemeire egyarant.”’

A fentebbi kutatasok kiegészitéseként egy kvalitativ tanulmany is sziiletett
2014-ben. Néhany (kb.10-15) kommunikacio- és médiatudomanyos hallgaté koz-
remiikodésével a kutatok egy gondolati térkép elkészitésére vallalkoztak a magyar
nemzeti identitas tartalmara vonatkozodlag. Harom nagyobb és két kisebb, a nem-
zeti identitashoz kozvetleniil kapcsolddd fogalom keriilt kzéppontba. A nagyobb
hangsullyal rendelkezd fogalmak a nyelv, a torténelem és a mentalitas voltak,
kevésbé gyakori kifejezések az otthon és a taj. A magyar identitas nyelvi alapja

36 ELTE Tarsadalmi Konfliktusok Kutatokdzpont: Nemzeti tudat, nemzeti tragédidk. 2010.
http://konfliktuskutato.hu/index.php?option=com_content&view=article&id=276:nemzeti-tu-
dat-nemzeti tragediak&catid=32:konfliktusmonitoring. (Letoltés ideje: 2023. november 20.)

37 Csepeli , 1985, 1992; Csepeli-Orkény, 1996; Simonovits, 2014.

3 Simonovits, 2014.

39 Csepeli-Orkény, 1996.

40" Simonovits, 2014.
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erbteljesen megjelent a valaszokban. A torténelem alcsoport volt a legjelentoség-
teljesebb, mivel a valaszadok szerint a multbol erednek a hagyomanyok, a nem-
zeti kultara, a népmiivészet (a népzenétdl a népmesé€ig), a magyar gasztronémia
(ezen beliil kiemelve az alkoholkészitési és -fogyasztasi kultarat). Emellett a mult
nemzeti sikereinek és katasztrofainak identitasteremtd erejét jelenitik meg a nem-
zeti torténelem nagy alakjai, illetve ide kapcsolodoan feltiint még a balszerencse
hangsulyozasa is. Végiil, a magyar mentalitas sztereotipiai is igazolddtak, a pesz-
szimizmus, a kicsinyesség, az irigység, a Pato Pal-féle halogatas, a sirva vigadas
és a talalékonysag."

A magyar identitas kutatasanak kiegészitéseként érdemes még kitérni a politi-
kai polarizacié témakorére. A magyar politikara vonatkozo egyik leginkabb kon-
szenzusos megallapitas, hogy partos értelemben igencsak megosztott Magyaror-
sz4g.”” Nem egyszeriien arrol van sz0, hogy a demokricia min8ségének megitélése
valtozik a politikai hovatartozastdl fliggéen, hanem annak jelentéstartalma is mas
az egyes szavazotaborokban. Gyakorlatilag parhuzamos valosagok 1éteznek a ma-
gyar valasztok fejében, azaz az Orban-rezsim demokratikus miikodésére vonatko-
z6 vélemények szélséségesen polarizaltak.” Az évtized végére a legtobb fontos
kérdésben, legyen az a bevandorlas, a korrupcid, a politikai szereplok, a kiilfoldi
szervezetek és civil szereplok megitélése, a politikai intézményekbe vetett biza-
lom vagy a jovordl alkotott elképzelés, elsGsorban a politikai szimpatia hatarozza
meg az allampolgéarok véleményét.** A polarizacids tendenciak tehat egyértelmiien
identitasformald erével birnak, és bar nem all rendelkezésre erre vonatkoz6 empi-
rikus vizsgalat, azonban talan nem teljesen megalapozatlan az a feltételezés, hogy
azok valamiképpen nyomot hagytak a magyar identitason is.

41 Székely L.: A magyarorszagi 15-29 évesek nemzeti identitasa. In: Székely, L.: Magyar iden-

titas hataron innen és tul. Budapest: Max Weber alapitvany, 2014. 135-145.

Patkos Veronika a 2019-ben megjelent Szekértaborharc cimti konyvében empirikusan is bi-
zonyitotta a partos polarizacio kimagaslo mértékét. Az ij modszer alapjan azonban a magyar
valasztok a leginkabb partosak koz¢ tartoznak az eurdpai orszagok kozott, amely eredmény
jo visszajelzés volt a kozgondolkodasra. Mindez azt is jelenti, hogy a partkotédés rendkiviil
fontos szerepet jatszik a valasztok (politikai) gondolkodasaban.

Bir6-Nagy A.: Padhuzamos valésagok: a demokracia mindségének percepcidja Magyarorsza-
gon. In: Bocskei, B.-Szabd A. (szerk.): Hibrid rezsimek: A politikatudomany X-aktai. Buda-
pest: Napvilag Kiadé — MTA TK PTI, 2019.

Janky B.: Elit diskurzus, politikai identitas és polarizaci6 Magyarorszagon. In: Kolosi T. —
Szelényi 1. — Toth 1. G. (szerk.): Tarsadalmi Riport, Budapest: Tarki Zrt., 2020. 462—477;
Kmetty Z.: Incumbent party support and perceptions of corruption — an experimental study.
Szociologiai Szemle, 2018/4. 152—165; Susanszky P. — Szabo A. — Oross D.: A demokraciaval
valo elégedettség és a demokracia értelmezése Magyarorszagon. Socio.hu, 2021/2. 30-57.
https://doi.org/10.18030/socio.hu. (Utolso letoltés: 2024. augusztus 14.)
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A nemzet mint személy

Katherine Verdery mar 20 évvel ezel6tt sziiletett esszéjében is amellett érvel, hogy
ahelyett, hogy a nacionalistak zajos retorikajat vizsgalnank, érdemes azt megnéz-
niink, hogyan csapodik le az ideoldgia az emberek fejében, azaz at kell hidalnunk
a tavolsagot az egyén és a tarsadalom kozott.”” Ugy vélem, hogy a metafordk az
elobbi feladatra is alkalmasak, azaz egyféle hidat képeznek a mikro- és makroszint
kozott.

Bar a fentebb idézett kutatas elsésorban a nemzet mint test metaforat igye-
kezett felhasznalni, én ebben a tanulmanyban a nemzet mint személy metaforat
alkalmaztam, amely tagabb fogalomként foghato fel. Ez a tipust megszemélyesités
ugyanis foltételezi, hogy a nemzet ugyanabban a moralis és politikai milliében
mozog, mint az egyén. Ebben az értelemben az egyéni 1étezés megannyi tarsa-
dalmi aspektusa tetten érhetd. A megszemélyesités lehetévé teszi, hogy bizonyos
érzelmeket parositsunk a nemzethez (példaul sir, énekel, szenved, megban), vagy
kiilonb6z6 pszichologiai vonasokkal jellemezziik (akaraterd, magabiztossag), de
ugyanigy fizikai karakterjegyek (siiket, vak) hasznalatat is. A nemzetet tehat egy
olyan személyként jellemezziik, aki adott pillanatban képes megmutatni a vizsgalt
nemzet jellemvonasait. A megszemélyesités az érzelmi dimenzidra helyezi a hang-
sulyt, mivel az emberek sokkal erdsebb érzelmi kotddést mutatnak egy személy
iranyaba, mint egy targy vagy valamely absztrakt eszme iranyaba. Mindemellett
sokkal kdzvetlenebb érzelmi hozzaférést biztosit az interjualanyoknak ahhoz, amit
valdjaban gondolnak.*

A metaforak hasznalata a kreativ gondolatok megsziiletését segitheti el6, mivel
altaluk képesek vagyunk meghaladni a konvencionalis gondolkodas kereteit, mi-
kozben ujfajta megkozelitéseket, szempontokat és megoldasi alternativakat tarunk
fel. A metaforak az absztrakt gondolkodassal, valamint az absztrakt fogalmakkal
allnak kapcsolatban. Az érzékszervi észlelés folyamata képekké transzformalodik,
a képek pedig metaforakka valtoznak.”” A metaforak alkalmazési lehet8sége persze
nem korlatlan, azonban segitségiikkel jol lathatova valnak a vizsgalt jelenséggel
kapcsolatos problémak, mivel kitlinéen képesek magukba siiriteni a kutatas leg-
fontosabb torekvéseit. A legnagyobb korlat veliik kapcsolatban éppen az, hogy mig

4 Verdery, K.: Whither ,,Nation” and ,,Nationalism™? Reconstructing Nations and States, 122
(3), 1993. 37-46.

46 Sari¢, 2015.

4T Ortony, A.: Metaphor and Thought. New York: Cambridge University Press, 1993.
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bizonyos szempontokat élesen megvilagitanak (mit lassunk meg), addig mas as-
pektusokat a hattérbe szoritanak (mit ne lassunk meg).*

Az interjukészités gyakorlati koriilmeényei
Kutatdsom soran kvalitativ metodoldgiat alkalmaztam: Gn. kreativ interjukat® ké-
szitettem, ahol a narrativ interjukérdéseket projektiv technikakkal 6tvoztem. Az in-
terjuk két nagyobb részbdl tevodtek Ossze. Az elsd részben az életitra, identitas-
ra, félelmekre és az ideologiara vonatkozo kérdéseket tettem fel a résztvevoknek.
Az interju masodik részében olyan képeket mutattam az adatk6zl6knek, amelyek
a kutatas két f6 témajat, a migraciohoz és a klimavaltozashoz kapcsolodtak, illetve
egy¢éb politikai félelmek felkeltésére is alkalmasak voltak. A két interjublokk ko-
zott, a kutatas mellékagaként jszer(i felvetésnek tiint metaforakat hasznalni, igy
arra kértem az interjualanyokat, hogy ugy képzeljék el és irjak le nekem Magyar-
orszagot, mint egy személyt (a varosukra és a partjukra vonatkozoélag is feltettem
ugyanezt a kérdést), emellett arra is kivancsi voltam, hogy milyen félelmeket és
reményeket tarsitanak az altaluk felrajzolt orszagképekhez. Minden alkalommal
igyekeztem egyértelmiivé tenni az interjualanyoknak, hogy mind kiils6, mind pedig
belso tulajdonsagokat is mondhatnak, illetve személyiségvonasokat is emlithetnek.
A kutatas atpolitizalt kozegben zajlott: az interjik célcsoportjat politikai akti-
vistak és politikusok jelentették. A kutatas szempontjabol nem elsésorban a parthoz
vald kotddés milyensége (azaz formalis vagy informalis volta) volt jelentségtel-
jes, hanem sokkal inkabb az, hogy a kutatas alanya érzelmileg legyen elkotelezett
a part iranyaban, azaz erdteljes partidentitassal rendelkezzen. Az eldbbi Iélektani
kotoédés mellett az is fontos elem volt, hogy az interjualany ténylegesen vegyen
részt a part életében. Mivel a politikai aktivizmus és a formalis politikai pozicio
nem valik el egymastol teljes egészében, ezért a mintaba egyarant bekertiltek poli-
tikai tisztséggel rendelkezd (olyan személyek, akik dnkormanyzati szinten voltak/
vannak politikai pozicié birtokaban), illetve azzal nem rendelkezd interjtialanyok
is. Bar torekedtem arra, hogy az adatkdzlok parlamenti partokbol szarmazzanak,
végiil parlamenten kiviili partok és szervezetek aktivistait is sikeriilt elérnem az
interjukkal, mivel az elsédleges szempont a politikai involvaltsag volt. (A kutatas-
ban szerepld partokrol és szervezetekrdl lasd a Fiiggelékben talalhato 2. tablazatot,
az interjualanyok Osszetételérdl pedig a Filiggelék 1. tablazatabol tajékozodhat az
Olvaso6.) Emellett a kutatasban megszolalnak olyan interjualanyok is, akiknek nin-
csen hivatalos partkdtddése. Ebben az esetben elsdsorban (de nem kizarolag) olyan
jobboldali adatkdzl6krél van szo, akik lazabb vagy szorosabb szallal valamiképpen

4 Horvath, D. — Mitev, A.: Alternativ kvalitativ kutatdsi kézikonyv. Budapest: Alinea Kiado,
2015.321-322.

4 Gubrium, J.F. — Holstein, J. A.: Aktiv interjukészités. In: Bodor Péter (szerk.): Szavak, képek,
Jelentés. Kvalitativ kutatasi olvasokényv. Budapest: L’Harmattan Kiado, 2013.
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a Fidesz holdudvarahoz kotddtek.® Bar az interjlialanyok kivalasztasanal toreked-
tem arra, hogy aranyos legyen a jobb- ¢és baloldali megoszlas, (a jobb- és baloldali
kategorizacid az interjlialanyok altal, tehat dnbesorolas alapjan tortént’") ezt nagy-
ban megnehezitette az a tény, hogy a kormanyparti interjualanyok valaszkészsége
eléggé alacsonynak bizonyult.

Osszesen 69 interjut készitettem az dsszes parlamenti partot lefedve. Ezekb6l
1 darab paros interju volt, igy végiil 70 interjualanyom lett. Az interjuk egy része
online (31), egy része pedig személyesen (38) késziilt. Az interjuk felvételére két
hulldmban keriilt sor. Az els6 hullam a 2020 majusatol 2020 szeptemberéig terjedd
iddszakot olelte fol, a masodik hullamra pedig a 2022 majusatol 2022 juliusaig
terjedd idészakban keriilt sor. Tapasztalataim szerint az interjik mind online tér-
ben, mind pedig személyesen jol miikddtek, érdembeli mindségkiilonbséget a két
moédszer nem eredményezett. Az online interjukat egyébként elsé kdrben a korona-
virus-jarvany indokolta, az interjik masodik kore alatt pedig nem tartdzkodtam
Magyarorszagon. Az interjuk felvétele minden esetben az adatk6zlék onkéntes
beleegyezésével tortént, emellett azok anonimitasa mindvégig biztositott volt (a ta-
nulmanyban szerepld interjualanyok alneveken szdélalnak meg, és ugyanigy a Fiig-
gelékben talalhato tablazat is alneveket tartalmaz).

Az interjualanyok szociodemografiai jellemzdi a kovetkezOképpen alakultak:
nagy tobbségiik (59) az interjuk felvételekor Budapesten vagy annak vonzaskorze-
tében élt, 11 interjualany 6zdi szarmazas volt (mivel magam is Ozdon sziilettem,
igy a kutatas elején még sziildvarosomban is készitettem interjukat), egy adatk6zlo
pedig Kaposvaron ¢élt. Az interjualanyok nagyobb része fiatalnak mondhatd, a hi-
szas éveiben vagy harmincas évei elején jart az interju elkészitésekor. Volt néhany
kiugro életkort adatk6z16 is: legiddsebb interjialanyom 59 éves volt, a legfiatalabb
pedig 18. A mintaban feliilreprezentaltak a férfiak (57 férfi és 13 nd), amely jol
visszatiikrozi a magyar politika maszkulin jellegét.

30" A korménypérti interjualanyok megtalaldsa sordn folyamatosan falakba iitkdztem, a fidesze-
sek korében ugyanis a legtobben kimondottan gyanakvok és elzarkdzoak voltak a kutatassal
kapcsolatban. Jellemz6 volt, hogy ha valaki véletleniil vallalta is az interjat, akkor sem ajan-
lott egyéb potencialis interjialanyt az ismeretségi korébol. A kutatds folyaman az ellenséges
pozicionalitas problémajat tapasztalhattam meg, amely nagyobb intenzitassal kdszon vissza
a megosztott tarsadalmakban (McEvoy, 2006.; Kristof, 2019.). Az eldbbiek miatt igy sok-
szor kozvetleniil bar a parthoz kotédoé személyeket nem, annak a holdudvarahoz kapcsolodo
adatkozlOket viszont sikertilt elérnem. Errdl lasd bévebben: Kristof L.: Szelekcio, defenzivi-
tas, pozicionalitas. Az elit, mint nehezen elérhet6 tarsadalmi csoport kutatasanak modszertani
problémairol. Politikatudomanyi Szemle, 2019/2. 37-58. McEvoy, J.: Elite Interviewing in
a Divided Society: Lessons from Northern Ireland. Politics, 2006/3. 184—191. http://dx.doi.or
2/10.1111/1.1467-9256.2006.00267..x.

Arra kértem az interjialanyokat, hogy helyezzék el magukat a kutatdsokban altalanosan bevett
2 darab, 9 fokozattal rendelkez6 skalan. Az els6 a jobb-bal (1: nagyon jobboldali, 9: nagyon
baloldali), a masodik pedig a konzervativ-liberalis (1: nagyon konzervativ, 9: nagyon liberalis)
skalat jelentette.

51
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A hangfelvételek leiratozasara az Alrite szoftvert hasznaltam, amely mestersé-
ges intelligencia alapt beszédfelismer6 rendszer. Mindez nagyban megkonnyitette
az etikai megfontolasok figyelembe vételét is, hiszen igy nem kellett harmadik
felet bevonni a folyamatba, azaz ami az interju soran elhangzott, az ténylegesen
koztem és az interjlialany kdzott maradt. Az atiratok feldolgozasara és kodolasara
a MAXQDA szovegelemzd szoftvert alkalmaztam.

Fontosnak tartom, hogy szét ejtsiink magarol a beszédhelyzetrdl is. Az adat-
kozl6k ugyanis amellett, hogy ,,politikusak™ voltak (azaz valamiképpen involval-
tak voltak a politikaba), leginkabb a magasan edukalt fiatalok csoportjabol kertiltek
ki. Sokan az interju idépontjaban még egyetemi hallgatoi statusz birtokaban voltak,
vagy esetleg mar diplomaval rendelkeztek. Az elébbi pozicio pedig gyakran ma-
gaval hoz egyfajta elemz6i attitiidot, vagyis az adatkozlok donté tobbsége, ugy
vélem, hogy tudatosan torekedett arra, hogy ne fekete-fehér vilagképet kdzvetitsen.
Igy a metaforak megalkotdsaban gyakran fontosabb szerepet jatszott az iskolazott-
sagi szint és a generacios jelleg, mint a politikai aktivizmus.

Empirikus eredmények

A metaforak elemzése soran négy kiilonalld, ugyanakkor sok helyiitt szoroson 6sz-
szefliggd kategoriat sikeriilt kialakitanom, ezek a kovetkezok: a Magyarorszagot
konkrét személyként abrazoldé metaforak, a (mentalis) betegségekkel kapcsolatos
metaforak, a torténelmi mult és annak feldolgozatlansagat érinté metaforak, vala-
mint a magyar excepcionalizmust hangsulyoz6 metaforak. A felsorolt kategoridkon
kiviil kitérek még a metaforakkal kapcsolatos félelmekre és reményekre is.

Magyarorszag mint konkrét személy

~,Magyarorszag az olyan, mint minden faluban van egy bacsi, aki mindig azt mondja,
hogy én lehettem volna Puskas Ferenc, de jott az a sériilés.” (Ferenc, Fidesz)

Az interjualanyok egy része tényleges személyként képzelte el Magyarorszagot,
értem ezen azt, hogy meghataroztak az interjualany nemét, korat, idénként eléggé
szemléletesen és részletekbe menden leirtdk annak kinézetét is. Mas adatk6zl6k
nem fektettek nagy hangsulyt a kiilsd jellemzok targyalasara, azonnal a belsd tulaj-
donsagok leirasaval kezdték, pszicholdgiai mélyelemzést tartottak, és rogton a ma-
gyar néplelket igyekeztek elkapni valamilyen modon. Ebben a szekcidban azokat
a leirasokat targyalom, ahol az orszag ténylegesen egy fizikai személy formajaban
manifesztalodott.

Ezekben az esetekben az adatkozlok legtobbszor az idésebb generaciohoz
tartoz6 férfiként, leginkabb ,bacsiként” jellemezték Magyarorszagot. A maszku-
lin jelleg hangstlyos, valamint az 6regséghez pozitiv (bdlcs, biiszke, tapasztalt)
és negativ jelzoket (biidos, szexista, megfaradt, fasult, beteg) is parositottak az
interjualanyok:
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,lgen, egy bacsi, szerintem biztos, hogy férfi Magyarorszag, abban biztos vagyok. Biz-
tos, hogy idds és konzervativ és szexista, és mély tiszteldje a néi nemnek, meg ilyen
elszolasai vannak.” (4nita, LMP)

,,Bildos nagybacsi, akit nem lehet elkeriilni.” (Csongor, MSZP)

,,Hat, azért Magyarorszag mar egy joval idésebb bacsi, (...) de azért nyilvan nem a cso-
szogos kis bottal jar6 bacsika, de azért, mar egy tekintélyes korban 1évé ember, aki a régi
korokban azért szebb idoket is latott mar.” (Alex, Jobbik)

,llyen nagyon-nagyon biiszke dregembernek képzelem el egyébként Magyarorszagot.
Nyilvan azért, mert az egyik legidésebb allam mind Eurdpaban, mind vilagszinten.”
(Dénes, Masodik Reformkor Alapitvany)

Természetesen talalkozhatunk mas tipusu leirasokkal is. Voltak olyan adatkoz-
16k is, akik néként vagy kisgyerekként képzelték el az orszagot:

,,olyan lehet, mint egy 40-es anyuka, aki folyamatosan mondja, hogy holnap elkezdek
diétazni.” (Péter, ex-Fidesz)

,,Nagy, dagadt n6, és itt az allan van egy szemdlcs, amibdl harom hosszl vastag szorszal
n6 ki, jobbra-balra meg folfele.” (Botond, jobboldali)

,.Szerintem Magyarorszag egy nagyon hisztis kisgyerek.” (4bel, LMP)

Végiil olyan interjualanyok is voltak, akik valdsagos személyként képzelték el
Magyarorszagot. Ezek koziil megemlitendd Kerényi Imre, Ader Janos, emellett Or-
ban Viktor is kapott két emlitést (egy ellenzéki ¢és egy fideszes interjlialanytol is).

Azt talan mar a fenti idézetek is jol tiikrozik, hogy a legfébb kiilonbség a jobb-
és a baloldali interjualanyok kozott az, hogy a kormanypartiak, emellett az inkabb
jobboldali érzelmt adatkdzlok sokkal . tisztelettudobbak™” Magyarorszaggal kap-
csolatban. Ez nem jelenti azt (és a késobbiekben egyértelmiien kidertil), hogy 6k
ne lennének kritikusak, vagy ne tennének ironikus kommenteket, de nem jellemzo,
hogy durvabb moddon irndk le a fizikai jellemzoket. Ugyanigy az oregséggel kap-
csolatban inkabb arra térnek ki, hogy tisztelet jar ki az idés bacsinak, hiszen mar
sok mindent megtapasztalt, ezzel szemben az ellenzékiek inkabb azt emelik ki,
hogy fasult, és ellenall mindenféle valtozasnak.

Magyarnak lenni (mentdalis) betegség?

,Magyarorszag iszonyatosan depresszios ember, alkoholista és lancdohanyos.” (Ivan,
DIiEM?25)
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Mar az el6z6 részbdl is latszott, hogy Magyarorszagot a legtobb interjialany nem
egészséges emberként képzelte el. Ez nyilvan 6sszekapcesolodik azzal a ténnyel is,
hogy idds emberként abrazoltak, aki kiilonbozé egészségiigyi problémakkal kiizd.
A metaforak elsé kore a leginkabb tipikus, magyar betegségeket emliti, amelyek
statisztikailag is alatamaszthatok.”® A legtobb emlitést az alkoholizmus, elhizas,
dohanyzas, valamint a depresszio kapta:

~Magyarorszag egy kovér, kozépkort férfi. Picit ilyen szedett-vedett megjelenéssel.”
(Imre, Momentum)

srendkiviil depressziv és panaszkodod. El van hizva, dohanyzik, meg iszik, és vérrend-
szeri betegséggel harcol. Ezek mellett pedig rakos.” (Vince, Fidesz)

,,Dohanyzik, és hajlamos az alkoholizmusra.” (Bdlint, Jobbik)

A fizikai hanyatlassal szorosan dsszekapcsolddnak a mentalis betegségek. A két
allapot nem valaszthato el egymastdl, de egyébként az interjualanyok gyakrabban
vazoltak fel pszichiatriai korképeket, mint fizikai megbetegedéseket. Az adatkoz-
16k nagyon szivesen mentek bele a magyar néplélekre vonatkozoé fejtegetésekbe,
és azt lehet mondani, hogy a mentalis betegségek, a mentalis jollét (vagy inkabb
nem;jollét) volt a legdomindnsabb faktor a metaforak esetében. Valdédi mentalis kri-
zis bontakozott ki az elmondottak alapjan, ahol dominalt a depresszid, de emellett
mas tipust betegségek is megjelentek, gyakran volt hivatkozasi pont a bipolaritas,
illetve a skizoid hajlam:

,Magyarorszag egy borderline-os beteg, akinek a kiilonb6z6 személyiségei beliil tépik
szét 6t.” (Kristof, Jobbik)

,bipolaris zavarral kiizd, és két személyisége van, és van egy olyan személyisége, ame-
lyik szabalyozni akarja a tobbieket, amelyik inkabb konzervativabb, ¢s inkabb mindent
a sajat maga leirtak alapjan csinalna. Viszont van egy masik személyisége, ami nyitot-
tabb lenne, ami szeretne egy kicsit kitorni ett6l a masik személytdl, csak nem sikeriil
neki megtalalni, mert az a masik személy elnyomja 6t.” (Karolina, DK)

52 A thlstlyosak és az elhizottak hazai ardnya Horvatorszagot, Maltat és Csehorszagot kovet-
ve az EU-ban a negyedik legmagasabb, az EU27 atlagat pedig 14%-kal haladja meg (60 és
53%) (KSH, 2022), és sajnos az alkoholizmusban is vilagels6k vagyunk. Errél lasd bévebben:
Bihari Zs.: Alkoholizmus. Magyarorszag vilagelsé. Qubit.com, 2023. aprilis 4. https://qubit.
hu/2023/04/04/alkoholizmus-magyarorszag-vilagelso (Utolsé letoltés: 2024. november 20.)
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egy nagyon Oreg ember, aki néha szenilitassal kiizd, identitaszavarral, mar-mar-mar
skizoid megnyilvanulasokkal, nem mondanam egyértelmiien elmebetegnek, de vannak
ilyen dolgok.” (Florian, Jobbik)

,,Hat, egy pszichiatriai eset. Hetente harom napot jar pszichiaterhez, bipolaris személyi-
ség. [...] egyébként nem is tudom, talan ugy lenne a legjobb leirni, hogy vidéken szii-
letett. Ott végezte el a gimnaziumot, belekeveredett egy ilyen nagyon szélsdjobboldali
csoportba, és ott nagyon jol érezte magat, aztan a sziilei azt mondtak, hogy Pesten tanul-
jon tovabb. Ott torténelmet tanult, és megismerkedett ugye egy csomo ilyen liberalisabb
gondolkodast szaktarsaval, és elkezdett biintudata lenni az 6 nézetei miatt. Es magat
hibaztatja, hogy uristen, most akkor velem van a baj, vagy a vilaggal van a baj.” (4liz,
part nélkiili — jobboldali)

~Magyarorszag szerintem egy ilyen nd, akit igy folyamatosan érzelmi terrorban tarta-
nak. Mondjuk, lehet, hogy egy ilyen bantalmazé kapcsolatban van, és igy manipulaljak,
és nem mer kilépni, mert ilyen Stockholm-szindrémaja van, vagy nem tudom. Es na-
gyon vivadik, és tokre szeretne valtoztatni meg igy kilépni ebbdl az egészbdl, és uj életet
kezdeni, csak aztdn mindig van valami, ami visszahtizza.” (Ilka, Momentum)

A mentalis problémak masodik csoportjat képezték azok a leirasok, amelyek
ugyan nem diagnosztizaltak Magyarorszagot, de kiemelték, hogy kiilonb6zo fel-
dolgozatlan traumakkal, sérelmekkel kiizd, ami miatt frusztraltnak, szomortnak,
megviseltnek érzi magat.

,,Azokrol a gondjair6l, érzelmi, vagy akar egészségiigyi gondjair6l, ami miatt 6t a kor-
nyezete sajnalhatja, ami miatt 6t a kdrnyezete megszolhatja, nem szivesen beszél [...].
Pillanatnyilag kicsinek tlind, de kés6bb akar nagyobb problémakat szereti inkabb a sz6-
nyeg ala soporni. Ellenben, amik vannak sérelmei, azokrol igenis szeret besz€lni.” (Ger-
g6, DK)

,»Rengeteg olyan régi sérelmet, problémat, kudarcot hordoz magéban, amellyel ugy érzi,
hogy az 6 élete meg van terhelve, legyen sz6 személyes tragédiakrol, vagy olyanokrol,
amelyekbe csak méasok hiiztak bele, vagy legalabbis rossz tarsasagba keriilt. Es emiatt
0 nagyon el van keseredve, mert ez neki nagyon sok negativ élménnyel parosult és ne-
gativ tapasztalatokkal jart.” (Szabolcs, Jobbik)

A fentebbiek mar atvezetnek benniinket a kdvetkez6 nagy kategoriahoz, a mult-

kozpontusaghoz, hiszen az interjialanyok altal oly gyakran emlegetett feldolgozat-
lan traumak és sérelmek, mind a mualtbodl erednek.
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Agyonnyom minket a mult

~Magyarorszag folyamatosan viaskodik 6nmagaval, és teljesen a sajat régi életének
a problémaival van elfoglalva. Kicsit olyan, mint egy oregember, aki mindig csak azt
mondja, hogy a régi szép idékben ez volt, meg az volt. Kézben meg panaszkodik is
a régi sz¢ép idokre, és nem tud a jovo felé tekinteni.” (Emilia, Momentum)

A metafordk szinte mindegyikében benne volt valamiképpen a mult €s an-
nak feldolgozatlansaga. Ez a kategoria szinte elvalaszthatatlan a pszichologizald
megkozelitéstol, hiszen mind azt probalja megérteni, hogy mi is a baj a jelenlegi
Magyarorszaggal. A legtobb adatk6zI6 kritikusan szemléli ezt a jelenséget, hang-
sulyozzak, hogy ideje lenne tovabblépni. A valaszokbol tehat egyértelmiien a mult
felé tekintgeté Magyarorszag képe jelenik meg, aki nehezen éli meg a valtozast,
nem tal progressziv, ,,szembe megy a forgalommal”.

,elutasitja a jelent, és pont ezért olyan sok fogalma sincs rola. Es attol fél, hogy a je-
lenben eljelentéktelenedik, meg mar nem fontos, mikor azt gondolja, hogy a dicsé régi
éveiben valami nagy és meghato volt.” (Gabor, part nélkiili — jobboldali)

,,biztos, hogy tul sok id6t tolt a régi dics6 huszas éveivel, hogy bezzeg akkor milyen jo
volt, és hogy mindenkire emlékszik, aki valaha is beszolt neki, és nem egészséges az,
amit csinal. Szenved a mult sérelmeitél, mert nagyon sok sérelem érte, és éppen ezért
viszont nem tud megvaltozni, és nem is akar.” (Andrds, Jobbik)

Természetesen a multtal kapcsolatban sokan azt is kiemelték, hogy Magyar-
orszag biiszke a hagyomanyaira, és van is mire biiszkének lennie. Emellett emlitést
kapott még, hogy nagyon sok tapasztalata van, szikar és nyugodt.

,ugyanakkor nagyon biiszke is sok dologra, amit elért, és a miltjanak mondjuk az elejét,
a korabbi fazisait, azt mindenképpen nagyra becsiilte. Tudja azt, hogy honnan jétt, hogy
van egy jobb szarmazésa, hogy az életlitjanak [...] vannak olyan részei, amire viszont
nagyon biiszke, és amit viszont nagyon szeret hangsulyozni.” (Szabolcs, Jobbik)

A multtal és a sérelmekkel kapcsolatos kategoria egy kiilon alesete és egyben
legfontosabb metszéspontja a trianoni trauma. Ez eléggé hangsulyosan eldkeriilt

a metaforakban, egy résziikben fizikailag is manifesztalodott:

,,Ha Budapest 6reg volt, akkor mondjuk, Magyarorszagot talan még 6regebb személy-
nek képzelném el, amputaltak a labait, agyon fekszik.” (Nandor, Parbeszéd)
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,,Kiilsdleg Magyarorszag azt tudom mondani, hogy sebes. Azt latjuk most, hogy ezek
a sebek egyre mélyebbek, és Magyarorszag egyre jobban kialt, és ezek a sebek véreznek,
mélyiilnek, és 11j sebek is keletkeznek. [...] azt is ide tudndm hozni, hogy Magyarorszag
csonka. Talan nincsenek karjai, igy tudom elképzelni.” (Szildrd, Jobbik)

,,lgazabodl nekem egy ilyen hadirokkant jut az eszembe, hogy nincs meg a két laba, meg
csak az egyik keze van meg, és ott iil a tolokocsiban, Magyarorszag az tényleg ilyen.
(...) Es ki van szolgaltatva mindenki masnak.” (Samuel, Mi Hazdnk Mozgalom)

Voltak olyan esetek is, ahol csak a sorok koziil lehetett kiolvasni, hogy Tria-
nonrol is beszél az interjiialany, bar ugy gondolom, hogy amikor valaki a multbéli
traumak feldolgozatlansagat emliti Magyarorszaggal kapcsolatban, nem tal bator
vallalkozas azt a kovetkeztetést levonni, hogy valdjaban itt Trianonrol (is) lehet
sz6. Az interjualanyok tobbsége egyébként politikai allasponttdl fiiggetleniil ne-
hezményezte a mult feldolgozatlansagat, és a fejlédés egyik legfontosabb nehezé-
kének tartotta azt:

,,Magyarorszagnak nagyon kéne egy pszichologus, hogy feldolgozza a traumait. Mert
szerintem borzasztd sok trauma van a nemzettudatunkban, és egész egyszeriien ezeket
nem tudjuk elengedni és nem tudunk tallépni rajta. Szoval még mindig itt tartunk, hogy
vesszen Trianon.” (1lka, Momentum)

A jobb- és baloldali interjualanyok kozotti kiilonbség egyébként legfoképpen
az volt, hogy a jobboldaliak nagyobb eséllyel nevezték meg Trianont, és a fizikai
csonkitast is gyakrabban hoztak széba. A baloldaliak esetében ugy tiint, hogy 6k
mar nem is akarjak annyira nevén nevezni a problémat, inkabb a multbéli traumak
altalanos feldolgozatlansagarol beszéltek, amikben persze kimondatlanul is ott van
Trianon. Emellett a jobboldaliak nagyobb eséllyel hoztak 0sszefiiggésbe a multtal
a biiszkeséget, de természetesen nem kell feltétleniil jobboldali érzelmiinek lenni
ahhoz, hogy biiszkék legyiink a multra.

A magyar excepcionalizmus

»szerintem tok biiszkék vagyunk arra, hogy nem tudom, igy nagyon sokat hallottuk
ezt, hogy a magyar az mennyire egy vendégszeretd nép, aztan igazabdl tok sokszor van
olyan érzése az embernek, hogy *ah, most mar megint ki jott, érted, mit akar?’ Szerin-
tem nagyon ilyen kettésség jellemez minket, meg az orszagot, igen [...] De ugyanakkor
oriasi a lehetdség benniink, szoval hogy igy a potencial az ott van a magyar emberekben,
hogy valami olyat tudjunk mutatni, ami nagyon rank jellemzd4, mi vagyunk, és akar 0j-
szer( lehet, s6t.” (Mozes, Momentum)

REGIO 32. évf. (2024) 3. szam 243-280.



,,nem biztos, hogy lennél 6, de azért oriilsz, hogy ismered” 263

Az interjualanyok gyakran voltak azon a véleményen, hogy a magyar nép vala-
miképpen kiilonleges, van benne valami nehezen megfoghaté mindség, amely csak
és kizarolag minket jellemez. Ennek kiillonb6z6 megnyilvanulési formait gyiijtom
itt &ssze.

Ahogy az alabbi idézetbdl is latszik, tobben is kitértek arra, hogy a magyar nép
tehetséges €s okos, azaz van benne igen sok (kihasznalatlan) potencial:

,,Van benne potencial, meg egy nagyon intelligens nép ez valéban. Nem feltétleniil hi-
szek én ezekben, hogy mi magyarok sokkal okosabbak lennénk, mint barki mas, de
valoban sok a kreativ ember. Ilyen kis orszagbdl is lehet nagy eredményeket elérni.
A sportban és a tudomanyos életben ez latszodik.” (4bel, LMP)

,Nekem van egy ilyen elképzelésem, sokszor a tuddsaink, a feltalaloink is eszembe
jutnak, szoval ilyen nagyon okos, intelligens embernek képzelném el az orszagot mint
személy.” (Dénes, Mdasodik Reformkor Alapitvany)

A masik nagyon fontos karakterjegy a ,,kettdség” megjelenitése volt az interju-
alanyok altal. Fontos megjegyezni, hogy ez a kétarclisag nem elsésorban pszicho-
l6giai problémaként jelent meg, sokkal inkabb mint személyiségiink szerves része.

,,Van benne egy olyan kettdsség, hogy vagy nagyon szereti a vendégeket, vagy nagyon
utalja a vendégeket. Illetve, ebben sokat szamit, hogy mennyit iszik. Ha elegend6 meny-
nyiséget iszik, akkor valosziniileg mind a kettd iranyba el tud mozdulni, vagy ilyen
agressziv lesz, vagy nagyon baratsagos.” (Karoly, Fidesz)

,.Kettds személyiségii lenne. Se id6s, se fiatal. Tehat egy ilyen kortalan arct személy, aki
nem tud, mondjuk, 61t6zkddni. Probal, de nem tud. Tehat elmegy az els6 fast fashion-
be, és megveszi, ami éppen akcids. Nem néz ki jol, de nem is ronda. Kicsit balkani, de
azért nyugatos probal lenni. [...] Vannak baratai nyugatrol is, keletrdl is [...].” (Ivdn,
DIiEM?25)

A kettoség kiemelten fontos dimenzidja a se nem Kelet, se nem Nyugat érzése.
Hangsulyosan jelen volt, hogy Magyarorszag igazabdl nem tartozik sehova sem,
vagy inkabb mindenhova tartozik egy kicsit, de sechova sem igazan, t6bb mint ezer
éve keresi a helyét, de még mindig nem talalja:

,,;nagyon harcolnia kell amiatt, hogy 6 se nem kelet, se nem nyugati vilagba nem nagyon
illik bele, hiszen tul nyugatos a kelethez és til keleties a nyugathoz. Eppen emiatt van
benne egy belsé fesziiltség szintén, hogy most 6 minek vallja magat. Ezért van az, hogy
olykor nyugatinak, olykor keletinek, olykor semmilyennek. Azt lehet mondani, hogy
keresi a helyét a vilagban.” (Csaba, Jobbik)
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,,az, az igazsag, hogy igy a helyét még mindig talan nehezen talalja. Mindig volt egyéb-
ként egy ilyen problémaja, hogy ez a keleti, nyugati hatar, hogy keletrdl jottiink, de
nyugatiak lettiink, és ugye ez pont az a hataron 1év6ség.” (Nimraod, Identitds Generacid)

,,Hat ez a dilemma Magyarorszagban is benne lehet, ez a kelet és nyugat kozotti vacilla-
18s.” (Tibor, part nélkiili — jobboldal)

Magyarorszag kiilonlegessége masképpen is megmutatkozik, szépségében, ta-
lalékonysagaban, humoraban:

~Magyarorszag is sz€p, de nem ilyen kommersz szép. Hat nem ilyen picsasan szép, ha-
nem ilyen kis alter szép. Azért elég sotét a humora, cinikus, sokszor geci. De azért néha
igy tud meglepetést okozni. Meg jo feketék a viccek, de azért lehet rajtuk rohdgni néha,
meg vannak jo gesztusai. Egyszeriien olyan érdekes ember. Oriilsz, hogy az életedben
van, nem biztos, hogy lennél 6, de azért oriilsz, hogy ismered, meg igy a barati tarsasag
része, szines karakter, de azért érzed, hogy sokszor szenvedés, hogy neki lehetne sokkal
jobb.” (Armin, pdrt nélkiili — baloldali)

barmilyen nehézség vagy probléma esetén, tény, hogy nem mindig a legbecsiiletesebb
uton, de mindent meg tud oldani. Ebben nagyon-nagyon profi, hogy ezeket a kis kertil6-
utakat felfedezze. Ez egy erdssége.” (Emilia, Momentum)

A fentiekbdl remekiil latszik, hogy Magyarorszagot nagyon szerették ugy jel-
lemezni az interjlialanyok, mint valamilyen specialis esetet, mint akiben van vala-
milyen nehezen megfoghato, de kiilonleges mindség, és akit egyébként sokan nem
értenek.

Mitol fél és miben reménykedik Magyarorszag?

A félelmeket és reményeket gyakran nehéz kiilonvalasztani, mivel azok erdsen
Osszefolynak a jellemzésekkel, szerves részét képzik azoknak. Ebben a fejezetben
mégis megprobalkozom azzal, hogy kitérjek a leghangstlyosabban jelenlévé ér-
zésekre. Altalanossagban elmondhaté, hogy a negativ érzések gyakrabban szere-
peltek, mint a pozitiv érzések, ezt a jelenséget egyébként a szakirodalom is alata-
masztja.”” Sokszor az interjlalany nem is tért ki arra, hogy miben reménykedhet az
orszag, vagy ha emlitette is, a remény altalaban a félelmek inverzeként jelent meg:

33 Nem meglepé tény, hogy a negativ érzelmek univerzalitasat kénnyebb kimutatni, mivel 4ltala-
ban azok erdsebb ¢lményt jelentenck, mint pozitiv tarsaik. Erre magyarazatul szolgalhat az in.
negativ torzitas jelensége: a negativ események, illetve allapotok hatasosabbak, ezekre az ese-
ményekre ugyanis nagyobb figyelmet forditunk, mert jollétiinket, épségiinket veszélyeztetik.
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,,Magyarorszag félelme az, hogy nem valtozik semmi. Hogy minden igy marad, egyfajta
ilyen keser(i nemvaltozas. Egy ilyen vissza-visszatérés ugyanabba. Az, hogy benne re-
kedt egy ilyen godot-i varakozasban. Minden nap ugyanarra kel fol az, és nem nagyon
jon el a valtozas. A reménye meg az, hogy egyszer csak felébred, és valtozott valami.”
(Aron, DK)

A félelmek egy fontos csoportjat jelentik a ,,fideszes félelmek”, értem ezen azt
a kategoériat, amely sztereotipikusan a fideszes szavazokat jellemzi. Ide tartoznak
a migracioéval/bevandorlassal, Soros Gyorggyel vagy akar a ,,genderfasizmussal”
kapcsolatos emlitések. Fontos megjegyezni, hogy ebben az esetben lényeges kér-
dés, hogy ki a besz¢lé. Egyrészt a kormanyparti interjualanyok esetében ténylege-
sen eldkertiiltek — de nem valtak dominanssa — ezek a kategoriak, masrészt gyak-
ran megjelent inkabb ironikus, mar-mar elkeseredett kommentként is az ellenzéki
interjualanyok szajabol is:

LA félelmei pedig az, hogy a tobb évszazados berendezkedését félti, hogy olyan embe-
rek jonnek ide, akik mindezt semmibe veszik. Akik nem képesek az asszimilaciora, nem
képesek beilleszkedni, nem érdekli 6ket a hagyomanyrendszer, a tarsadalmi berendez-
kedés, semmi.” (Agnes, Fidesz)

,»A reménye az, hogy 22-ben a Fidesz nyer. Szerintem csak erre tud gondolni nap mint
nap. Félelmei, meg szerintem a Pride-on vonul¢ libsik talan (...).” (4Anita, LMP)

A félelmek egy fontos szeletét képezték a nemzethalalhoz kapcsolodo kate-
goriak. Erdsen jelen volt, elsésorban a jobboldali interjialanyok korében, hogy
valamiképpen eltiiniink a fold szinérél, és senki sem fog emlékezni rank. Erdekes
tény, hogy mindekdzben nem, vagy csak elvétve fogalmazodott meg az a gondolat,
hogy nem sziiletik elég magyar gyermek, ezzel szemben az elvandorlas hangsulyo-
sabban jelen volt:

»Nem tudom... szerintem féliink, hogy elvesziink, szerintem igy tokre benne van a ma-
gyarsagtudatban egy rossz beidegz6dés, hogy amuigy sem vagyunk sokan, nagyon ma-
sok vagyunk, vagy igy legalabbis szerintem tokre jellemzden valahogy igy ez 6roklodik,
hogy igy a Karpat-medencében nagyon mas a magyar, mint a tbbiek. Es ez szerintem
egy folyamatos félelem, ami... amihez nagyon sok minden kapcsolodhat is, de szerin-
tem ez talan a legjellemzdébb.” (Mozes, Momentum)

Emellett a negativ/pozitiv polus bioldgiai jelentdsége is aszimmetrikus: a legnegativabb
esemény a halal, a pozitiv oldalon azonban nincs ehhez foghato torténés. Errdl 1asd: Rozin,
P. — Royzman, E. B.: Negativity Bias, Negativity Dominance, and Contagion. Personality &
Social Psychology Review, 2001/5.296-320. https://doi.org/10.1207/S15327957PSPR0504 2
(Utolso letolteés: 2024. augusztus 20.)
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A félelmei, hogy megolik. Ilyen klasszikus, de mégis szerintem 1étez6 dolog. Re-
ményei, hogy 1000 évig talélt és a kovetkezd 1000 év is meglesz valahogy.” (Tamads,
Fidesz)

~Magyarorszag szervrendszerének egy része, az kezdi felmondani a szolgalatot, és kezd
kilokddni a testbdl, legalabbis nem érzik ugy, nem érzik ugy ezek a szervek, hogy érde-
mes itt lenni, ezért sokan el is mennek mashova.” (Csongor, MSZP)

Sokszor felmeriilt még a ,,kicsinek lenni” éI‘ZéSC, amely egyértelmiien a Tria-
Y Y
non-traumabol eredeztethetd:

»Szerintem nagy félelme, és ez egy allando félelme Magyarorszagnak, hogy elvesztette
a kisugarzasat, hogy mar nem az, mint ami egykor volt. Nem az a nagy, biiszke orszag,
ami egykor volt [...]. (Ivan, DiEM25)

,,Kiilonbozo félelmei, talan komplexusai vannak. Gondolok itt kisebbségi érzésre.”
(Gergd, DK)

,.Es a kicsiség is a f6 félelme. A reményei pedig nyilvan az, hogy 6 is majd valami nagy
dolgot tesz. [...] A kis orszag a nagyvilagban majd megmutatja, hogy milyen erds.”
(Rahel, Jobbik)

,,Fél Magyarorszag nem kicsinek lenni, és azért ez elég sokszor, ahogy én érzem, mind
a magyarorszagi baloldalnak, mind pedig a kdrnyez6é nemzetek nyomasanak koszonhe-
t6.” (A'da'm, Fidesz)

A kiilpolitika fontos szerepet kapott a metaforaknal, értheté modon, hiszen
alapvetéen a nemzeti szintrdl beszéltek az interjualanyok. Gyakran eldkeriilt az
a gondolat, hogy nincs rahatasunk a dolgokra, mivel tul kicsik vagyunk, ki va-
gyunk szolgaltatva a kiilpolitikai folyamatoknak. Ezzel szoros dsszefiiggésben
megjelentek a rossz kiilpolitikai tapasztalatok is, vagyis az, hogy mindig a rossz
oldalra allunk, kihasznalnak, atvernek minket. Szintén hangsulyosan elékeriilt az
a kategoria, hogy Magyarorszag egyediil maradt, elszigetelodott (egyediilalld, 6z-
vegy, nem szeret senkit), kiviilallo, nincsenek szovetségesei, vagy akik vannak,
azok nem megfelel6k. Ennek inverze volt, amikor az interjualanyok reményként
emlitették, hogy az orszag végre megfeleld szovetségeseket taldl maganak. Ide
kapcsolodo valosagdarab még az attol valo félelem is, hogy a vilag nem fog min-
ket elfogadni, vagyis a meg nem értettség érzése.

»Masok segitségét nem tartja talan annyira nagyra, mint amennyire ez helyenként indo-
kolt lenne. Sok mindent szeret inkabb sajat magaban megoldani. Emiatt szerintem néha
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megjelenik benne az a félelem is, hogy kicsit ilyen elszigetelt marad, vagy legalabbis
nem tud annyira beilleszkedni a tarsasagba, ami azért sok esetben zavarja szerintem,
[...] és emiatt probal azért baratokat szerezni, de nagyon megvalogatja a baratait, és nem
egy konnyen baratkoz6 tipus.” (Szabolcs, Jobbik)

,Esetleg még az, hogy nem biztos, hogy a jo tarsasaggal mozog -egyiitt.
Azt szerintem jol csinalja, hogy mindenkivel beszél, ez mindenképp jo. Sét, ismerjen
mindenkit, beszélgessen mindenkivel, de nem feltétlen kellene megigérni mindent an-
nak, aki cserébe egy aranyorat igér, és az aranyoraért cserébe pedig a fél hazat at kéne
adnia, vagy barmi. Tehat, hogy nem hiszékeny, de hogyha a megfelel6 répat 16gatjak elé,
akkor hamar, talan tal hamar belemegy dolgokba.” (Andrds, Jobbik)

A kiilpolitikai félelmek kore mellett megjelentek a ,,belpolitikai” félelmek is,
gondolok itt elsésorban azokra a fogalmakra, amelyek az aktualpolitikai folyama-
tokra, a tarsadalmi és politikai megosztottsagra és a polarizaciora utaltak:

»Mondom, hogyha Magyarorszag a sziil6 és a nép a gyermekei, akkor ilyen csaladi bel-
viszaly.” (Tibor, part nélkiili — jobboldal)

,,Hat félhet ettdl a kettds személyiségtol, mert folyamatos harc van kozottik, és talan
ez felemészti 6t, viszont reménykedhet, hogy egy id6 utan ez a két személyiség eggyé
valik.” (Karolina, DK)

,,az igazi Magyarorszag valahol ott van mélyen, ahol ott is van valami polaritas, de még-
is szeretne feltdrni, eléjonni. Es szeretne egységesedni, holott kézben meg a Magyar-
orszagban €106 kiilonb6z6 agyi teriiletek a testének a kiillonbozo részeit teljesen eltéréen
iranyitjak, és a bal kar a jobbot {iti és vice versa.” (Szilard, Jobbik)

A reményeknél nagyon gyakran eldkeriilt az ugynevezett ,,Messiasra varas”,
amely nem tul pozitiv olvasata volt ennek a kérdéskdrnek, ugyanis az interjiala-
nyok ilyenkor altalaban arra utaltak, hogy Magyarorszag esetében igen nagy a te-
hetetlenségi nyomaték, és nem igazan szeretne tenni a pozitiv valtozas iranyaban,
inkabb varja a megmentojét:

,,0 igazabol reméli, hogy majd megall mellette egy luxusauto, és beiiltetik 6t egy ké-
nyelmes iilésbe, és elviszik oda, ahol majd minden jobb lesz [...].” (Levente, part nélkiili
— baloldal)

,.Es igy kabé abban reménykedik, hogy majd lesz valaki, aki felemeli és gondoskodik
rola, és megmondja neki, hogy mit kell tenni azért, hogy életben maradjon.” (Ndandor,

Pdarbeszéd)
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A masik, hangsulyosan jelenlévé reménytipus mar sokkal pozitivabb szint
mutat, ugyanis tobb interjualany is a fiatalabb generaciokban latta a legfébb
reménységet:

tudod, igy jatszik az, hogy minden egyes 0ij generacié az, nem tudom, egy szinttel
elérébb 1éphet egy képzeletbeli 1épesén, ameddig a tobbiek jutottak. En bizom benne,
hogy abban reménykedhetiink, hogy a jelenlegi helyzetiink, hogy az sem egy olyan full
reménytelen, hogy szerintem a fiatalok teljesen azt éreznék, hogy igy nagyon el vannak
veszve. Szoval szerintem még mindig van annyi lehet6ségiink, hogy a jovében az or-
szagnak az iranyat meg tudjuk hatarozni. De ez ugye, ez, amit emlitettem is, a potencial,
az ott van, az orszagban. Es ez szerintem javarészt, igazabol egyel6re mi vagyunk fiata-
lok, benniink van leginkabb jelen.” (Mozes, Momentum)

,,A reményei szerintem az (jabb és jabb generaciok megjelenése. En szerintem egyre
inkabb el tudunk szakadni azoktol a karos gondolatokt6l, amik, mondjuk, még a kom-
munizmus kapcsan, vagy régi, régi, torténelmi helyzetek kapcsan az emberekbe bele-
ivodtak.” (Viktoria, LMP)

Szintén gyakran eldkeriilé reménytipus volt még a nyugati felzarkozas esz-
ményképe, amely szorosan kapcsolddik a nyugat-kelet megosztottsag kérdéséhez:

,.Sikeriil felzarkozni a nyugat-eurépai orszagokhoz. En azt mondanam, abban lehet re-
ménykedni.” (Dénes, Masodik Reformkor Alapitvany)

,El tudunk jutni egy olyan palyara, amivel deklaraltan ki tudjuk azt mondani, hogy
tokéletesen tudjuk, hogy akkor mi nyugati orszag vagyunk, Eurdpan beliil is.” (Vince,
Fidesz)

LIt tényleg egyszer ugymond 21. szazadi orszag valna bel6liink, marmint talan kicsit
nyugatosabb 21. szdzadi orszag, akkor a fejlédést tekintve talan ennél sokkal nagyobb és
hosszu tavi, nagyobb 1éptékii lehetéségeink is lennének.” (Gergd, DK)

A fentiekbdl egyértelmiien kirajzolodik, hogy ott vannak a félelmeink, ahol
a reményeink. Félelmeink egy része abbol szarmazik, hogy kivesziink a vilagbol
(vesd Ossze idos ember). Félelmeink masodik halmaza abbol szarmazik, hogy ki-
csik vagyunk, és egyediil vagyunk, alapjaiban masok, mint a minket koriilvevé
orszagok. Szorongasaink harmadik csoportja elsésorban a bipolaritasbol, vagyis
a magyar tarsadalom megosztottsagabol szarmazik. Reményeink pedig elsdsorban
a nyugati felzarkdzashoz és a fiatalabb generacidhoz, vagyis egyféle mentalitas-
valtozashoz kotddtek.
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Diszkusszio

Az altalam fentebb kialakitott kategoriak szervesen Osszekapcsolddnak: sokszor
igen nehéz volt meghuzni a mentalis hatarvonalakat, szétszalazni az egyes rész-
témakat. Az idés dregember képében ott van a multunk, a multunkbdl erednek
traumaink, és sokszor ezekhez a traumakhoz, valamint az 6regséghez kapcsolod-
nak az adatko6zI6k altal emlitett fizikai és mentalis betegségek is. Ebbol a gondolat-
korbdl kissé kilog a magyar excepcionalizmusnak elnevezett kategoria, de még itt
is, a bipolaritas/ ¢és a kettds személyiség témaja részben atvezet minket a kulturalis
kodokhoz, vagyis ahhoz a kérdéshez, hogy miben is vagyunk kiilonlegesek mi,
magyarok.

Az interjualanyok altal megalkotott metaforak a varakozasoknak megfeleléen
leginkdbb a nacionalizmus kulturalis iranyzatdhoz kapcsolodnak.” A magyar kul-
tara azonban nem elsdsorban hagyomanyos, sztereotip képekben manifesztalo-
dik: nem egy pddrott bajszu, csizmas magyar parasztember jelenik meg el6ttiink,
hanem egy betegségekkel kiizdé (6reg)ember, emellett a magyar tajra, nyelvre,
ételekre vald referenciak szinte teljes mértékben hianyoznak a metaforakbol. Leg-
inkabb az érzelmi dimenzid és a moralizalo diskurzusok kapnak fontos szerepet,”
amit a mdodszertani megkozelités, illetve a valasztott célcsoport is eredményezhet.
Mivel az interjualanyok tobbsége valamilyen modon involvalt a politikaba, ezért
valosziniileg nyitottabb a moralis kérdésfeltevésekre, minderre pedig valosziniileg
raerdsit a magyar politika erésen polarizalt jellege is. A metaforak érzelemgaz-
dagsaga pedig egyrészt magukbol a metaforak jellegébdl fakad, masrészt pedig
a nemzeti identitas érzelemtelitettségébol.

Mindemellett az altalam kialakitott kategoriak valamennyire hasonldak a 2014-
es kvalitativ vizsgalat™ eredményeihez is, ahol a torténelem, a mentalitas és a nyelv
voltak a kulcsfogalmak. A legfontosabb kiilonbség, hogy jelen kutatasban minden-
képpen a mentalitas (inkabb pszichologizald megkdzelitések) valtak hangsulyossa
a torténelem identitasformald erejével szemben. Bar a multnak itt is kiemelkedd
jelentdsége van, az inkabb egyfajta ,,magyarazatként” jelenik meg arra nézve, hogy
miért is vagyunk olyanok, amilyenek. Masrészt ¢ mentalitas fogalmat ,,lecserél-
ném” a pszichologizalé megkdzelitésekre, mivel az interjlialanyok dontd tobbsége
valamilyen pszicholdgiai szakkifejezést (is) hasznalt a magyar néplélek megraga-
dasara. Ezek a témak valosziniileg (részben legalabbis) a modszertani megkdzeli-
tés miatt is valtak ilyen hangsulyossa, hiszen egy személyhez kozvetlenebbiil kap-
csolhatok mentalis jellemz6k, mint a magyar torténelem eseményei.

A fentieket olvasva kibontakozik eléttiink egy leginkabb az idés korban
1évo, testi és lelki betegségekkel egyarant kiizdd Magyarorszag képe. A multban

34 Hutchinson, 1987.
35 Smith, 1995.
36 Székely, 2014.
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ragadtsagnak meghatarozé szerepe volt a metaforakban, és az is jellemzd, hogy
az interjualanyok nem elsdsorban a torténelem nagysagarol beszéltek, hanem in-
kabb a multbéli tragédiak és traumak aspektusabdl alkottdk meg a metaforakat.
Ezek kozil nem meglepé modon kiemelkedett a Trianon-trauma, de az interji-
alanyok ezenkiviil is szivesen festették le Magyarorszagot tigy, mint egy traumati-
zalt személyt. Osszességében egyébként akar azt is mondhatnank, hogy bér jelen
volt egyfajta nosztalgia a dicsé mult irant, de még erésebben tort felszinre ennek
a nosztalgianak az elutasitasa.

A Trianon-trauma ilyen gyakori felemlegetése elsd olvasatra akar ellent is
mondhat némely empirikus adatnak. A 2017-es Magyar Alom kutatas® ugyanis
éppen azt talalta, hogy a magyarok tobbségét hidegen hagyja a trianoni hatarok
helyreallitasanak a kérdése. Ez valdszintileg tényleg igy is van, azonban a percep-
ci6 szintjén (legalabbis az altalam megkérdezettek korében) mégis kiemelkedéen
fontos témanak mutatkozott Trianon kérdése. Persze a trianoni kérdéskor egésze
és a hatarok visszaallitasa kdzel sem ugyanaz a kérdés, ezért a kiilonbségek ma-
gyarazhatdk az eltéré modszertani megkdzelitéssel is. Ennek ellenére, mégiscsak
érdekes lehet feltenni azt a kérdést, hogy 2024-ben valoban annyira traumatikus-e
szamunkra Trianon, vagy inkabb csak nagyon erdsen hisziink benne, hogy még
mindig az?*

A kutatas mellékagaként azt is izgalmas lehet megvizsgalni a multtal valo vi-
szonyunkat illetéen, hogy mit arul el rélunk az, ahogyan az oregség témajahoz
kapcsolodunk. Az adatkdzlok tobbsége ugyanis egyaltalan nem ,,sz&p” képet fes-
tett az id6sebb korosztalyrol. Ez részben valosziniileg abbdl is adodik, hogy az
interjualanyok jo része a fiatalabb generaciohoz tartozott, 20-as éveiben vagy 30-as
évei els6 felében volt, igy még igen tavolinak érezte magatdl az dregkort. Masrészt
az ageizmus jelensége egyaltalan nem magyar sajatosag, ennek ellenére tigy vélem,
sokat elarulnak ezek a metaforak arrél, hogy milyen az altalanos tarsadalmi diskur-
zus az Oregséggel kapcsolatban.

Ratérve a pszichologizalas jelenségére, tényként mondhato el, hogy egyértel-
miien a belsd tulajdonsagok ¢és a lelki jellemzdk leirasa dominalt a kiilsédleges
karakterjegyekkel szemben. Ez talan nem meglepd azok utan, hogy az interjiala-
nyok akkor is hajlamosak voltak személyiségvonasokkal leirni az orszagukat, ami-
kor kimondottan testi jellemzdkre kérdeztek ra a kutatok.* Valosziniileg a személy
szohoz elsé korben inkabb belsd, mint kiilsé tulajdonsagokat tarsitunk, masrészt

57 Boros T. — Laki G.: 4 Magyar Alom. Milyen jovét dlmodnak a magyarok sajat maguk és
Magyarorszag szamara? Budapest: Policy Solutions — Friedrich-Ebert-Stiftung, 2017.

38 A kérdés magyarazhat6 a pluralizmus ignorancijdnak jelenségével is: O’Gorman, H. J.: Plu-
ralistic Ignorance and White Estimates of White Support for Racial Segregation. Public Opi-
nion Quarterly, 1975/3.

% Musolff, 2021. és 2023.
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pedig az orszagmetaforak esetében talan leginkabb a ,,néplelket” akarjuk elkapni
valahogyan.

Az clébbiekkel 6sszhangban az adatkozlok egy csoportja azonnal pszicholo-
giai leirasokkal kezdte a metaforak megalkotasat, és kiilonbdz6 mentalis beteg-
ségekkel ,,diagnosztizalta” Magyarorszagot. Gyakran el6fordult, hogy magaval
a betegséggel azonositottak az orszagot, és kevéssé tértek ki egyéb jellemzokre.
Az 6nmagaban egyébként nem lenne annyira érdekes, hogy az interjualanyok vala-
miképpen a magyar néplelket akartak kdrberajzolni, a pszichologia szokészletének
ilyen mértékii hasznalata azonban, igy vélem, kortiinet, és egy fontos jelenségre
hivja fel a figyelmet. A pszicholdgia ugyanis kozponti szerepet kapott a modern
identitasban, emellett a torténelem sordn moralis kérdésként kezelt témakat men-
talis betegségekké valtoztatott.”” Ennek hatdsara egyfajta ,,tulpszichologizalt” be-
széd- és gondolkodasmod valt jellemzévé, amelyeket részben az interjualanyok
valaszai is tiikroznek.

Fontos megjegyezni, hogy az adatk6zlok sokszor pszichologiai problémakon
inkabb moralis és politikai kérdéseket értettek. Persze nem szabad eltagadni azt,
hogy a pszicholdgiai nyelvhasznalat egyaltalan nem utalt volna a magyar tarsada-
lom mentalis allapotara (a depresszié mindenképpen), viszont a bipolaritas, a ski-
zoid hajlam és a kettds személyiség kifejezések inkabb egyfajta szociokulturalis és
politikai valosagdarabként értelmezheték. Erdekes kérdés, hogy vajon a moralis és
politikai problémakat miért utaltak inkabb a pszicholdgia terrénumara az interji-
alanyok. Lehetséges magyarazat lehet, hogy pszicholdgiai rendellenességként job-
ban ,,kezelhetévé valnak™ ezek az er8sen vitatott tarsadalmi kérdések, mig a mora-
lis és tarsadalmi problémakra nincs rendelkezésre allo terapia.

Ahogy mar tobbszor is eldkeriilt, a pszichologizald beszédmadd soran gyakran
eléfordult a skizoid hajlam, a bipolaritas, borderline szindroma és a kettds szemé-
lyiség mint mentalis betegségek. Ilyenkor az interjlialanyok binaris kodokban gon-
dolkodtak, és a tarsadalmi-politikai megosztottsag kiilonféle vetiileteit probaltak
megjeleniteni, mint a vidék-varos ellentétet, a Kelethez-Nyugathoz tartozast vagy
a liberalis-konzervativ és a bal-jobboldali beallitodast.

Szamos interju soran keriilt el a varos-vidék torésvonal. Az interjualanyok
sokszor teljesen eltérd vilagként jellemezték Budapestet és az azon kiviil esé terii-
leteket, és hangot adtak azon véleményiiknek, hogy ezek a vilagképek nem igazan
talalkoznak egymassal. A vidék-varos ellentétre rimelt a liberalis-konzervativ meg-
osztottsag is, mert alapvetden a liberalis Budapesttel allt szemben a konzervativ
vidéki tarsadalom az adatkozl6k altal elmondottakban. Erdekes, hogy tobbszor els-
keriilt az a specifikus jellemzés, amikor vidéki didkként irtak le az interjlialanyok

0 Tllouz, E.: Saving the modern soul: Therapy, emotions and the culture of self-help. Berkeley,
CA: University of California Press, 2008; Nolan, J. L.: The therapeutic state: Justifying go-
vernment at century’s end. New York, NY: New York University Press, 1998.
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Magyarorszagot, aki Budapestre felkeriilve nem talalja a helyét, mivel egy egészen
mas, sokkalta liberdlisabb miliével szembesiil.

Szintén meglepden gyakran fordult el a Kelet—-Nyugat kozotti megragadtsag
témaja, sokszor valamiféle valaszatként irtak le az adatkdzlok a helyzetiinket, és
legtobben a ,,nyugatosodas” mellett érveltek. Ebben az esetben a binaris miiko-
désmod mellett megjelenik az un. ,harmadikutassag” témaja is, azaz hogy egy-
szerre tartozunk a Kelethez és a Nyugathoz, valamiképpen a sajat utunkat jarjuk.
Ez megint azt a gondolatot erdsiti fel, hogy kiilonlegesek vagyunk, hiszen nem
vagyunk egyszerlien ,,besorolhatdak™, és van valasztasi lehetdségiink. Ezek az
eredmények részben belesimulnak a fentebb idézett kdzvéleménykutatasi adatok-
ba is, amelyek szerint a keleti orientacionak nincs érdemi tamogatottsaga, azonban
annak, hogy Magyarorszagnak a sajat utjat kellene jarnia, nagyon is van. Az utobbi
nem tiikroz6dott vissza a metaforakban, bar a harmadikutassag jelen volt, azonban
hangsulyosan a Nyugat mellett tették le a voksukat az interjualanyok. Ez magya-
razhat6 azzal is, hogy jorészt a politikahoz kozel allo vagy a politikaban részt vevo
emberekkel beszélgettem az interjuk soran.

Végiil nem hagyhatjuk figyelmen kiviil az aktualis politikai folyamatokat sem.
Az adatkozI6k jo része kifejtette, hogy athidalhatatlan a tavolsag bizonyos tarsa-
dalmi, politikai csoportok kozott, ebbdl pedig szamottevd tarsadalmi fesziiltség
keletkezik. Tobb interjialany nevén is nevezte a problémat, vagyis kitért arra, hogy
igazabdl a polarizacios folyamatokat érti bipolaritason. Emellett nagyon sokan em-
litették a megosztottsagot, illetve félelemként nevezték meg a belviszalyt, a harcot
és az elmérgesedd konfliktusokat. Erdekes kérdés, hogy az elébbiek mennyiben az
aktualis politikai helyzet kovetkezményei, illetve mennyire adodik inkabb a politi-
kai helyzet abboél, hogy ténylegesen ,kettés személyiségek™ vagyunk, azaz kultu-
ralisan is magunkban hordozzuk a megosztottsagot? Természetesen azt is érdemes
szamba venni, hogy ki a beszéld. Az interjlialanyaim dont6 tobbsége valamiképpen
kapcsolddott a politikahoz, ezért nem meglepd, hogy atpolitizaltabb valaszokat ad-
tak (ez is volt a cél). Ezek utan viszont az sem annyira varatlan fordulat, hogy
a politikai értelemben kettészakadt magyar tarsadalom fontos kérdéskorré valtozott
az elmondottakban.

Az interjualanyokkal kapcsolatban az is lényeges szempont, hogy mennyire
vette ,,komolyan” a jatékot, azaz a metaforaalkotast a beszéld. A jaték 1ényege ter-
mészetesen maga a jaték volt, ettdl fiiggetlentil eltéré mindségii valaszokat kaptam.
Az adatko6z16k donto tobbsége jol vette az akadalyt, és konnyedén felvette a homo
ludens szerepét, voltak azonban olyan interjualanyok is, akik hajlamosak voltak
,.komolyabb” valaszokat adni.

A Magyarorszag-metaforak egy része ironikus €s humorral atszott kommenta-
lasa a kérdésnek, ez azonban nem von le a valaszok 6szinteségébdl, st ugy vélem,
hogy ennek a mddszernek az egyik legfontosabb hozadéka éppen az &szinteség.
Az adatkozlok kevésbé tudnak ,,szakért6i” valaszokat adni, sokkal zsigeribb és
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kreativabb reakciok sziiletnek a metaforak altal. A modszer legfontosabb hatranya,
hogy sokszor igen sztereotipikus valaszokat kapunk a kutatasban részt vevoktol.
Ervelhetnénk persze amellett is, hogy nem sok Gjat tudunk meg a metaforak se-
gitségével a vizsgalt kérdéskorrdl, mivel az interjialanyok hajlamosak a Magyar-
orszagra leginkabb jellemzd karakterjegyeket elohivni, és ezekre kihegyezni a va-
laszaikat. Azonban még ha ténylegesen csak sztereotipiakrdl lenne is sz0, érdemes
szem el6tt tartani azt is, hogy a sztereotipiak és azok megitélése is folyamatosan
valtozik, igy akar Gj szempontokat is felvethetnek.

Végiil, de nem utolsésorban érdekes kérdés, hogy mig az adatkdzlok valaszai-
bol percepcid szintjén egy igencsak megosztott és polarizalt Magyarorszag képe
bontakozik ki, a metaforak tartalma és azoknak megoszlasa (jobboldali/balolda-
li, ellenzéki/kormanyparti) mar sokkal kevésbé fest polarizalt képet az orszagrol.
A valaszok nem rendezddnek jol elkiilonithetd csoportokba, nyilvan beszélhetiink
bizonyos tendenciakrol (példaul a Trianon — csonkitott ember féle metafora gyak-
rabban jelentkezik az er6sebben jobboldali beallitottsagu interjualanyoknal; a mig-
racios félelmek még mindig jelen vannak a kormanyparti adatkozldknél), ezek
azonban nem dominansak az interjik egésze szempontjabdl. Tény, hogy az adat-
kozl6k sokféleképpen gondolkodnak Magyarorszagrol és a magyar identitasrol, de
azt talan kijelenthetjiik, hogy semmiképpen sem polarizaltan.

Mindemellett fontos belatni, hogy a kutatas semmiképpen sem reprezentativ
a célcsoport gondolkodasmodjat illetéen. Feltételezhetjiik, hogy a politikusok és
politikai aktivistak egyébként kevésbé gondolkodnak arnyaltan az altalam feltett
kérdésekrdl. Ez egyrészt magabdl az interjuszituaciobol adodik, hiszen az lehe-
toséget biztositott az adatkozl6knek, hogy komplexebb véleményeket kdzvetitse-
nek, mint ahogyan azt egy kiélezettebb politikai helyzet esetén tennék. Masrészt
az is gyanithato, hogy sokszor nem a legkiugrobb politikai véleménnyel rendel-
kez6 egyének vettek részt a kutatasban, hanem eleve olyan személyek vallaltak
az interjukat, akik amigy is kevésbé gondolkodnak elfogultan. Harmadrészt az
eredményeket torzithatja az a tényezd, hogy aranyaiban kevesebb kormanyparti
adatkdzlom volt (6sszesen 9), mint ellenzéki interjialanyom, ez esetlegesen hozza-
jarulhatott egy kevésbé polarizalt kép kialakitasahoz. Végiil pedig azt is érdemes
hangstlyozni, hogy a kutatds eredményei nem teszik lehetévé, hogy kovetkezte-
téseket vonjunk le a mindennapi identitaskonstrukcioval vagy a mindennapi na-
cionalizmussal kapcsolatban. A célcsoportot figyelembe véve itt leginkabb egy
elitdiskurzusrol van szo, ahol az adatk6z16k nem elsésorban a sajat (nemzeti) iden-
titasukra reflektalnak, hanem sokkal inkabb arra, ahogyan a magyar tarsadalmat
latjak és jellemzik az emberek és a nemzethez kapcsolodo érzelmek tekintetében.

Ebben az irasban arra a kérdésre kerestem a valaszt, hogy milyen képek él-
nek az interjualanyok fejében Magyarorszagrol €s a (magyar) identitasrol. Emellett
a tanulmanyban a magyar identitasképeket koriilvevd érzelmi struktirakra helyez-
tem a hangsulyt, igy arra is kivancsi voltam, hogy milyen reményeket és félelmeket
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tarsitanak az adatk6z16k a metaforakhoz. Az el6zdeket egy olyan modszertani esz-
koz alkalmazasaval tettem, amely Gjszerti volt az interjualanyok és a kutaté szama-
ra is, mindekdzben pedig tanulsagos eredményeket is tartogatott.
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FUGGELEK
INTERJUALANYOK
Név Kor Lakhely Part Tipus

Péter 19 Ozd Fidesz Személyes
Adam 25  Ozd Fidesz Személyes
Agnes 30 Ozd Fidesz Személyes
Eva 26  Ozd Fidesz Online
Barnabas 57 Budapest Fidesz Személyes
Botond 28 Budapest (ex) Fidesz Személyes
Ferenc 19 Budapest  Fidesz Személyes
Tamas 22  Budapest Fidesz Online
Vince 20 Budapest  Fidesz Online
Elod 29  Budapest  Fidesz Online
Csongor 28  Budapest MSZP Online
Gabriel 40 Budapest MSZP Személyes
Lajos 51 Ozd MSZP Személyes
Robert 24 Budapest MSZP Személyes
Vilmos 24 Budapest MSZP Online
Kende 24 Budapest MSZP Online
Csaba 33  Budapest  Jobbik Személyes
Eszter 30 Budapest Jobbik Személyes
Florian 39 Ozd Jobbik Személyes
Adorjan 33 Ozd Jobbik Személyes
Alex 23 Budapest  Jobbik Személyes
Fanni 29 Budapest  Jobbik Személyes
Bence 27  Budapest  Jobbik Online
Andrés 23  Budapest  Jobbik Személyes
Kristof 23 Budapest  Jobbik Online
Balint 19 Budapest  Jobbik Személyes
Réhel 25  Budapest  Jobbik Személyes
Maté 24 Budapest  Jobbik Személyes
Szilard 19  Budapest  Jobbik Online
Szabolcs 23 Budapest  Jobbik Online
Mor 41  Budapest LMP Személyes
Edvin 31 Budapest LMP Személyes
Anita 23  Budapest LMP Személyes
Abel 29 Budapest LMP Személyes

REGIO 32. évf. (2024) 3. szam 243-280.



,,nem biztos, hogy lennél 6, de azért ériilsz, hogy ismered”

279

Neév Kor Lakhely Part Tipus
Jozsef 21  Budapest LMP Személyes
Viktoria 34 Budapest LMP Személyes
Gyorgy 23 Budapest = Momentum Személyes
Gyula 42 Ozd Momentum Személyes
Mobzes 28  Budapest = Momentum Online
Mihaly 30 Ozd Momentum Személyes
Jakab 35 Bénréve Momentum Online
Ilka 23 Budapest Momentum Online
Emilia 25 Budapest Momentum Online
Imre 28  Budapest = Momentum Online
Karolina 21  Budapest DK Személyes
Aron 36 Budapest DK Online
Benjamin 27 Budapest DK Online
Gergd 23 Kaposvar DK Online
Miklos 23 Budapest DK Online
Agoston 19  Budapest  Mi Hazédnk M. Online
Samuel 20  Budapest = Mi Hazank M. Személyes
Emanuel 40  Budapest  Parbeszéd Személyes
Natalia 42  Budapest  Parbeszéd Személyes
Nandor 27  Budapest  Parbeszéd Online
Gabos 49  Budapest  Parbeszéd Online
Viktor 28  Budapest  Identitas Generacio Személyes
Nimrod 27  Budapest  Identitdas Generacio Személyes
Ivan 28  Budapest DIiEM25 Online
Erik 23 Budapest EZES?Z;MIhaIy Baloldali Radi- Személyes
Dénes 19 Budapest  Masodik Reformkor Alapitvany Személyes
Ambrus 22 Budapest  Part nélkiili -Jobboldal Online
Tohotom 20  Budapest  Part nélkiili- Jobboldal Online
Tibor 25 Budapest  Part nélkiili- Jobboldal Online
Anna 25 Budapest  Part nélkiili- Jobboldal Online
Gabor 26  Budapest  Part nélkiili- Jobboldal Online
Aliz 22 Budapest  Part nélkiili- Jobboldal Online
Sandor 22 Budapest  Part nélkiili- Jobboldal Online
Karoly 23 Budapest  Part nélkiili- Jobboldal Online
Armin 28  Budapest  Part nélkiili-Baloldal Személyes
Levente 26  Budapest  Part nélkiili-Baloldal Személyes
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PARTOK, SZERVEZETEK JEGYZEKE

Parlamenti partok
Fidesz — Magyar Polgari Szovetség
Jobbik — Konzervativok
MSZP — Magyar Szocialista Part
DK — Demokratikus Koalicio
LMP — Lehet Mas a Politika — Magyarorszag Zold Partja
Parbeszéd — A Zoldek Partja
Momentum Mozgalom
Mi Hazank Mozgalom

Parlamenten kiviiliek
Identitas Generacio
Masodik Reformkor Alapitvany
Tancsics Mihaly Baloldali Radikalis Part
DIiEM25 — Demokracia Eurépaban Mozgalom
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