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ORBAN MELINDA"

A tiidO- €s nemibeteg-gondozok mitkodése
Karpataljan (1938—1944)

Pulmonary and venereal diseases care institutions in
Transcarpathia (1938—1944)

ABSTRACT: Since ancient times, humanity has relentlessly pursued ways to combat
the threat of infectious diseases. In the first half of the 20th century, the role
of the state and local public health departments grew significantly. Alongside
this, state programs for disease control, research and epidemiology were greatly
expanded, including the fight against tuberculosis (TB, caused by a bacterium
called Mycobacterium tuberculosis) and sexually transmitted infections, such
as venereal diseases.

Keyworps: World War II, public health system, tuberculosis, venereal diseases,
Transcarpathia

A 20. szazad elején a fert6z6 betegségek visszaszoritasa kiemelten fontossa valt,
amelyet az intézményrendszerre tamaszkodva, a szakemberek és a tarsadalom
egylittmtkddve tudott megoldani. Mivel a kozegészségiigy, ahogyan a nevében is
benne van, az egész tarsadalmat érinti (s6t, hatarokon ativeld), ezért sziikséges volt
a kozegészségiigyi intézményeket meg-, illetve atszervezni, figyelembe véve az
aktualis helyzetet és a nemzetkdzi trendeket. A tanulmanyban a kozegészségiigyi
szakpolitika intézkedései és a gyakorlatban elért eredményei, valamint a minden-
napok kozegészségiigyi ellatasanak nehézségei keriilnek bemutatasra. Bepillantast
kaphatunk abba, hogy az 1ij kihivasok kezeléséhez hogyan ismerte fel a magyar
kozigazgatas a korlatokat, illetve hogyan fejlesztették a mar meglévé infrastruk-
turat Karpataljan.

Nemrég a COVID-19 (sulyos akut 1égzdszervi szindroma-koronavirus 2, Co-
ronaVirus Disease 2019, SARS-CoV-2) okozta jarvanyiigyi helyzettel szembesiilt
a vilag. A hasonlo jellegii jarvanyok nem ujkeletiiek, hiszen a jarvanyos-fert6z6
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betegségek végigkisérték az emberiség torténetét, a veliik szembeni fellépés célja
mindenkor a tartds visszaszoritasuk volt. Ennek elérésében nyujthatnak segitséget
a jarvanyok felszamolasanak korabbi tapasztalatai, ide tartoztak a 20. szazad elején
a tuberkul6zis és a nemi betegségek elleni intézkedések.

Roviden a tiido- és nemi betegségekrol

A tiid6tuberkulozis (giimékor, tbe) tdmegesen a 19. szazadban az iparosodd Nyu-
gat-Europa varosaibol fokozatosan kelet felé haladva terjedt el, elérve a kdzép-eu-
ropai térséget. Az emlitett szazadban a tiidobaj és a tiidovész megnevezés mellett
népszerii volt a sorvadas kifejezés hasznalata, ez sszefiiggott azzal a nézettel, hogy
a beteg lassu leépiilése beliilrdl fakad. Ez a ,,sorvadasos” kinézet végiil a romantika
szépségidealjava valt. A 20. szazad elején a betegséget a morbus hungaricus név-
vel is illették, azonban minden orszagban megvolt a sajat elnevezése. A statisztikai
adatok vezetésének szabalyai nem voltak egyformak az eur6pai allamokban, illetve
a 20. szazad elején kiilonféle allamalakulatok jottek 1étre, igy ezek Gsszevetése ta-
lan nem ad szdzszazalékos pontossagot, viszont az elmondhato, hogy elterjedtsége
kiilonosen érintette a Karpat-medence lakossagat. A tuberkulozist az ugynevezett
mikobaktériumok (Mycobacteriaceae) okozzak. A korokozot Robert Koch fedez-
te fel 1882-ben. Az emberi szervezet megbetegedése szempontjabol kiemelkedd
jelentdsége a Mycobacterium tuberculosis, M. bovis, M. microti vagy M. africa-
num nevi baktériumoknak van. A glimékor korokozéi fert6z6 valadékokkal (kopet,
gennyes valadék, vizelet, széklet stb.) keriilnek a kornyezetbe, a kiils6 hatasokkal
szemben igen ellenallok, és nagyfok fertézOképességgel rendelkeznek.'

A nemi betegségek gyiijtéfogalma szintén sokat valtozott, korabban a ragados
nyavalya, bujakoér, vénuszi betegség, bujasenyv, franc, szifilisz stb. megnevezé-
sekkel illették. A 20. szazad elején a prostiticid és a nemi betegségek fokozottabb
érdeklodésre tartottak szamot. A konzervativ kdzvélemény, az egyhazak és az or-
vostarsadalom egy része is felforgatasnak tekintette ezeket. A betegségrol alkotott

elképzelés és a tudomanyos fejlédés meghatarozta ebben az esetben is a gyogyitas

I Tomcsik Jozsef: Jelentés az M. Kir. Orszdgos Kozegészségiigyi Intézet 1939. évben végzett
munkajarol. Anya- és csecsemdvédelem, 1941/1-2. februar; Papay Dénes: A ,,Johan Béla”
Orszagos Kozegészségiigyi Intézet 70 éves miikodése 1927—1997. Jubileumi évkonyv. Buda-
pest: OKI hazi nyomdaja, 1998; Kiss Laszlo: A tuberkulozis Magyarorszagon a 20. szazad
elso felében. Magyar Epidemiologia, 2006/1; Kertai Pal: Jarvanyok és jarvanyiigy a magyar
torténelemben II. A XX. szdzad eseményei a szazadfordulotol a masodik vilaghaboru végéig.
Magyar Epidemiologia, 2005/1; Pot6 Jalia: Sorvadok és kopkodok. 2000. Irodalmi és Tarsa-
dalmi havi lap, 2021/2. https://ketezer.hu/2022/08/poto-julia-sorvadok-es-kopkodok/ (Utolso
letoltés: 2024. januar 8.); Issar Smith: Mycobacterium tuberculosis Pathogenesis and Mole-
cular Determinants of Virulence. Clin Microbiol Rev., volume 16, issue 3, 2003. https://www.
ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC164219/ (Utolsé letoltés: 2024. januar 8.).
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modjat, a nemi betegségek egymastol vald megkiilonboztetése pedig lehetové tette
a hatékonyabb kezelést. Ezek kdzé 25-30 kiilonbozo betegség tartozik, amelyeket
baktériumok, virusok, gombak és protozoonok okozhatnak. A terjedésében fontos
szerepe van annak, hogy egyes betegek tiinet- és panaszmentesek, ezért tudoma-
sukon kiviil fertdzhetik meg embertarsaikat. A 20. szazad elején a korszakban jol
ismert négy nemi betegség (szifilisz [vérbaj, lues], gonorrhoea [kanko, tripper],
ulcus molle [sankroid, lagyfekély], lymphogranuloma inguinale) jelentette az els6
szamu veszélyt a lakossag szamara. Ezek a betegségek a szaporodasra mennyisé-
gileg (vetélések, korasziilések) voltak hatassal, valamint jelentésen befolyasoltak
az ¢letmindséget. Magyarorszagon Nékam Lajos az altalanos bérgydgyaszattal és
a vérbaj visszaszoritasaval foglalkozo kutatasaival megalapozta és kezdeményez6-
jévé valt a nemi betegségek elleni fellépésnek. Munkassaga rairanyitotta a figyel-
met arra, hogy a lakossag jelentés része érintett benne. A habortk szinte minden
jarvanyos betegség terjedésében szerepet jatszottak, amely érvényes ebben az eset-
ben is, ugyanakkor a szexualis Uton terjedd fert6zéseknél kiemelkedd szerepe van
a tajékozatlansagnak és a nem megfeleld szexualis higiénének.’

A gyakorlati intézkedések lehetdségei

A tuberkuldzissal szemben a betegség korai szakaszaban lehetett eredményesen fel-
lépni. Ennek két iranya volt, az egyik a fert6zés megakadalyozasa érdekében a sulyos
betegek elkiilonitése, a masik a giimds folyamatok kifejlodésének megakadalyoza-
sa. A szervezet betegséggel szembeni ellenallasat novelte a BCG-oltds® (Bacillus
Calmette—Guérin) a gyermekkori tuberkulozis ellen. A gyogyszeres kezelés soran

2 Tompa Anna: Globalizdcié és egészség. Budapest: SpringMed Kiadd, 2014; Domahidy Gyérgy:

A nemi betegségek elleni kiizdelem. In: Martonffy Karoly (szerk.): 4 mai magyar egészségiigyi
kozszolgalat. A VII. kozigazgatdsi tovabbképzé tanfolyam eléadasai. Budapest, 1942; Veress
Ferenc: Nemibeteg katondk gyogyitasa a harcztéren. Orvosi Hetilap, 916/8; Kiss Gabor: Orvo-
sok, katondk, katonaorvosok... Budapest: Hadtorténeti Intézet és Muzeum, 2018; Sexually trans-
mitted infections (STIs). WHO.int, 10 July 2023, https://www.who.int/news-room/fact-sheets/
detail/sexually-transmitted-infections-(stis) (Utolso letoltés: 2024. januar 8.)

A glimokor-ellenes oltdoanyag csecseméknek valo kidolgozasa, a BCG-oltas (Bacillus Calmet-
te—Guérin) Albert Calmette (1863—1933) ¢és Camille Guérin (1872—1961) nevéhez flizédik.
A védooltast els6ként 1921-ben alkalmaztak orvosi célra. A csecsemdket ¢és kisgyermekeket
védi a baktérium altal okozott gennyes agyhartyagyulladastol és az egész testre kiterjedd fertd-
z¢st6l. Napjainkban minden egészséges 0jsziilott az osztalyrol valo tavozas el6tt megkapja az
oltast, igy védetté valnak a fertdzés legsulyosabb formaitol. Azonban nem alkalmas a feln6tt-
kori tbc megakadalyozasara vagy gyogyitasara. Setiabudiawan, Todia P. — Reurink, Remi K. —
Hill, Philip C. — Netea, Mihai G. — van Crevel, Reinout — Koeken, Valerie A.C.M.: Protection
against tuberculosis by Bacillus Calmette-Guérin (BCG) vaccination: A historical perspective.
Med, volume 3, issue 1, 14 January 2022, https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/
$2666634021003809 (Utolso letsltés: 2024. januar 8.)
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a pozitiv kopetli betegnél és a kdrnyezetében ¢l6knél alkalmaztak a korban elérhetd
gyogyszerkészitményeket. A 20. szazad elsé évtizedeiben fokozodtak a betegség ke-
zelésére és gyogyitasara iranyulo kutatasok, viszont ekkor még nem sikeriilt megta-
lalni a megfeleld gyogyszert, igy csak a megeldzésre lehetett torekedni. TSbb 10 éves
kutatast kovetden a sztreptomicin® bizonyult az elsd, klinikailag is hatdsos antibioti-
kus gyogyszernek. A 1égzészervek betegségeinek ellatasara sebészeti eljarasokat is
alkalmaztak, melyek rendkiviil nagy kockazatot jelentettek a beteg €letére, ezért csak
a legsziikségesebb esetekben végezték el. A betegek egy része nem igényelt korhazi,
szanatoriumi elhelyezést, otthon maradhatott folyamatos ellendrzés mellett, a masik
résziik viszont intézeti elhelyezésre szorult. A beteg és kdrnyezete tovabbi ellatasarol,
otthoni gondozasarol a zoldkeresztes szolgalat gondoskodott.’

Napjainkban a szexualis tton terjedd fert6zo betegségek gyiijtéfogalmat hasznal-
juk. Ezeknek tobb tipusa van, ezért azok eltérd kezelést igényelnek. Példaul szazado-
kon keresztiil a szifiliszt higannyal probaltak kezelni, amelyet kendcsok, tablettak vagy
g6zflirdok formajaban alkalmaztak. A 19. szazadban mar kalium-jodidot hasznaltak,
de nem hozott atiité eredményt a gyodgyitasban. A 20. szazad elején azonositottak a szi-
filisz korokozojat, a Treponema pallidum subspecies pallidum® baktériumot. 1910-ben
a kezelésére egy arzénos keveréket dolgoztak ki, a Salvarsan nevii gyogyszert, amely-
nek a finomitott valtozata a Neosalvarsan volt. A két gyogyszer hatékonynak bizonyult,

4 A felfedezett szerek koziil a streptomycin (sztreptomicin) bizonyult a leghatasosabbnak a gii-

mdokor ellen. Felfedezése Selman Waksman (1888—1973) Ukrajnaban sziiletett amerikai mik-
robiologus nevéhez kotédik. Mar 1915-ben taldlkozott azzal a mikroorganizmussal, amelyet
hosszl évekig tartd kutatasok soran 6 és PhD-hallgatdja, Albert Israel Schatz (1920—2005)
1943-ban izolalt mint egy antibiotikus hatdst, de sokkal kevésbé mérgezé anyagot. Az 1ij
anyag eldallitasat 1944 januarjaban publikaltak és csak ezt kovetden kezdtek el alkalmaz-
ni széles korben a tbc gyogyitasara. Woodruff, H. Boyd: Selman A. Waksman, Winner of
the 1952 Nobel Prize for Physiology or Medicine. Applied and Environmental Microbiology,
volume 80, issue 1, 2014, https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3911012/ (Utolso
letoltés: 2024. januar 8.)

Petranyi Gy6z6: A giimoékor elleni kiizdelem. In: Martonfly Karoly (szerk.): 4 mai magyar
egészségiigyi kozszolgalat. A VII. kézigazgatdsi tovabbképzd tanfolyam eldaddsai. Buda-
pest, 1942; Schiitz Ottd: A tuberkuldzis megeldzése és a kozigazgatas. In: Martonfty Karoly
(szerk.): A mai magyar egészségiigyi kozszolgalat. A VII. kozigazgatasi tovabbképzé tanfo-
lyam elbadasai. Budapest, 1942; Kovacs, 2023; Tompa, 2014.

A korokozo egy spiralis baktérium, amely rendkiviil érzékeny a kiilsé hdmérsékletvaltozassal,
fertétlenitokkel, kiszaradassal szemben, a szervezetbdl kikeriilve hamar elpusztul. A szerve-
zetbe bejutva a vérarambol gyorsan eltiinnek, és inkabb a nyirokerekben, a szovetkozti fo-
lyadékban igen nagy mennyiségben szaporodnak. Az évszazadok alatt a szifilisz kronikus
lefolyast, tiinetmentes és tiinetes szakaszok ciklikus valtozasaval jaro, kezeletlen eseteknél
késoi idegrendszeri és kardiovaszkularis szo6védményeket okozo betegség, amely napjainkban
ritkan vezet halalhoz. Medicover, https://medicover.hu/laborvizsgalatok/laborvizsgalatok-ti-
pus/genetikai-laborvizsgalatok/treponema-pallidum-pcr/ (Utolso letdltés: 2024. augusztus 8.)
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viszont er8s mellékhatésai voltak. A penicillin’ felfedezése utan az antibiotikumok let-
tek a gyogyszerei a szifilisznek és az egyéb bakterialis fertézéseknek, azonban a II.
vilaghaboruban a penicillint szinte csak a sebesiilt katondk gyogyitasara hasznaltak.
A gonorrhoea (kérokozdja a Neisseria gonorrhoeae®) kezelésére az 1930-as évekig
szantalfaolajat ¢és kalium-permanganatos oblitést hasznaltak, aztan szulfonamidokat
kezdtek alkalmazni. Magyarorszagon a betegség kezelésére a penicillint 1947-ben ve-
zették be.’

Intézményes keretek Magyarorszagon és Karpataljan a 20. szdzad
elso felében

Az elsé Csehszlovak Koztarsasag kotelékében kozegészségiigyi €és szocialis te-
vékenységet harom nagyobb szervezet fejtett ki: a Masaryk Tuberkulozis Elleni
Liga,"” a Csehszlovak Vords Kereszt' és az Orszagos Fiatalsaggondozo Inté-

7 A penicillin 1928-ban tett véletlenszerii felfedezése az 1940-es években elinditotta az antibioti-

kumok hasznalatat a gyogyitasban. A felfedezését Alexander Fleming (1881-1955) skot orvos
¢és kutato nevéhez flizik. A gombafajta az Gigynevezett Gram-pozitiv baktériumokat pusztitja el,
azonban nem megfelelé hasznalat esetén a baktériumok rezisztenssé valhatnak vele szemben.
Tarjan M. Tamas: Sir Alexander Fleming sziiletése. Rubicon online, https://rubicon.hu/kalenda-
rium/1881-augusztus-6-sir-alexander-fleming-szuletese (Utolso letoltés: 2024. januar 8.)
8 A korokozot Albert Neisser (1855—1916) izoldlta 1879-ben, ez a baktériumtdrzs (genus) réla
kapta a megnevezését. A fertdzést kovetden 2-4 nap lappangasi id6 utan jelentkeznek a tii-
netek. Megbetegitheti a nyalkahartyakat, a bort, és iziileti gyulladassal jaré vérmérgezéses
allapotot is okozhat. Az érintettek elenyészé hanyada nem tapasztal tiineteket, azonban a beteg
fert6zoképes, igy tovabb terjesztheti. Berecz Margit — Ongradi Jozsef: Kanko (gonorrhoea,
tripper). Négyogyaszati Onkologia, 2006/3.
Berecz—Ongradi, 2006; Medicover, https://medicover.hu/laborvizsgalatok/laborvizsgala-
tok-tipus/genetikai-laborvizsgalatok/treponema-pallidum-pcr/ (Utolso letoltés: 2024. augusz-
tus 8.)
A Masaryk Tuberkulozis Elleni Liga (Masarykova liga proti tuberkuléze, MLPT) néhany
nappal azutan alakult meg, hogy Tomas Garrigue Masaryk (1850—1937) visszatért hazajaba
(1918). Az orvosok, allamférfiak, politikusok és kiilonféle koztisztviselok hoztak létre. Elsdd-
leges feladata a tbe elleni kiizdelem volt, mert az elsé Csehszlovak Koztarsasagban a betegség
okozta halalozasi arany ebben az idészakban csaknem haromszor magasabb volt, mint egyes
nyugat-europai orszagokban. Kubin, Milan: Zacatky a konce Masarykovy ligy proti tuberku-
l6ze — 1. dil. Kazuistiky v alergologii, pneumologii a ORL, 1. €. 10. 1., 2013, https://www.geum.
org/files/shop-archiv-casopisu/pdf/89.pdf (Utolso letdltés: 2024. januar 8.).
Az alapité oklevelét 1919. jalius 15-¢én fogadtak el mint az dllam teriiletén tevékenykedé nem-
zeti segélyhivatalét. Az elsé elndke 1919—-1938 kozott Alice Masarykova (1879—-1966) volt.
Kezdetben a célja az 1. vilaghabort sebesiiltjeinek megsegitésére koncentralodott, késobb
a lakossag egészségligyi ellatasa keriilt az elsé helyre. Alice G. Masarykova (1879—-1966).
Politician, sociology, founder and the first president of the Czechoslovak Red Cross. Mu-
seum T. G. Masaryk Lany. Google Arts & Culture, https://artsandculture.google.com/story/
alice-g-masarykov%C3%A1-1879-1966/6QXRwijrl6_Yolw (Utolso letdltés: 2024. januar 8.)
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zet."” Tobb telepiilésen milkodtek, ezek koziil példaként emlithetd a Masaryk
Liga szervezésében végzett tbe- (tuberculosis) és trachoma-gondozas (szemcsés
kotohartya-gyulladas), illetve nemibeteg-tanacsadas (szifilisz, luesz vagy vérbaj).
Az ungvari tidégondozo tevékenysége nagyrészt a prevenciora iranyult, mig a te-
rapias kezeléseket a korhazak és gyogyintézetek végezték. Az egyesiilet helyiségei
a varoshaza épiiletében kaptak elhelyezést, a varosi tiszti orvos rendeldje mellett,
aki rendszerint az egyesiilet tiidébetegekkel foglalkozo orvosa is volt. Batytiban
tiildébeteg-gondoz6 és gyermektanacsadé miikodott szintén a Liga szervezésében.
A tanacsadasok kiterjedtek a bor- és nemi betegségekre, valamint az emlitett id6-
szakban egy¢b endémidsan jellemz6 betegségekre, mint példaul a golyva, a malaria
stb. Szolyvan a csehszlovak Voros Kereszt Egylet a tiidé- és nemi betegeket gon-
dozta, illetve miikodott az ifjusaggondozo intézet, amely 14 éves korukig foglalko-
zott a fiatalokkal. 1931-ben az els6 Csehszlovak Koztarsasagban a kozegészségiigy
atszervezése kapesan a gondozok tevékenységének irdnyitasat az dllam vette 4t."”
Az 1938-at kovetd években a teriiletgyarapodas mellett Magyarorszag lakos-
sagszama is megnovekedett, igy az ellatasra var6 lakossag aranya is. A beteg és
kornyezete szocialis tdmogatiasaban kiemelkedd szerep jutott a Zoldkeresztes
Egészségvédelmi Szolgalatnak." Mar korabban is miikddtek szocidlis tevékeny-
séget végz0, valamint a tiid6- és nemi betegségek terjedésének megakadalyozasat

12° A gyermekek és a fiatalok szocidlis ellatdsat biztosité intézmények az elsé Csehszlovak
Koztarsasagban onszervez6dd modon jottek 1étre az 1920-as évek elején. Késébb a szocia-
lis tigyekért felelds minisztérium hataskorébe keriiltek, amely Gsszefogta a tevékenységiiket.
Hellerova, Véra — Tothova, Valérie — Kratochvilova, Inka — Cerven}'/, Martin — Novotny, Lu-
kas — Toth, Andrej: Beginning of community and public health care in the first Czechoslovak
Republic, 1918-1938. Central European Journal of Nursing and Midwifery, volume 14, issue
4, 2023. https://www.researchgate.net/publication/376264316 Beginning of community
and_public_health care in the first Czechoslovak Republic_1918-1938 (Utolso letoltés:
2024. januar 8.)

MNL OL, Miniszterelnokség K 28. Nemzetiségi és Kisebbségi osztaly iratai tigyiratszintli
jegyzéke (1923—1944). 243. doboz, 452. tétel. Kérelmek (allas-, kinevezés-, illetményfolyo-
sitas-, iparengedély megadas- stb. tigyekben), 1939; Beliigyminisztériumi Levéltar K 568.
Felvidéki Igazolo Bizottsagok iratai. 1939; Mezey Margit: Karpatalja. Zold Kereszt, 1939/2;
Balazsovits Gyula: A Csehszlovak Koztarsassag szocialis és egészségiigyi intézményei a Fel-
vidéken. Zold Kereszt, 1939/6; Tomcesik Jozsef: A kozegészségiigy feladatai a felvidéken és
a Karpataljan. Zold Kereszt, 1940/1; Szn.: Karpatalja egészségiigyi viszonyanak szomor(
multbeli helyzete a Kozegészségiigyi Intézet jelentésében. Kdrpati Magyar Hirlap, 1941/9;
Tomcsik, 1940.

A szolgélat megszervezése Johan Béla (1889—-1983) nevéhez flizddik, aki kidolgozta a falvak
egészségvédelmi nevelésének gyakorlati megvalositasat. A nemzetkozi kornyezetvedd zold
mozgalmakra utaloan Zoldkeresztes Egészségvédelmi Szolgalatnak nevezték el. A képzésé-
ben részt vevé nék apolondi és védondi oklevelet kaptak. Feladataik kozé tartozott a vidéki
telepiilések egészségiigyi €s szocialis helyzetének javitasa, illetve a fert6z6 betegségek elleni
kiizdelem. Johan Béla: Gyogyul a magyar falu. Budapest: M. Kir. Orszagos Kozegészségiigyi
Intézet, 1939.
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segitd szervezetek, amelyek munkaja az 1930-as évek kozepétol fokozatosan allami
iranyitas ala keriilt. 1912-ben alakult meg a Tuberkul6zissal Foglalkozé Orvosok
Egyesiilete, melynek neve hamarosan Magyar Orvosok Tuberkuldzis Egyesiileté-
re valtozott. 1929-ben megalakult a Magyar Tiidébeteg-gondozo és Gydgyintézeti
Orvosok Egyesiilete, és a kettd dsszevonasaval jott 1étre a Magyar Tuberkul6zis
Tarsasag 1942-ben. Az 1. vilaghaborit kdvetéen megndvekedett a nemi betegsé-
gekben szenveddk szama, aminek kovetkeztében 1925-ben 1étrejott az Antivene-
rias Bizottsag. A bizottsag akkori elnoke Basch Imre, egytttal a nemi betegségek
elleni kiizdelem miniszteri biztosa volt. A bizottsag az 1930-as években készitette
el a magyar nemi beteg térvénytervezetet, amely a kiilf61di, hasonlo6 jogszabalyok
tapasztalataira timaszkodott."

Magyarorszagon a kozegészségiigy atszervezésére iranyuld program foglalko-
zott a szakemberképzés hianyossagaival. Az 1936-ban 1Ujjaszervezett szakorvos-
képzés kiilon szakmanak ismerte el a giimOkoros megbetegedések szakorvosat,
amely néhany évvel késobb a tiidobetegségek szakorvoslasara valtozott. Mig
korabban leginkabb a belgyogyaszat teriiletén jartas szakembereket nevezték ki
a tbc-betegekkel foglalkozo korhazi osztalyok, gondozo intézetek élére, ezutan
mar igyekeztek a szakorvosokat elhelyezni ezekben a pozicidkban. A gondozé in-
tézetek koziil a legtobb kiilon épiiletben miikodott, ezenkiviil korhazakban, egész-
séghazakban, egyéb kdzszolgalati célokat is szolgalo épiiletekben nyertek elhelye-
z¢st. Az 1942-es évtol nem kezdtek 0j gondozokat épiteni, a mar megkezdetteket
igyekeztek befejezni.'

Nagyobb 1éptékii allami beavatkozast tettek lehetové az 1940:VI. és az
1941:XV. torvények a giimokor és a nemi betegségek elleni védekezésrol, valamint
a kozegészségligyi torvények egyes rendelkezéseinek modositasarol. Az 1940:VI.
tc. és a 888/1941 B. M. sz. rendelet a tuberkuldzis elleni kiizdelem eldfeltételeit
biztositotta. Bizonyos munkakorok betdltését a betegeknek megtiltottak, példaul
az egészségvédelmi szolgalat, a babaszolgalat, a kozoktatas, az élelmiszeripar te-
riilletein nem vallalhattak munkat. A hazassag elotti kotelezé orvosi vizsgalatrol
sz0616 torvény megtiltotta a fertéz6képes beteg szamara a hazassagkotést. 1940-ben
késziilt el a ,,lex veneris”, ami 1941-ben Iépett ¢letbe, ebben szintén bevezették
a hazassag el6tti kotelezd orvosi vizsgalatot. A torvényhatosagi egészségvédel-
mi szolgalat intézménye a nemibeteg-gondozé intézet lett. A torvény értelmében

15 MNL OL, Beliigyminisztériumi Levéltar K 150. Altalanos iratok. 2794. csomé. I. kutfs, 8.
tétel. 8-j. Tbe-elleni kiizdelemmel kapcsolatos tigyek, 1935—1941; Andrasofszky Barna: Tdr-
sadalom-egészségtan. Balaton Akadémia Kiado, 2010; Kovacs, 2023.

Varga Janos: A Felvidék giimokor elleni kiizdelmének tanulsagai. Tuberkulozis, 1939/6; Petra-
nyi Gy6z0 — Biroczky Jozsef: Beszamolo az 1939. évi tuberkuldzis elleni kiizdelemr6l. Tuber-
kulozis, 1940/8; Cserba Zoltan: A vidéki tiidébeteggondozo intézetek mikodése. Tuberkulozis,
1943/12; Tomcesik Jozsef: Jelentés a M. Kir. Orszagos Kozegészségiigyi Intézet 1941. évben
végzett munkdjarol. XV. évi jelentés. Budapest: ,,Patria” Irodalmi Vallalat és Nyomdai Rész-
vénytarsasag, 1942; Tomcesik, 1940; Kovacs, 2023; Kertai, 2005.
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létesiteni kellett gondozo intézetet minden varmegye székhelyén, torvényhatosagi
jogu varosban és olyan varosban, illetéleg kdzségben, amelynek lakossaga meg-
haladta a 30 000 f6t. A beliigyminiszter, amennyiben a helyzet megkovetelte, elren-
delhette, hogy létesiiljon az alacsonyabb Iélekszamu telepiiléseken is gondozo inté-
zet."” A munka kozponti feliigyelete a Magyar Kiralyi Orszagos Kozegészségiigyi
Intézet"® (OKI) hataskorébe tartozott. Az 1930—1940-es években az egymas mellett
miikddo, a kozegészségiiggyel kapcesolatban allo szervezetek munkajanak egység-
be szervezésére torekedtek. A nemi betegségek €s a tiidébetegség elleni kiizdelem
kozfeladatta valt, amelyet az allam a torvényhatosagok, a kozségek, a biztositd
intézetek, az egyesiiletek és a kdzegészségiigyi intézmények kdzremikddésével
latott el. A védekezés intézményei a gondozo intézetek, az egészségvédelmi szol-
galatok, a tiidészanatoriumok, a kdzkorhazak, az egyetemi klinikak, a biztosito in-
tézek altal a betegek szamara fenntartott korhazak és a betegotthonok voltak. Ezek
egységes elvek mentén végezték a munkajukat, a beteggyogyitd és vizsgalo teveé-
kenység mellett a szlirdvizsgalatok végzése volt az egyik legfontosabb feladatuk."

A kérhazak halozata Magyarorszagon 1939-ben 304 gydgyintézettel és 46 922
betegaggyal rendelkezett, 1940-ben a kérhazi agylétszam 13 100-zal, az intézmé-
nyek szama 38-cal novekedett, amelyek részben mar miikddtek az 1. vilaghaboru
elott, részben a csehszlovak és roman allam épitette vagy bdvitette a két vilagha-
bora kozott a hozzajuk tartozo teriileteken. Jelentds volt a magankorhazak szama,
amelyek féréhelye kb. 4990 betegagyat jelentett. Karpataljan a legtobb korhazban

17" Kapronczay Karoly: 4 magyarorszdgi kozegészségiigy torténete 1770—1944. Jogalkotds, kiz-
egészségligyi intézmények, szakirodalom. Budapest: Semmelweis Egyetem Kozegészségtani
Intézet, Semmelweis Orvostorténeti Mizeum, Konyvtar és Levéltar, Magyar Tudomanytorté-
neti Intézet, 2008; Hahn Géza: 4 magyar egészségiigy torténete. Budapest: Medicina, 1960;
Kiss 2005; Kontra Laszlo: A zoldkeresztes egészségvédelmi munka. In: Martonffy Karoly
(szerk.): A mai magyar egészségiigyi kizszolgalat. A VII. kézigazgatasi tovabbképzd tanfo-
lyam eléadasai. Budapest, 1942; Kerbolt Laszlo: Fertézébetegségek. A fertézé ragalyos be-
tegségek, jarvanyok ismertetése a redjuk vonatkozo jogszabalyokkal és Budapest székfévaros
szabalyrendeletének kivonta. Budapest: Novak Rudolf és Tarsa, 1943; Kertai, 2005.

Az Orszagos Kozegészségligyi Intézet felallitasarol az 1925. évi XXXI. térvény rendelkezett,

amely a Rockefeller Alapitvany tamogatasaval jott létre. Az intézmény 1927. junius 1-jén

kezdte meg miikodését. A feladatai kozé tartozott a mikrobiologiai diagnosztika, a korszerti
jarvanyligyi szolgalat, az oltdanyag-termelés biztositasa, a lakossag egészségiigyi szinvonala-
nak emelése, a gyogyszerek engedélyezése, az egészséges ivovizellatas biztositasa. Kempler

Kurt: Adatok az Orszagos Kozegészségiigyi Intézet 1étesitésérdl és mitkodésének kezdetérol.

Technikatorténeti Szemle, 1988; Papay, 1998.

19 MNL OL, Beliigyminisztériumi Levéltar K 150. Altalanos iratok. 2793. csomo. L. kutfd, 8.
tétel. 8-h. Egészségvédelmi szolgalattal kapcsolatos rendelkezések, javaslatok, 1939—-1942;
Tomcsik Jozsef: Jelentés a M. Kir. Orszdagos Kozegészsegiigyi Intézet 1941 évben végzett mun-
kajarol. XV. évi jelentés. Budapest: ,,Patria” Irodalmi Vallalat ¢s Nyomdai Részvénytarsasag,
1942; Steiger-Kazal Dezsé: A magyar Lex Veneris (nemibeteg-térvény). Kiilonlenyomat az
Egészség 1942. november-decemberi szamabol; Kontra, 1942; Domahidy, 1942; Kovécs,
2023; Kertai, 2005; Kiss, 2005; Kiss, 2006; Kerbolt, 1943.
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belgydgyaszati, sebészeti, gyermekgyogyaszati, bér- és nemi betegek, elmebete-
gek, fertézébetegek és tiidobetegek elhelyezésére szolgald osztalyok voltak ki-
alakitva. Az ungvari kozkoérhaz volt a legnagyobb, a mintegy 704 agybdl 94 bel-
gyogyaszati, 154 sebészeti, 54 gyermekgyogyaszati, 104 bor- és nemi beteg, 204
elmebeteg, 50 fertdézébeteg és 44 tiidobeteg elhelyezésére biztositott lehetéséget.
A szem-, fiil-orr-gége-betegek ellatasara nem tartottak fent betegagyat. A sziilléno-
ket és ,,n61 bajos” betegeket az ottani 80 agyas babaképzd, illetve a remetevasgyari
intézet latta el. A beregszaszi 458 agyas allami korhaznak gyermek-, elme- és tiido-
beteg osztalya nem volt. A beregszaszi korhazban a sebészeti osztaly elhelyezésére
szolgald épiilet az els6 Csehszlovak Koztarsasag idején 1étesiilt. A munkacsi allami
gyermekmenhely az ortopéd kezelést igényl6 gyermekek részére volt fenntartva.
A nagysz6l6si korhaz belgyogyaszati, sebészeti, boérgydgyaszati és fertézébeteg
osztalyokbol allt. Maramaros varmegyének, beleértve az ottani kirendeltség terii-
letét, minddssze egy szamottevé korhaza volt Maramarosszigeten. Ebben a kor-
hazban elmebeteg-, bel-, sebészeti, sziilészet-ndgydgyaszati, bér- és fertézobe-
teg-osztalyok voltak. Fidkintézetként mikodtek az Aknaszlatinan és FelsGvison kis
1étszam befogadasara alkalmas korhazak; ezeken kiviil a kincstari erddgazdasagok
munkdésai szamara Kérosmezon és Rahon, a vegyészeti gyar munkasainak ellata-
séra Nagybocskon.”

Az 1931-ben Genfben tartott Eurdpai Faluegészségiigyi Ertekezleten keriilt az
egészséghaz kérdése napirendre. Itt két tipusat kiilonboztették meg, a kozosségit
és a jarasit. Az 1930-as évek végén Magyarorszagon kezdetét vette az egészség-
haz-épitési program, amelyben zoldkeresztes altalanos egészségvédelmi tanacs-
ado és védondi lakas mellett tbe- és nemibeteg-gondozok is elhelyezést nyertek.
A program természetesen kiterjedt a Magyarorszaghoz csatolt teriiletekre. A varosi
egészséghazakban, esetleg jarasi székhelyen a magyar kiralyi tiszti orvos hivata-
li helyiségei kaphattak benne elhelyezést, illetve nem minden esetben, de kiala-
kitottak személyzeti lakast a védénd részére. Az egészséghaz a kozegészségiigy
intézményei koz¢é tartozott, melynek célja, hogy egy helyen elérhetévé valjon az
egészségiigyi kérdésekkel kapcsolatos segitségnyujtas, a tanacsadas konnyen és
gyorsan megvalosithato legyen.”!

20 MNL OL, Beliigyminisztériumi Levéltar K 150. Altalanos iratok. 4277. csomo. XVI. kutfs,
6. tétel. Kozkorhazak koltségvetése és fejlesztése, 1943—1944; K 150. 2792. csomd. L. kutfs,
8. tétel. 8-f. Korhazak, gyogyintézetekkel kapcsolatos rendelkezések, 1944; Scholtz Kornél:
Magyarorszag korhazai és mas gyogyintézetei az 1940. évben. Budapest: Magyarorszag Kor-
hazainak ¢és Klinikdinak Szovetsége kiadvanyai, 1942; Kapronczay Karoly (szerk.): 4 ma-
gvarorszagi kozegészségiigy szakteriileteinek torténetébél 1876—1944. Budapest: Magyar
Tudomanytorténeti Intézet, Semmelweis Orvostdrténeti Mzeum, Konyvtar és Levéltar, 2010;
Jager Gyula: A visszacsatolt Felvidék korhazai. Magyar Korhaz, 1938/12; Kovacs, 2023.
Karpataljai Teriileti Allami Levéltar (KTAL, JlepsxaBuuii apxis 3akaprnarckoi oomacti), 42.
F. 1. op. 1137. od. zb. 1-2; 387. od. zb. 1-10; Johan, 1939; Kertai, 2005.
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Az orszagban 1939-ben miikddod tiidégondozok szama 99 volt, ebbdl 10 Bu-
dapesten miikodott, 1940-ben 103-ra, 1941-ben 141-re, 1943-ban 145-re ndveke-
dett a szamuk. 1939-ben a Felvidéken és Karpataljan nyolc gondozo kezdte meg
(folytatta) a mitkodését Beregszaszon, Ersekujvaron, Ipolysagon, Kassan, Koma-
romban, Munkacson, Vagsellyén, Verebélyen, a felsorolas utolsé telepiilésének
kivételével mindeniitt szakorvos iranyitasaval. Ipolysagon, Kassan, Munkéacson,
Vagsellyén, Verebélyen a gondozok részére végleges helyiségek épitése vagy at-
épitése folyamatban volt. 1941. december 31-ig a kovetkezé gondozd intézetek
helyzete rendez6dott az 01j jogszabalyok alapjan: ezek koziil allami volt Komarom,
Székesfehérvar, Ungvar. Torvényhatosagi: Abony, Beregszasz, Békésszentandras,
Berettyoujfalu, Celldomolk, Cinkota, Csepreg, Csongrad, Csorna, Csurgo, Derecs-
ke, Dunaszerdahely, Esztergom, Gyor, Kalocsa, Kapuvar, Kecskemét, Kisbér, Kis-
kérds, Magyarovar, Mako, Marcali, Mez6kdvesd, Mohacs, Monor, Nagyatad, Pécs
1., Pétervasara, Sarvar, Siklos, Simontornya, Solt, Somorja, Sopron, Szeged (gyer-
mek), Szeged (felnétt), Szentes, Szigetvar, Szolnok, Szombathely, Tata, Vasaros-
namény, Vasvar, mig varosi kdzségi Békéscsaba, Cegléd, Csepel, Eger, Gydngyds,
Hatvan, Kiskunhalas, Kérmend, Munkacs, Nagykoros.”

Ilosva jarasi székhelyen 1939 elején az egészségvédelmi tanacsadasokat, amely
magaban foglalta a tiid6- és nemibeteg-tanacsadast, bérelt maganlakasban tartot-
tak. A Magyar a Magyarért Mozgalom™ segitségével helyi gytijtéseket szerveztek,
amelyekbdl felszerelési targyakat vettek, €s a szegényeknek élelmiszercsomagot
juttattak. Alsévereckén az egészséghazként funkcionalé haromemeletes épiilet
foldszinti hét termében nyert elhelyezést a tiid6- és nemibeteg-gondozo, illetve
a kvarclampak elhelyezésére szolgald terem, a védondi iroda és a tiszti féorvosi hi-
vatal is. Az els6 emeleten volt a hat helyiségbdl allo anya-, csecsemé- és gyermek-
védelmi tanacsado; a tobbi emeleten védondi lakasokat alakitottak ki. Az egyszerii
és praktikus szempontok is szerepet jatszottak abban, hol helyeznek el egy-egy
egészséghazat, igy a gazdasagi okai kozott emlithetd, hogy egy helyen lehetett
megoldani a fltést, a vilagitast és a karbantartast. Amikor a csehszlovak admi-
nisztracio kivonult a teriiletrél, az addig miikodo egészségiigyi 1étesitmények, ren-
deldk felszereléseit rendszerint magukkal vitték. Ezeknek egy része visszakeriilt,

22 Varga 1939; Petranyi—Biroczky 1940; Cserba 1943; Tomesik, 1940; Tomesik, 1942; Kovacs,
2023; Kertai, 2005.

1938 oktoberében jott 1étre az elsd bécsi dontés altal Magyarorszaghoz csatolt teriiletek la-
kossaganak megsegitésére. A fovédnoke Horthy Miklosné (sziiletett Purgly Magdolna Vil-
ma Benedikta, 1881—-1959), a munkabizottsag elndke Imrédy Bélané (sziiletett Nelky Irén,
1892—1980) voltak. Célja a szocialisan hatranyos helyzetben €16 lakossag megsegitése volt.
Magyar a Magyarért. Beszamolo. Budapest: Magyar a Magyarért Munkabizottsaga, 1939.
https://library.hungaricana.hu/hu/view/SOMORJA_ magyar a_magyarert/?pg=5&layout=s
(Utolso letoltés: 2024. januar 8.); Hamori Péter: Kisérlet a visszacsatolt felvidéki teriiletek tar-
sadalmi és szocialis integralasara. A Magyar a Magyarért Mozgalom torténete (1938—1940).
Szazadok, 2001/3.

23

REGIO 32. évf. (2024) 4. szam 34-55.



44  ORBAN MELINDA

illetve potlasukat allamsegéllyel egészitették ki. 1939-ben az alsovereckei egész-
séghazban elhelyezett tiidégondozoban 1680 rontgenvilagitast végeztek, illetve
gyermekek és tiidébetegek 162 esetben kaptak kvarcfénykezelést. Tuberkulin-bor-
proba vizsgalatot végeztek 2658 iskolas korti gyermeken, akik kozil 1134 mutatott
pozitiv mintat. A 116 alkalommal tartott nemibeteg-tanacsadason osszesen 3332
személy jelent meg. Az alsovereckei egészségvédelmi kor kdrorvosa a kozegész-
ségligyi viszonyok ellenére a glimdkoros panaszokat ritkanak itélte meg a jelenté-
sében, illetve a nemi betegségek koziil a vérbaj volt elterjedtebb, foként a varosban
dolgozok korében.*

1938 végén megalakult az OKI Nemibeteggondozo6 alosztalya, amely 1939-
ben a Felvidéken és Karpataljan hét nemibeteg-gondozot mitkodtetett Komarom
balpart, Ersekujvar, Losonc, Kassa, Ungvar, Beregszasz, Munkacs varosokban.
Ezeken a helyeken a csehszlovak kozigazgatas alatt is végeztek nemibeteg-gondo-
zast. Komarom és Ungvar kivételével mindenhol megfeleld felszerelésrol kellett
gondoskodni. A vezetd orvosok a kozkorhazak osztalyainak a féorvosai, Ersekij-
varon a tiszti féorvos, Munkacson és Losoncon ideiglenesen a tisztiorvosok voltak.
Karpataljan a nagyobb fertdzésveszélynél fogva nemibeteg-gondozo felallitasat
tartottak célszerlinek a Beregi Kozigazgatasi Kirendeltségben Szolyva, a Mara-
marosi Kozigazgatasi Kirendeltségben Raho, az Ungi Kozigazgatasi Kirendelt-
ségben Nagyberezna telepiiléseken. A mar meglévok Beregszaszban, Ungvaron és
Munkéacson az egészséghazban, Maramarosszigeten és Nagysz616son a korhazban
nyertek elhelyezést. Az Orszagos Tarsadalombiztosito Intézet™ (OTI) kételes volt
hozzajarulni a Beregszasz, a Munkacs, a Maramarossziget (az alsdapsai fiokrende-
16vel), a Nagysz0616s, az Ungvar és a Huszt varosokban 1év6 nemibeteg-gondozdok

24 KTAL, 162. F. 1. op. 256. od. zb.; 1134. od. zb. 1-6; 42. F. 1. op. 2883. od. zb. 1-2; MNL
OL, Kiiligyminisztériumi Levéltar K 69. Gazdasagpolitikai osztaly iratai. 646. tétel. Cseh-
szlovak gazdasagi helyzetrdl jelentések. 646. t.; Kaffka Karoly: Az utas konyve. Karpatalja.
Bereg és Ugocsa k. e. e. és Ung varmegyék. Budapest: Orszagos Magyar Vendégforgalmi
Szévetség, 1941; Ortutay Tivadar: Cseh vilag a Karpatokban. Ungvar, 1941; Apor Laszlo:
Ruszinok kozott. Egészség, 1940/7; Petres Antal: A visszacsatolt felvidéki és karpataljai te-
riileten meginditott egészségvédelmi munkarol. Orvostarsadalmi Szemle, 1939/11; Mezey
Margit: Felvidéki tapasztalataim. Zéld Kereszt, 1938/9—10; Szn.: Felvidék. A visszacsatolt
teriiletrészek kozegészségiigyi viszonyai. Orvosi Hirlap, 1938/ 41-42. november 16.; Szn.:
Az egykori Csehszlovakia blinds szandékossaggal elhanyagolta Karpatalja kozegészségligyét.
Orvosi Hirlap, 1939/29-30. augusztus 12.; Szn.: Az elhanyagolt Felvidék talpra allitasa. Or-
vosi Hirlap, 1940/3—4. januar 27.; Tomcsik, 1940.

A szervezet neve az 1927. évi XXI. torvény szerint Orszagos Munkasbiztositd Intézet volt,
majd 1928. X. 1-t8] Orszagos Tarsadalombiztosito Intézetre valtozott. Jelentds szerepe volt
a magyar tarsadalombiztositas rendszerének, a betegségi biztositas jogalapjanak atszervezé-
sében. A torvények kidolgozasa Vass Jozsef (1877—1930) nevéhez kothetd, aki a Bethlen-kor-
many népjoléti és munkaiigyi minisztereként dolgozott. Porogi Andras: Miniszter az 6lto-
z6ben. Rubicon online, https://rubicon.hu/cikkek/miniszter-az-oltozoben?rovat=egypercesek
(Utolso letoltés: 2024. januar 8.).
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miikddéséhez. A visszacsatolt keleti és erdélyi orszagrészeken 21 tiidobeteg- és
11 nemibeteg-gondoz6 intézet mikodott az 1940-es jelentés szerint, mindegyik
allami intézetként. A fiitést és a vilagitast a kozségek kotelessége volt biztosita-
ni. A berendezések beszerzésérol a tiszti foorvosnak kellett gondoskodnia, aztan
a koltségvetést kozvetleniil az OKI igazgatojanak felterjeszteni. A személyzetet
ideiglenesen vették alkalmazasba, valamint a mar alkalmazasban allokat meg-
hagytak. Kezdetben a magyarorszagi egészségiigyben dolgozd szakembereket
utaltak ki, egyrészt, mert a helyiek tavoztak, masrészt nem szivesen alkalmaztak
a kozszféraban az allam szerint megbizhatatlannak vélt egyéneket. 1942-ben az
orszagban 63 nemibeteg-gondozé mitkodott, a trianoni teriileten 34, a Felvidéken
9, Karpataljan 1, Erdélyben 15, a Délvidéken 4; ebbdl 52 intézetnek a vezetdje
szakorvos volt. 1943-ban Karpataljan két nemibeteg-gondozé miikodott: Nagyszo-
16s6n és Huszton. A halozat kiépitésének bdvitése folyamatosan napirenden volt az
OKI-nal. A gondozok szama 1938—1945 kozott folyamatosan valtozott. Egyrészt
mert a teriiletcsatolasok tobbszori 1épésben mentek végbe, a teriileteken miikddéd
intézetek helyzetét tisztazni kellett, mivel korabban ezek rendszerint csehszlovak
vagy roman allami kezelésben alltak, masrészt a magyar kozegészségiigyi rendszer
is éppen atalakuldban volt. Ezért egy-egy korhazi osztalyra, vagy bérelt épiilet-
ben ideiglenesen felallitott gondoz6 intézetre késdbb mar nem ezt a megnevezést
hasznaltak. Gyakran 0sszevontak, vagy egy vezetés ala utaltak, ugyantgy, aho-
gyan késobb, a I1. vilaghabora utols6 éveiben a kdzegészségiigyi koroket is, mivel
a szakemberhidny érz6dott Karpatalja teriiletén is.*

1940-ben nemibeteg-gondozd intézmények miikodtek Nagykéros, Kaposvar,
Szombathely, Mez6tir, Békéscsaba, Nagysz616s és Huszt varosokban. A nagyszo-
16si a csehszlovak kozigazgatas alatt épitett kozkorhaz akkor ujnak szamito bor- és
nemi koértani pavilonjanak foldszintjén miikodott. A munka végzésére tagas varo-
csarnok, rendeld, kezelGszoba, valamint az osztaly laboratériumai alltak rendel-
kezésre. A vezetd orvosa a nemibeteg-osztaly foorvosa lett, fenntartdja a magyar
allam volt. A nemibeteg-tanacsadasok a jelentés szerint kiemelked6en latogatottak
voltak. Illetve fokozott figyelmet forditottak a vérvizsgalatra és a betegek felkuta-
tasara. Nagysz616son a tiiddobeteg-gondozd intézet a korhaz belgyodgyaszati oszta-
lyan mtikodott, egy varo- és egy tanacsadd helyiségbdl allt. Helyiség hidnyaban
a sajat rontgenkésziilékét nem helyezték mikodésbe, ezért a korhazét hasznaltak.
A vezetd orvosa a tiidébetegek kezeléséhez sziikséges képesitését a csehszlovak

20 KTAL, 42.F. 1. op. 1137. od. zb. 1-2.; 387. od. zb. 1-10.; MNL OL, Beliigyminisztériumi Le-
véltar K 150. Altalanos iratok. 4266. csomé. XV. kutfo, 8. tétel. Tiid6- és nemibeteg-gondozo
intézet, tiidébetegotthon, tidogyogyintézetek, 1940; K 150. 4267. csomd. XV. katfo, 8. tétel.
1941-1943; K 150. 4268. csomd. X V. katfo, 8. tétel. 1944 és évszam nélkiil; Tomcsik Jozsef:
Jelentés a M. Kir. Orszagos Kozegészségiigyi Intézet 1942. évben végzett munkdjarol. XVI. évi
Jjelentés. Altaldnos rész. Budapest: ,,Patria” Irodalmi Vallalat és Nyomdai Részvénytarsasag,
1943; Tomcsik, 1940; Tomcsik, 1942.
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allamigazgatas alatt szerezte. A kozegészségiigyi feliigyeld jelentésébdl kitiinik,
hogy tiszteletreméltd orvosként jellemezték, szakmunkdja azonban nem egészen
egyezett azzal, amit a magyar szakképesités megkovetelt. Rendkiviil sok beteget
kezelt, kiilondsen sok injekcids kezelés folyt az intézetben, pneumothorax (1ég-
mell)” viszont aranylag kevésszer fordult eld. A diagnosztizalashoz a rontgent
hasznaltak, azonban a kifejezetten fert6z6 folyamatokon kiviil a gyanusnak talalt
egyének allapotat laboratoriumi vizsgalatokkal ritkan tisztaztak. A bejelentési ko-
telezettségnek eleget tettek, de az orvos ,,Figyelmeztet6t” nem adott, nem ismerte
a magyar nyomtatvanyt, sem az orvosok részére kiadott OKI ,,T4jékoztatot”, to-
vabba nem volt tisztaban azzal, hogy az OTI terhére rendelhet. Huszton a nemi-
beteg-gondozdt ideiglenesen a zdldkeresztes egészségvédelmi szolgalat részére
rendelkezésre bocsatott kdzséghaza foldszinti termeiben helyezték el, annak ud-
varrél nyild tanacsadé termében. Az 0j kdzponti egészséghaz felépitésére az eloké-
sziiletek mar folyamatban voltak. A zdldkeresztes tanacsadassal és a nemi beteg-
ségekkel kapcsolatban érkezéknek k6zos vardszobaja volt, de a tanacsadasok nem
estek egy idopontra a fert6z6 betegségekkel érkezék fogadasi idejével. Fert6zo
betegségek 1évén erre fokozottan figyelmet kellett forditani, hogy a zoldkeresztes
tanacsadason megjelent egészséges személyekkel a nemi betegek ne keriiljenek
kontaktusba. A kozség a szomszédos irodahelyiséget is felajanlotta egészségiigyi
célokra, melyben a rendel6t és a kezel6t rendezték be. A huszti nemibeteg-gondozo
vezetésével ideiglenesen a nagysz6ldsi nemibeteg-gondozo vezetd orvosat biztak
meg, aki hetenként haromszor tartott rendeld és kezeld fogadast, mellette alorvos
milkddott; a fenntartdja szintén a magyar allam volt.”®

A kozegészségiigyi intézményeket folyamatosan latogattdk a magyar kiralyi
kozegészségiigyi feliigyelok, akik helyszini vizsgalatokat, ellendrzéseket végeztek
tobb varmegyében. Az Ungi és a Maramarosi Kozigazgatasi Kirendeltségbe érkezd
feliigyelok megfigyelési tapasztalatai tobbet elarulnak az intézetekben 1évé viszo-
nyokrol. Huszton a tiidébeteg-gondozd varo-, tanacsadd és rontgen szobabdl allt.
A vezetdje egy belgydgyaszati és fogasz szakképesitésii orvos volt, aki egytttal az
OTT helyi kirendeltségét is igazgatta. A gondozdban a jelentés szerint szakmunka
nem igazan folyt, ezenkivill a vezetd orvos a munka irant érdeklddést nem muta-
tott, rendeleteket nem ismert, levelekre nem valaszolt, példaul az intézetre és an-
nak személyzetére vonatkozo kérdésekre sem reagalt. Az intézet rontgenkésziilékét

27 A mellhartyaiiregbe (a tiidé vagy a nyeldcsd sériilései, betegségei miatt) levegd keriil, a tiid6t
tartd vakuum megsziinik, ezért a tidd részlegesen vagy teljesen Osszeesik. Ennek kovetkezté-
ben kiilonbozé mértékben karosodhat az oxigénellatas, heveny keringési és 1égzési elégtelen-
ség alakulhat ki. Légmell. Arcanum, https://www.arcanum.com/hu/online-kiadvanyok/Lexiko-
nok-a-pallas-nagy-lexikona-2/1-1005E/legmell-1069E/ (Utolso letoltés: 2024. januar 8.)

28 MNL OL, Beliigyminisztériumi Levéltar K 150. Altalanos iratok. 4245. csomo. XIV. kitfo, 1.
tétel. Kozegészségligyi jelentések, 1941—-1944; Tomcsik Jozsef: Jelentés a M. Kir. Orszdagos
Kozegészségiigyi Intézet 1940. évben végzett munkajarol. XIV. jelentés. Budapest: ,,Patria”
Irodalmi Vallalat és Nyomdai Részvénytarsasag, 1941; Tomcsik, 1940; Cserba, 1943.

REGIO 32. évf. (2024) 4. szam 34-55.



A tiidd- és nemibeteg-gondozok miikodése Karpataljan (1938—1944) 47

a kozigazgatasi kirendeltség vezetdje 1942. oktober 14-én rendelte meg a Siemens
cégnél, a késziilék a szallitasi nehézségeken kiviil azért sem lett leszallitva, mert
ezt az intézet részérdl nem siirgették. A vezetd orvos egy ideig az OTI rontgen-
késziilékét hasznalta, ezt a munkat azonban fel kellett fliggeszteni. Késébb az
egészségvédelmi osztaly a rontgengépnek térités ellenében torténd hasznalatat en-
gedélyezte. A rontgenleletekrdl a felvételek szorvanyosan fordultak eld a betegek
torzslapjain. Tovabba a vezetd orvos mindennap mint 0 betegeket irta be az 6sszes
megjelenteket a felvételi konyvbe. A hét honapig tartd tevékenysége alatt 378 bete-
get vizsgalt meg, a rendelési id6t nem tartotta be. Ezek koziil 14 beteget talalt fer-
tézésre gyanusnak, azonban nem tett eleget a bejelentési kotelezettségének. A be-
tegeknek ,,Figyelmeztetd” nyomtatvanyt nem adott, mivel azt nem ismerte. A havi
jelentéseirdl masolat nem allt rendelkezésre. A felligyeld szerette volna az intézet
miiszereit megvizsgalni, azonban a meglévo felszerelés szekrénybe volt elzarva,
amelyet sem a vezetd orvos, sem az asszisztense nem tudott kinyitni. A kopetfestd
és a Westergren dallvanyr” a szekrényen kiviil taroltak. A Westergren-csovekbol ket-
ton lehetett latni, hogy hasznaltak, a kopetfestd allvanyt valosziniileg egyszer sem
vették igénybe. A magyar kiralyi tiszti féorvostdl nyert értesiilés szerint az intézet
munkaéja biztosithato lenne, ha a Huszt kornyéki kororvosi allas betdltésénél gimo-
kor kezelésében jartas orvos palyazati kérvényét részesitenék elényben.™

Az Aknaszlatinan elhelyezett 40 agyas tiidobetegosztalyt a Maramarosszigeten
miikddé korhaz glimékoros-szakorvosa vezette. A tiiddosztalyt egyéb fert6zo be-
tegek elhelyezése céljabol is igénybe szerették volna venni, azonban erre a célra
inkabb a korhaz nagyobb 1étszamu aggyal rendelkezd elmeosztalyat tartottak alkal-
masabbnak. Az indoklas szerint ott idonként 100 agy is kihasznalatlanul allt, mig
a tlidéosztaly folyamatosan tele volt. A gondozo végleges elhelyezését ebben az
esetben is az egészséghazban tervezték. Az épiilet hatranya a kdzegészségiigyi fel-
tigyelo jelentése szerint az volt, hogy a varos kozpontjatdl tavol esett, illetve kissé
szlikdsnek talalta. Valamint sziikségesnek tartotta a tiidobetegek részére a keritésen

29 Korébbi megfigyelésekre alapozva Alf Vilhelm Albertsson Westergren (1891-1968) vezette
be a mddszert a klinikai gyakorlatba 1921-ben. A vorosvértestek siillyedési sebességének mé-
résére alkalmas miiszer. A vizsgalat soran az alvadasgatlot tartalmazo vérmintat egy vékony
iivegesoben, fiiggéleges helyzetben allni hagyjak egy allvanyon. Ekozben a vér alakos elemei
és a vérplazma fehérjéi egymassal Osszetapadnak, és a rajuk hatd gravitacios eré miatt leiile-
pednek. A vizsgalat nem specifikus, szamos korképben lehet magas, illetve alacsony is a szint-
je. Alkalmas gyulladasos allapot vagy fertdz6 betegség lefolyasanak kovetésére is. Grzybows-
ki, Andrzej — Sak, Jaroslaw: A short history of the discovery of the erythrocyte sedimentation
rate. International Journal of Laboratory Hematology, volume 34, issue 4, 2012, https://www.
researchgate.net/publication/225052312_A_short_history_of the discovery_of the_erythro-
cyte_sedimentation_rate (Utolso let6ltés: 2024. januar 8.)

30 MNL OL, Beliigyminisztériumi Levéltar K 150. Altalanos iratok. K 150. 4245. csomo. XIV.
kutfo, 1. tétel. 1941-1944; K 150. 4246. csomo. XIV. kutfs. 2. tétel. Hatdsagi orvosi szolgalat
igazgatasi tigyei, 1940—1944; K 150. 4264. csom6. XV. ktfo. 6. tétel. Egészséghaz 1étesitése,
épitése, 1941-1944.
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egy Uj ajtot biztositani, mert a rendelkezésre all6 kapun keresztiil csak nagy kerii-
16vel érhették el a gondozot.™

Kozvetleniil a magyar kozigazgatasra valo attérést kovetéen Karpataljan a szol-
galatot teljesito egészségiigyi személyzetet ideiglenes mindségben nevezték ki. Mun-
kacson a kozegészségiigyi szolgalat vezetdje 1939 marciusatdl a magyar kiralyi tiszti
orvos volt, jilius 15-t6] személyi valtozas tortént, ezért a tiszaujlaki tiszti orvos mint
helyettes volt kinevezve. 1939 szeptemberéig az altalanos tanacsadas keretein beliil
folytattak tiid6- és nemibeteg-gondozast. A felszerelések egy részét az evakuald cseh
hatosagok magukkal vitték, ami megmaradt, azt az OKI és a Magyar a Magyarért
Mozgalom egészitette ki korszer(i eszkdzokkel és butorokkal. A kozegészségligyi je-
lentésekbdl nagyobb ralatast kaphatunk a sziiréseken €s a rendeléseken megjelend
személyek aranyaro6l. Az aknaszlatinai egészségvédelmi kor orvosa szerint a nemi-
beteg-rendeléseken folyamatosan novekedett a forgalom. A tiidébeteg-gondozast
1939-ben még nem tudtak megkezdeni teljes mértékben. A rahdi egészségvédelmi
korben mar a csehszlovak kozigazgatas alatt is szervezett egészségvédelmi munka
folyt. Két védona allt szolgalatban, akik minden betegségben szenvedot rendszeresen
latogattak, gyogyszert osztottak a raszoruloknak. Az iskolds gyermekeket és a tiido-
betegeket a jarasi orvos vilagitotta at rontgennel. A Tisza partjan allo épiiletben volt
a két szobabdl és varobol allo fogadohelyiség, illetve a védénd lakasa is. A berende-
z¢s ¢és a miiszerek a raho6i Voros Kereszt tulajdonat képezték. A lakossagban lassan
sikeriilt tudatositani a vérvétel és a korai felismerés, valamint a kezelés fontossagat.
A raszorulok tobbnyire akkor vették igénybe a segitséget, amikor mar késé volt. A té-
csOi egészségvédelmi korben a nemi betegek szamat nagynak, mig a tiidébetegekét
csekélynek itélte meg a kororvos. A probléma felszamolasaban nehézséget okozott,
hogy tobb hegyvidéki telepiilést a jarhatatlan utak €s elszort hazak fekvése jellemzett.
Az 6kormez0i egészségvédelmi korben 1940-ben a jelentkez6 tiiddbetegek és a nemi
betegek szamaranyat kevésnek itélte a jelentést tévo kororvos. A szobranci egészség-
védelmi korzet a kozségi orvos jelentése szerint a nemi betegségektdl mentes volt.
A kdzségekben tanacsadoként az orvosi rendeld szolgalt. Szobrancon az egészséghaz
egy bérelt épiiletben keriilt elhelyezésre, amely a legsziikségesebb felszerelésekkel
miikodott.

Az 1941-42-es évben a szifiliszbetegek szama emelkedett. Javarészt az egészsé-
gesnek latszo egyénektol vettek vérmintat a hazassag el6tt kotelezd vérvizsgalathoz,
és szamos esetben mutattak ki pozitiv eredményeket. Ezeket az egyéneket rokonaik-
kal egyiitt kezelés ala helyezték. A hazassag el6tti vizsgalatot torvény irta eld, csak-
ugy, mint azt, hogy az orvos koételes jelenteni azokat az egyéneket, akik kezelésiiket
onkényesen megszakitjak, esetleg gyogyulatlanul elmaradnak. A kdrorvosok meg-
oldast lattak abban, ha a teriileten mozg6 nemibeteg-gondozo intézetet miikddtettek

31 MNL OL, K 150. 4245. csomé. XIV. katfo, 1. tétel. 1941—1944.
32 KTAL, 42. F. 1. op. 409. od. zb.; 411. op. od. zb. 5.; Tomesik, 1940.
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volna, orvosi, apoldi személyzettel és laboratoriumi felszereléssel. A haborts hely-
zetben azonban ezt nem tudtak megvaldsitani. Maradt a felvilagositd munka. A rahoi
védono példaul hetenként egyszer tartott felvilagositast a lakossagnak a telepiilések
kozséghazaiban. A zoldkeresztes szolgalat a szegény nemi betegek részére nyujtott
szocialis tamogatast, illetve ingyenes gyogykezelést. Mivel a karpataljai falvakban
a szifilisszel fert6zottek nagy része az alsé tarsadalmi rétegek koziil kertilt ki, a gyo-
gyulashoz sziikséges gydgyszert nem tudtak megvenni. Ez a felismerés vezette
a kozegészségiigyi hatdsagokat arra, hogy javasoljak a kdzségek koltségvetésében az
erre a célra fordithaté dsszegkeretek novelését.

A kororvosoktol beérkezé mintak (vér, vizelet, kopet, valadékok) vizsgalatat
az Ungvéri Kozegészségiigyi Allomas végezte, amely az OKI egyik fiokalloma-
sa volt. A mikodési korzete teriiletérél beérkezé mintakat elemezték. Az allomas
az ungvari egészséghazban® kapott helyet, amelynek a vezetdje Kun Lajos orvos,
higiénikus és egyetemi tanar volt. A vizsgalati modszerek tekintetében a korban
alkalmazott eljarasokat kovették az allomas dolgozoi. A bekiildendé mintakat egy
adott betegség feltiintetésével, illetve gyants vagy gazdakutato jelzéssel lattak el.
A vizsgalati anyagok lehettek vér-, széklet-, kopet- és vizelet-mintdk, liquor (ge-
rincveld folyadék), adott esetben valadékok (torok, nemi szervek, genny), viz-,
tej- és élelmiszermintak. Gyakran kimutattadk a nemi betegségeket a helyben al-
lomasozo katonasag korében. Azonban egyes kozegészségiigyi jelentések arrol
szamolnak be, hogy az eldugott falvakban szinte ismeretlen volt a nemi betegség
egészen a II. vilaghaboruig. A vizsgalati vérmintak szama fokozatosan emelkedett
részben a kotelez6 hazassag el6tti vizsgalatok, masrészt az intézet mikodési terii-
letének bdviilése miatt. A Wassermann-reakcioval® végzett hazassagi vizsgalatok-
nak atlagosan 5%-a volt pozitiv, ebbdl a volegényeknél 4,1%, a menyasszonyoknal

3 KTAL, 162.F. 3. op. 1633. od. zb. 2-5.; Domahidy, 1942; Kiss, 2006.

34 Az elsd Csehszlovak Koztarsasag ideje alatt a Dim lidového zdravi v Uzhorodé (népegész-
ségiigyi haz) nevet viselte, amely hasonlo kozegészségiigyi feladatokat latott el. Az épiiletet
Bedtich Adamek (1891-1961) pragai épitész tervezte, az 1932-1933-as években épiilt fel
a Rockefeller Alapitvany tdmogatasaval. A megnyitasara hivatalosan 1934. januar 1-jén kertilt
sor. Feladatai kozott szerepelt a fert6z0 betegségek elterjedésének megakadalyozasa, foként
a hegyvideki telepiilések higiéniai viszonyainak javitasa és a lakossag megfeleld ¢lelmiszerrel
valo ellatasa. Poslaneckd Snémovna Parlamentu Ceské Republiky. Digitalni repozita¥. Spoled-
na Cesko-slovenska digitalni parlamentni knihovna. Digitalni knihovna. 19. Ministerstvo ve-
fejného zdravotnictvi a télesné vychovy. http://www.psp.cz/eknih/1929ns/ps/tisky/t0080_33.
htm (Utolso letoltés: 2024. januar 8.); Hrbek, Antonin: Jak se stavél Uzhorod v letech 1924—
1929. Podkarpatska Rus, 4. ¢. 2013.

A modszert, melyet a szifilisz diagnosztizalasara hasznaltak, August Paul von Wassermann
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7,3%-ban mutattak ki. A vérvizsgalatokat a korhazak, a gyermekmenhelyek, az
elme- ¢és ideggyogyintézetek, a nemibeteg-gondozok, az egészségvédelmi szolga-
latok kérték. Tovabba az ¢élelmiszerek forgalmazasaval foglalkozok és a vért adok
mintait tesztelték.*

Osszességében elmondhatd, hogy a sziiré- és az ellenérzd vizsgalatok szama
nem emelkedett jelentésen, leginkabb az akut betegek ellatasara torekedtek. A koz-
egészségiigy fejlesztésére iranyuld intézkedéseknek tobb gatld tényezdje is volt.
Részmegoldasokat jelentettek a bérelt lakasokban vagy kdzszolgalati funkciot is
ellato épiiletekben valo ideiglenes elhelyezése az egészségvédelmi intézmények-
nek, az egészséghazaknak, a gondozdknak. Miutan Magyarorszag belépett a II.
vilaghabora harcaiba, a tovabbi fejlesztések fokozatosan elmaradtak.
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