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Neufeld Béla vilaga

Orvosi hivatas és baloldali tarsadalmi szerepvallalds a két
vilaghaboru kozotti Karpataljan

The World of Béla Neufeld. His Medical Profession and Left-
wing Social Activism in Subcarpathian Rus’ Between the Two
World Wars

ABSTRACT: This study examines Béla Neufeld’s intellectual trajectory through
his medical practice, political writings and minority experience in interwar
Subcarpathian Rus’. It shows how he connected psychoanalysis, social reform
and national equality within a communist outlook. His local commitments and
transnational contacts reveal both the possibilities of intellectual mediation and
the tensions between universal emancipation and political allegiance.
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Karpatalja két vilaghabort kozotti torténetének kevésbé feldolgozott mozzanata
a baloldali értelmiség jelenléte, kapcsolatrendszere és tarsadalmi szerepvallala-
sa. E megallapitas elsé pillantasra ellentmondasosnak tlinhet. A szovjet idészak
torténetirasa boségesen foglalkozott a kommunista mozgalommal, résztvevéinek
életatjaval és az altaluk létrehozott szervezetekkel.! A feldolgozasok jelentds ré-
sze azonban olyan eldtorténetet keresett a két habora kozotti évtizedekben, ame-
lyet a késObbi berendezkedés el6képeként lehetett elbeszélni. Az egymast kovetd
politikai fordulatok, a személyes valasztasok és az esetleges kapcsolodasok igy
konnyen egy eldre kijeldlt végpont felé vezetd torténetté rendezddtek, a szereplok

A szerz0 torténész a beregszaszi 1. Rakoczi Ferenc Karpataljai Egyetem Torténelem és Tarsada-

lomtudomanyi Tanszék docense, E-mail: szklmr@gmail.com; ORCID: 0000-0003-2017-3999
Szakél Imre: ,, Erezziik mindnydjan, hogy a miilt megsziint”. Az elsé vilaghdborit koveté dt-
menet karpataljai tapasztalatai. Beregszasz: 11. Rakoczi Ferenc Karpataljai Magyar Egyetem,
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4 SzZAKAL IMRE

egy része hosként jelent meg, masokat még a szovjet kanon is elfelejtett. A rend-
szervaltas utdn e hagyomany hitelvesztésével egyiitt a vizsgalt szerepldk is hat-
térbe szorultak, a kommunista mult pedig gyakran az 1ij politikai berendezkedés
ellenképeként jelent meg. A mozgalom torténete igy nem illeszkedett az Gjonnan
kialakulo kozosségi elbeszélésekbe. A karpataljai magyar kozosség torténetének
értelmezésében is elsésorban a nemzeti alapon szervezddé politika és a kisebbségi
intézményépités valt meghatarozova, az ezzel dsszehangzo eléképek felmutatasa
valt kivanatossa, mikozben a kdzosségen beliili baloldali orientaciok nem kertiltek
a figyelem kozéppontjaba.

A karpataljai magyarok kommunista mozgalomban valo részvételérdl végzett
korabbi kutatdsom azt mutatta, hogy ez a jelenlét a két vilaghaborti kozott ko-
rantsem volt mellékes. A mozgalom helyi beagyazottsagat a partszervezet mellett
a személyes tekintély, a munkavallalassal és megélhetéssel kapcsolatos segitség-
nyujtas, valamint a kulturalis tevékenység is erésitette. A magyar nyelvii kozosség-
szervezésnek tehat volt olyan valtozata, amely a nemzetiségi sérelmeket a tarsadal-
mi egyenl6tlenségek biralataval kapcsolta dssze. A part valasztasi eredményeinek
és szervezeti jelenlétének ismerete azonban 6nmagaban keveset mond arrél, hogy
az e kozegben miikodo értelmiségiek milyen vilagot lattak maguk koriil, milyen
szellemi térben mozogtak, milyen kapcsolataik voltak, és hogyan képzelték el sajat
feladatukat a lassan kialakuld 4j politikai és tarsadalmi térben. Neufeld Béla nagy-
sz018si orvos életutja e kérdések vizsgalatdhoz kinal lehetdséget.”

Neufeld Béla neve nem ismeretlen a magyar eszme- és miivelédéstorténetben.
Er6s Ferenc a pszichoanalizis magyarorszagi fogadtatasanak torténetében jeldlte ki
a helyét,’, az 1962-es orvosi nekrolog a kommunista humanista alakjat emelte ki,*
a kés6bbkozolt visszaemlékezése pedig a baloldali értelmiségi onértelmezés doku-
mentumava tette Neufeld palyajat. Rotman Miklos a karpataljai magyar kommu-
nistak panteonjanak tagjaként dicséri, még gy is, hogy 1945 utan mas mikodési
terepet valasztott maganak.’ Ezek a megkozelitések megdrizték Neufeld emlékét,
am mas-mas részletét tették lathatova. E feldolgozasokban — Rotman irdsanak
kivételével — Karpatalja tobbnyire €letrajzi helyszinként jelent meg, holott irasai
és kapcsolatai arra utalnak, hogy a helyi, magat baloldalinak tekintd értelmiség
gondolkodasanak egyik alakitoja és kapcsolatainak szervezéje lehetett. Ugy vélem,
korabeli folyoiratjelenléte és kapcsolatrendszere alapjan figyelemre mélto hely il-
leti meg a magyar nyelven alkotd, karpataljai illetdségl értelmiségiek kozott.

Szakal, Imre: Transcarpathian Hungarians in the Communist Movement, 1919-24. Contem-
porary European History, 35. (2026b), e62. https://doi.org/10.1017/S0960777326101581
Erds Ferenc: A Korunk cimti folyoirat és a pszichoanalizis. Szemelvények Neufeld Béla irasa-
ibol. Pszicholégia, 6. (1986)/2. 293-307. 293-296.

4 Neufeld Béla. [Nekrolog, szerzd nélkiil.] Orvosi Hetilap, 103. (1962). 2479-2480.
Rotman Miklés: Kik érted haltak... Forradalmar elédeink arcképcsarnoka. Ungvar: Karpati
Kiado, 1982. 16.
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Neufeld Béla vilaga 5

Az életrajzot ebben a tanulmanyban olyan megkdzelitésként alkalmazom,
amely lehet6vé teszi az egyéni palya és a tarsadalmi kdrnyezet kolcsonhatasainak
vizsgalatat. Igy a hely nem pusztan az események szintere: az ott kialakult megél-
hetési lehet6ségek, kapcsolatok és kotodések alakitjak a palyat, mikozben az egyén
tevékenysége maga is formalja kdrnyezetét.® A kisebbségi kozosségek torténetében
kiilonosen fontosnak tartom ezt a nézOpontot. Az allamhatar megvaltozasa egy-
szerre érinthette az egyén munkajat, tarsadalmi kapcsolatait és kulturalis nazonos-
sagat, a valtozasokat természetesen nem mindenki ugyanugy élte meg. A biografia
révén ebben az esetben is érzékelhetjiik, hogy a kdzosség egységesnek tling torté-
nete mogott egymastol eltérd tapasztalatok huzodtak meg. Neufeld életatja ebbdl
a szempontb6l nem valamely altalanos kisebbségi sors mintaja, hanem olyan eset,
amely lathatova teszi ezeket a kiillonbségeket. Személye abbdl a szempontboél is
kiilonleges, hogy tevékenységi kozege, szarmazasa, politikai szerepvallalasa tobb,
a két vilaghabort kozotti Karpataljat (és nemcsak azt) atszeld etnikai, politikai,
tarsadalmi torésvonal metszéspontja volt. Neufeld magyar nyelven irt, a magyar
kultirahoz tartozonak vallotta magat, és a magyar kisebbség jogainak védelmét is
feladatanak tekintette. Kommunistaként ugyanakkor elutasitotta, hogy a kozosség
érdekeit kizarélag a nemzeti Gsszetartozas alapjan hatarozzak meg. Zsid6 szarma-
zasa pedig olyan kirekesztésnek tette ki, amely sajat vallalt kulturalis kdzegében
is megkérddjelezte helyét. Mindekdzben orvosi hivatdsa nemcsak megélhetést,
hanem a tarsadalmi viszonyok megismerésének lehetségét is biztositotta szamara.

A tanulmany forrasait els6sorban a Huszadik Szdzad, a Korunk és a Magyar
Nap koézleményei, A kor és embere cimi kotet, valamint az Emlékeimbdl cimii szer-
kesztett, posztumusz visszaemlékezése alkotjak. Utdbbiban az eseményekrdl adott
beszamold és a késObbi onértelmezés, az utdlagos elbrelatas egyarant jelen van.’
Az alabbiakban inkabb arrél nyerhetiink valamiféle képet, hogy kérnyezete hogyan
hatott egy, a mindezt megérteni kivand értelmiségire. Neufeld hatastorténetének
vizsgalatara vagy egyaltalan detektalasara nem vallalkoztam.

A nagysz0616si rendel6tdl az tildoztetésig. Neufeld Béla életatja

Neufeld Béla 1894-ben sziiletett Nagysz616son. Fiatal éveinek szellemi kdrnyeze-
tét a magyarorszagi polgari radikalizmus és a szabadgondolkodas kozege jelentet-
te. Az életutjarol kozolt irasok egyetemistaként a Galilei Kor tagjai kozott tartjak

®  Vonyd Jozsef: A hely és az ember. Az emberkdzpont(i helytdrténetiras lehetséges szempontjai.

In: Lengvari Istvan — Pilkhoffer Ménika — Vonyo Jozsef (szerk.): Az ember helye — a hely
embere. Emberkozpontu torténetiras — helytorténeti kutatas. A helytorténetiras modszertani
kérdései. Budapest — Pécs: Magyar Torténelmi Tarsulat — Kronosz Kiadé — MTA Pécsi Terii-
leti Bizottsaga, 2019. 10-14.

7 Neufeld Béla: Emlékeimbél. Kritika, 1981/7. 20-23.
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6 SZAKAL IMRE

szamon. A koron beliili konkrét tisztségét vagy szervezoi feladatat a hozzaférhetd
adatok alapjan® nem lehet meghatéarozni, palyakezdésének iranyat azonban a korai
publikaciok vilagosan jelzik. A Huszadik Szdazadban 1916-ban Ukrajna gazdasagi
és nemzetiségi viszonyairdl,” egy évvel kés6bb a nemzetiségi kérdés 1élektanardl
irt.'” A tanulmanyok szévegébdl vilagos, hogy a nemzeti elnyomas és a tarsadalmi
fliggés problémaja mar azel6tt foglalkoztatta, hogy orvosi palyaja és kommunista
elkotelezédése kialakult volna.

Az ukran kérdésrdl szo6l6 tanulmany olyan pillanatban jelent meg, amikor a vi-
laghabort a birodalmi terjeszkedés és a nemzeti 6nallosag kérdéseit egyszerre tette
stirgetévé. Neufeld az orosz allam expanzidjat a hatalmi és gazdasagi viszonyok
fel6l magyarazta, az ukran nemzeti mozgalomnak pedig a torténetiségét igyekezett
szemléltetni. Ezzel a magyar polgari radikalis nyilvanossag szamara olyan ko-
z0sség torekvéseit kozvetitette, amelynek jelentdségét a haborus politika novelte
meg." Az 1917-es, nemzetiségi kérdésrdl szolo irasa mar kozvetleniil a magyar
kozvéleményhez fordult. Azt az ellentmondast tette szova, hogy az ,,oroszorszagi
felszabadulast” linneplé magyar sajtd a hazai nemzetiségek hasonld igényeit ve-
sz€lyesnek itéli. A kés6bbi kommunista palya ismeretében fontos hangstlyozni:
itt az orosz forradalom demokratikus és egyenjogusitd igéreteirdl beszélt, nem az
oktoberi bolsevik hatalométvétel mellett foglalt 4llast."

A jogi tanulmanyokat Pozsonyhoz, az orvosiakat Pragahoz kapcsolja az életraj-
zi irodalom. Minthogy a diplomak megszerzésének éve eltéren szerepel a késobbi
kozlésekben, ezért az egyetemi évek jelentdségét biztosabban ragadhatjuk meg
a szellemi tajékozodasban, mint a pontos kronologiaban. Praga nem csupan egy
masodik diploma megszerzésének helyszine volt. Az egyetemvarosok a kisebbségi
1ét megtapasztalasanak és az dnszervezOdésnek is fontos helyszinei voltak. Egry
Gabor bemutatja, hogy az 1920-as évek kozepétdl Pragaba, Briinnbe és Pozsony-
ba érkezé magyar didkok egyszerre szembesiiltek sajat anyagi nehézségeikkel és
a cseh, illetve német hallgatok szervezett egyesiileti életével. A menzak, diak-
otthonok és 0sztondijak mogott a kozosségi Osszetartozas intézményeit is felis-
merhették. A pragai magyar oregcserkészek 1925-ben indul6d szervezédése, majd

a Sarl6 kialakulasa azt mutatja, hogy az egyetemi évek soran a nemzeti kotédés
8 Csunderlik Péter: A Galilei Kor torténete. Szabadgondolkodok a szédzadelé Magyarorszagan
(1900-1919). Budapest: Napvilag Kiado, 2022.

Neufeld Béla: Ukraina gazdasagi és nemzetiségi vonatkozasaiban. Huszadik Szdzad, 1916/2.
152-162. Az életrajzi adatok nem minden forrasban egyeznek: az orvosi nekrolog és az Em-
lékeimbdl szerkeszt6i bevezetése 1894-es, Erds Ferenc 1895-0s sziiletési évet kozol. A jogi és
orvosi diploma éve az el6bbiekben 1920 és 1926, Erosnél 1922 és 1925. A Galilei Korhoz tar-
tozast e kozlések rogzitik; tisztséget nem neveznek meg. ,,Neufeld Béla”, 1962. 2479-2480.;
Neufeld, 1981. 20.; Erés, 1986. 293-295.

19 Neufeld Béla: A nemzetiségi kérdés 1élektandhoz. Huszadik Szdzad, 1917/2. 195-199.

" Neufeld, 1916. 152-162.

12 Neufeld, 1917. 195-199.
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értelmezése a tarsadalmi kiilonbségekrdl folyd vitakkal kapcsolodhatott dssze."
Neufeld palyakezdése a nala fiatalabb sarlos nemzedékét megeldzte, de e kozeg
segit érzékeltetni, milyen szellemi és tarsadalmi érintkezések eldtt nyitotta meg
az utat a pragai tartozkodas. A Korunkban 1926-ban megjelent cikkében, melyet
a szerz0 jelzése szerint a csehszlovak févarosban irt, Neufeld Otto Potzl, a pragai
német egyetem pszichidterprofesszoranak agyfiziologiai kisérleteit ismertette, s a
tudatosan fel nem fogott benyomasok és az alomképek kapcsolatardl értekezve
az orvosi kutatdsok eredményeit filozofiai kérdésekhez kapcsolta. Az irasbol ér-
z¢ékelhetd, hogy Neufeld a természettudomanyos megfigyelésbdl az ember megis-
merhetdségének tagabb problémaja fel¢ fordult. Ez a gondolkodasmod késébb is
jellemzd maradt rd, bar az értelmezési keret jelentdsen megvaltozott.™

Nagysz6l6si miikodésének megértéséhez ezt a tanulassal €s olvasassal meg-
nyil6 tagabb vilagot is figyelembe kell venniink. Rendkiviil fontosnak tartom azt,
hogy a helyi ,,periférikus” praxis nem jelentett szamara szellemi elszigeteltséget,
a klasszikus kultirkézpontoktol meglévo foldrajzi tavolsag nem zarta el a nemzet-
kozi szellemi élettdl, s6t, mintha tudatos munka latszana abban, hogy megprobalt a
tagabb nyilvanossagban is lathatova és elérhetévé valni. Az 1931-es, A tarsadalmi
realitas és a neurozisok ciml tanulmanya mellett Karlsbad all szerzdi helyként,
ahol ismereteink szerint gyakran megfordult, de szovegeinek tobbsége Nagy-
sz616shoz kapcsolddik. Visszaemlékezése tobbnyelvii konyvtarat és a rendszeres
olvasast hangsulyozza. A gylijtemény kdnyvei pedig nem maradtak a tulajdonos
maganhasznalataban. Neufeld bevallottan azzal az igénnyel adta kolcson konyveit,
hogy a vele kapcsolatban 1évok minél tobben olvassanak és gondolkodjanak, ren-
deldjét és otthonat szellemi tajékozdodasra is megnyitotta, és erre lathatdan életének
késdbbi éveiben is nagyon biiszke volt. Ebben a felidézett vilagban orvosi tekinté-
lye révén hatott a kdrnyezete olvasoéi igényeire. Aki a rendeldbe belépett, betegsé-
géhez kaphatott segitséget, de ha igényelte, olyan olvasmanyt és beszélgetotarsat is
talalhatott, amely a helyi tarsadalomrol alkotott képét formalta."

A visszaemlékezésben Czaban Samu,'® az ismert szocidldemokrata, késébb ra-
dikalis kommunista aktivista pedagdgus €s lanya, Czaban Piroska, valamint annak

13 Egry Gabor: Etnicitds, identitds, politika. Magyar kisebbségek nacionalizmus és regionaliz-

mus kézott Romaniaban és Csehszlovakiaban 1918—1944. Budapest: Napvilag Kiado, 2015.
140-142.

Neufeld Béla: A tudatalatti problémaja a leglijabb agyfiziologiai kutatasok fényében. Koruntk,
1926/3. 206-210.

15" Neufeld Béla: A tarsadalmi realitas és a neurdzisok. Korunk, 1931/5. 415-420. 415.; Neufeld,
1981. 20.

Czaban Samu (1878-1942) pedagogus, ird és ujsagiro, a szazadforduldt kovetden kibonta-
kozo6 szocialista tanitdmozgalom egyik vezetd alakja. 1912 és 1914 kozott az Allami Tanitok
Orszagos Egyesiiletének elndke volt, késébb Karpataljan, Nagysz616son telepedett le. Czaban
Samu. In: Magyar életrajzi lexikon 1000—1990. https://www.arcanum.com/en/online-kiad-
vanyok/Lexikonok-magyar-eletrajzi-lexikon-7428D/c-cs-74E9A/czaban-samu-75056/?list

14

16
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férje, az akkor tanito, késébb magyarorszagi miivelddésiigyi miniszter Ilku Pal"
alkotja a legkozelebbi barati-elvbarati kor magjat. Czabannal a rendszeres beszél-
getés csaladorvosi kapcsolatta is alakult, Ilku Pal sok id6t toltott az orvosnal. Ne-
ufeld a fiatal tanitd olvasasat, iraskészségét és politikai tajékozodasat egymassal
Osszefiiggd folyamatként idézte fel. A latogatok kozott visszaemlékezéseiben Gati
Jozsefet,"® Torok Palt” és Oleksza Borkanyukot,™ a csehszlovéakiai kommunista
mozgalom Karpétaljahoz is kapcsolodd parlamenti képvisel6it is megnevezte.”
A névsor jol mutatja, hogy Neufeld mar a partba valdé 1935-ben tortént belépése
el6tt is is aktiv tagja volt a baloldali intellektualis kdrnek, ezzel egyiitt arrdl is val-
lott, hogy ,,helyi kapcsolataim a praxistol eltekintve elég gyérek voltak™.”

A személyes érintkezés mellett a levelezés és a folyoiratok biztositottak a kap-
csolattartast. A szocialis érzékenységiikrol jol ismert irdkat, Fabry Zoltant és Barta
Lajost Neufeld eléadni hivta Nagyszolésre. Gaal Gaborral, a Korunk szerkeszt6jé-
vel viszont sajat elbeszélése szerint nem talalkozott személyesen, azonban gyakran
leveleztek, aktualis politikai kérdéseket vitattak meg, és Gaal rendszeresen kért
t6le kéziratokat.”® E kapcsolatok jelentsége nem meriilt ki abban, hogy egy vidé-
ki szerz6 kozlési lehetdséghez jutott. A nagysz6ldsi orvos tapasztalatai bekertiltek

=eyJmaWx0ZX]JzIljogeyINVSI6IFsiTkZPX0xFWFIMZXhpa29ub2tfNzQyOEQiXX0sIC-
JxdWVyeSI6ICIDemFiXHUwMGUxbiBTYW111In0 (Utolso letoltés: 2026. szeptember 18.).
Lasd tovabba: Bihari Mor: A4 tanito. Czaban Samu élete. Budapest: Kossuth Kiado, 1973.
17" Tlku Pal (1912-1973) tanitd, kommunista politikus és katonai vezeté. Az 1930-as években Kar-
pataljan tanitott, és bekapcsolodott a csehszlovakiai kommunista mozgalomba. 1935-t61 apo-
saval, Czaban Samuval egyiitt szerkesztette az Uj Korszak cimii pedagogiai lapot. 1945-ben
Magyarorszagra koltozott, ahol partvezetdi, majd katonai tisztségeket toltott be. Az 1956-os
forradalom leverését kovetéen, november kdzepétdl a Magyar Néphadsereg Katonatanacsanak
tagjaként részt vett a karhatalom iranyitasaban és a hadsereg Gjjaszervezésében. 1961-t6l ha-
lalaig miivelodésiigyi miniszter volt. Nemzeti Emlékezet Bizottsaga: Ilku Pal. https:/neb.hu/
nemzeti-emlekezet-bizottsaga/articles/show/ilku-pal (Utolso letdltés: 2026. szeptember 28.)
Gati Jozsef (sziil. 1885) jogasz, kommunista politikus, az 1920-as években a csehszlovak
nemzetgyiilés képviseldje. Gati, Jozsef. Parlament Ceské republiky, Poslanecka snémovna.
Eletrajzi és képviseldi adatlap. https:/www.psp.cz/sqw/detail. sqw?id=1304&I=cz&org=295
(Utolso letoltés: 2026. szeptember 16.) Nagysz6l6si kapesolatairol: Neufeld, 1981. 20.
Torok Pal (1898-1936) a karpataljai kommunista partszervezethez tartozo politikus, az 1930-
as években a csehszlovak nemzetgytilés képviseldje volt. Neufeld visszaemlékezése gyakori
latogatoként, a helyi kapcsolatrendszer részeként emliti. Neufeld, 1981. 20.; Torok, Pal. Par-
lament Ceské republiky, Poslanecka snémovna. Eletrajzi és képviseléi adatlap. https://www.
psp.cz/sqw/detail.sqw?id=4246 (Utolso letoltés: 2026. szeptember 16.)
Oleksza Borkanyuk (1901-1942) karpataljai kommunista politikus, az 1935-ben megvalasz-
tott csehszlovak parlament képviseldje. Neufeld vele is személyes kapcsolatot tartott fenn.
Borkatiuk, Olexa. Parlament Ceské republiky, Poslanecka snémovna. Eletrajzi és képvisel6i
adatlap. https://www.psp.cz/sqw/detail.sqw?id=733 (Utolso letdltés: 2026. szeptember 16.);
Neufeld, 1981. 20.
21 Neufeld, 1981. 20., 22.
22 Neufeld, 1981. 20.
23 Neufeld, 1981.20-21.
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a kolozsvari folyoiratba, az ott targyalt kérdések pedig visszajutottak ahhoz a helyi
olvasokozonséghez, amely Neufeldhez fordult. A magyar nyelvii nyilvanossag igy
allamhatarokon at kapcsolta 6ssze e szereploket. A német nyelvii olvasmanyok
e magyar nyelvll kapcsolatrendszer mellett kiilondsen fontos tajékozodasi lehe-
tdséget jelentettek. A korai kultirkritikaban Georg Simmel és Oswald Spengler,
a harmincas évek I¢élektani irasaiban Sigmund Freud, Wilhelm Reich és Siegfried
Bernfeld, az irodalom tarsadalmi szerepének vizsgalataban Thomas Mann és Alfred
Doblin neve tért vissza. Neufeld eltér6 iranyzatok szerzgit olvasta egymas mellett,
s munkaikbol a maga kérdéseihez keresett érveket. Olvasmanyainak sokfélesége
egy eklektikus gondolkodasmodban rendezte az ellentmondasokat, amelyek sok
esetben irasaiban is felsejlenek, azokat nem tisztazva. A német nyelv igy nemcsak
egy nemzeti kulturahoz jelentett a szerz6 szamara hozzaférést, de a kdzép-eurdpai
tudomanyos és irodalmi vitak szélesebb koréhez is kdzelebb vitte.”

A harmincas évek elejétdl az irasokban mind hatarozottabb marxista tajékozo-
das figyelheté meg. A mozgalomba vald bekapcsolodasat a késoébbi életrajzi koz-
Iések 1931-re, parttagsagat 1935-re teszik. Ezt a valtozast azonban nem érdemes
egyetlen ,,megtérési” pillanathoz kotni. Az orvosi, I¢lektani érdeklédése, a tarsa-
dalmi igazsagtalansagokkal kapcsolatos érzékenysége és tarsadalmi kapcsolatrend-
szere finoman, de hatarozottan kototték, majd vontak egyre kdzelebb a kommunista
mozgalomhoz. Azt mondhatnank, hogy a rendkiviil intenziv tudomanyos érdekld-
dését, az ezzel Gsszefiiggd szinte reneszansz tudasat a tarsadalmi gyakorlatban is
szerette volna érvényesiteni.”

1936-ban husz korabbi irasabol osszeallitotta A4 kor és embere ciml kotetét.
A tarsadalmi és Iélektani targyu szovegek egymas mellé rendezése egyuttal palya-
janak szerz6i értelmezése volt. Az elészo végén azt reméli, hogy konyve ,,egyenge-
ti intellektuel tArsaim utjat a dolgozokkal valo cselekvd kozosséghez . A megszo-
litas az értelmiségnek szolt, a kivant eredmény viszont az értelmiség és a dolgozok
kapcsolatanak atalakulasa volt. A kotet igy tobbnek késziilt a mar megjelent irasok
Osszegyijtésénél: olyan olvasasi rendet kinalt, amelyben a kiilonb6z6 kérdésekrol
sz616 tanulmanyokban kifejtettek egy kozos tarsadalmi feladat részeivé valtak. E te-
vékenység leirasahoz a kulturalis kozvetitd fogalma kinal tiampontot. A nemzetkozi
szakirodalom igy kozelit azokhoz a szereplékhdz, akik nyelvi és foldrajzi hatarok
kozott mozgatnak szovegeket, ismereteket és kapcsolatokat, s kozben tobbféle fel-
adatot latnak el. Neufeld esetében az orvosi ismeretterjesztés, a konyvkolcsonzés
¢és a folydiratbeli jelenlét kapcsolodott ssze. A kozvetités politikai céljat azonban

24 A kultura jovoje; Vilagnézet és szexualitas; Thomas Mann és a humanizmus; A pszichoana-
lizis valtozasai. In: Neufeld Béla: 4 kor és embere. SzO116s: [k. n.], 1936a. 14-17., 27-34.,
85-88., 117-122.; Bernfeldhez: Neufeld, 1931. 415-416.; Neufeld, 1981. 20-21.

25 Neufeld Béla”, 1962. 248.; Neufeld, 1981. 20.

26 Neufeld, 1936a. E16sz6, lapszam nélkiil.
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maga jelolte ki azzal, hogy megfogalmazta kivansagat azzal kapcsolatban, hogy
olvasdi a tirsadalom megértésétdl eljussanak a kozos cselekvésig.”

Ugyanebben az évben egy kivansaga biztosan teljesiilt. Augusztus 25-én az
Inturiszt szervezésében a Szovjetunidba utazott. Moszkvéban Illés Béla,*® a Cseh-
szlovakiabol 1921-ben kiutasitott kommunista aktivista és ir6 fogadta, s a négyhe-
tes Ut soran ukrajnai és Fekete-tenger melléki helyszinekre is eljutott. A visszaem-
I¢kezésben nem az ismeretlen megfigyeld tavolsagtartasaval ir errdl, inkabb tiinik
ugy, hogy sajat eszmei vilaganak megvalosulasat keresi, s tobb esetben megtalalni
is véli, és igy kozvetlen élménynek érzett megerdsitést kapott egy korabban kiala-
kitott varakozashoz.” E varakozas mar Az uj ember Keleten cimii, 1933-ra kelte-
zett irasaban is megjelent: Klaus Mehnert, Egon Erwin Kisch és F. C. Weiskopf
utirajzaibol a kollektivizmus és az egyéni kibontakozds dsszhangjat olvasta ki.*
Az utazasrol szerzett élményeit tehat gy rendezte, hogy azok mar olvasmanyaibol
felépitett orszagképét igazoltak. Ezeket az élményeket egy kis konyvben foglalta
dssze, amely 1937-ben jelent meg Szovjetfoldon cimmel,’’ meglehetdsen pozitiv
képpel abrazolva benne az akkor mar a nagy terror retteneteitdl sujtott orszagot.
Visszaemlékezése szerint Fabry a Szovjetfoldont tilsagosan ,,r6zsaszinli” abrazola-
sai miatt kifogasolta. Neufeld utdlag a konyv ,,elméleties” formajat biralta, politi-
kai reményeinek helyességét azonban nem vonta kétségbe.*

27 Roig-Sanz, Diana — Meylaerts, Reine: General Introduction. Literary Translation and Cultural
Mediators. Toward an Agent and Process-Oriented Approach. In: Roig-Sanz, Diana — Mey-
laerts, Reine (eds.): Literary Translation and Cultural Mediators in ‘Peripheral’ Cultures.
Cham: Palgrave Macmillan, 2018. 1-37. https://doi.org/10.1007/978-3-319-78114-3 1 3-7.
Tllés Béla (1895-1974) ird, Gjsagird, a magyar kommunista emigracio tagja. Csehszlovakiai
miikddése utan a Szovjetunioban €élt, majd a szovjet hadsereg tisztjeként tért vissza Magyar-
orszagra. A haborii utén a szovjet hadsereg magyarorszagi lapja, az Uj Sz6 foszerkesztéjeként
dolgozott, és bekapcsolodott a hazai irodalmi élet Gjjaszervezésébe. 1950—1956 kozott az Iro-
dalmi Ujsag f6szerkesztéje, 1957-1959 kozétt az Elet és Irodalom szerkesztSbizottsaganak
tagja volt. 1957-ben az [rodalmi Tanacs, 1959-ben az Gjjaszervezett froszovetség elndkségé-
nek tagja lett. Publicisztikajaban a szovjet—-magyar baratsag torténelmi igazolasara torekedett.
Ennek részeként torténelmi tényként terjesztette Guszev kapitany és tarsai kitalalt torténe-
tét, amely az 1849-es magyar szabadsagharc mellett kiallo orosz tisztek példajaval kivanta
megalapozni a két nép baratsaganak hagyomanyat. Illés Béla. In: Magyar életrajzi lexikon.
Arcanum Kézikdnyvtar. https:/www.arcanum.com/en/online-kiadvanyok/Lexikonok-ma-
gyar-eletrajzi-lexikon-7428D/i-75F28/illes-bela-75F44/ (Utolso letdltés: 2026. oktober 2.);
Voros Boldizsar: Torténelemhamisitas és politikai propaganda. Illés Béla elmesziileményei
a magyar szabadsagkiizdelmek orosz tamogatasarol. Budapest: MTA Bolcsészettudomanyi
Kutatokdzpont Torténettudomanyi Intézet, 2014. 77-104.; Neufeld, 1981. 20.
2% Neufeld, 1981. 20.
30" Az uj ember Keleten. In: Neufeld, 1936a. 40-43.
31 Neufeld Béla: Szovjetfsldon. Kosice: Szovjetbaratok szdvetsége kogicei csoportjanak kiadasa,
1937.
32 Neufeld, 1981. 20.
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A csehszlovak allam valsaga ennek a baloldali, tarsadalmilag is hasznosulni ki-
vano értelmiségi miikddésnek a feltételeit szamolta fel. Az 1938. november 2-i els6
bécsi dontés a régio viszonyait atrendezte, a Magyarorszaghoz keriilt teriileteken
pedig eleve nem biztositott a kommunista mozgalom szamara legalis szervezke-
dési lehetdséget. Nagysz616s ekkor még nem keriilt Magyarorszaghoz, Neufeld
kdzvetlen menekiilését az 1939. marciusi magyar katonai bevonulas valtotta ki.**

A magyar fennhatosag ala keriilt kommunistak helyzete mar 1938 végén jelezte,
mire lehetett szamitani. Csehy Endre egykori kommunista szenator letartoztatasa
utan azzal igyekezett védekezni, hogy a magyar munkasok és parasztok érdekeiért,
illetve a magyar kisebbség jogaiért dolgozott. A hatbsagi eljarasban azonban a ko-
rabbi kommunista szerepvallalas valt meghatarozova. A nemzethiiségi eljarasok
a munkahelyek, engedélyek és szocialis ellatasok megtartasat is érinthették. Neu-
feld tehat olyan politikai rend kialakulasatol tartott, amelyben kdzismert irdsai és
kapcsolatai kozvetlen egzisztencialis vesz€lyt jelentettek szamaéra.™

Visszaemlékezése szerint 1939. marcius 16-an hagyta el Nagysz616st. Huszton
keresztiil Técsére jutott, majd Romaniaba probalt atkelni. A hatar tuloldalan azon-
ban a politikai menekiilt statuszara valo hivatkozas nem bizonyult elegendének,
igy a roman tiszt az elbeszélés szerint zsido voltuk miatt visszakiildte 6t és tarsat.
Végiil személyes segitséggel és pénzzel mégis sikeriilt atjutniuk; 6t Maramaros-
szigeten rokonok fogadtak be. A menekiilés néhany nap alatt radobbentette, hogy
mind politikai meggy6z6dése, mind szdrmazasa kiszolgéltatotta tette.*

Az emigracio nem szakitotta meg teljesen a korabbi életformajat. Neufeld to-
vabbra is irt a Korunkba, levelezett, olvasott, és kapcsolatai segitségével mas me-
nekiilteknek is timogatast keresett. Barta Londonba hivta, Gaal Kolozsvarra invi-
talta, 6 azonban Maramarosszigeten maradt.” Sajat magyarazata szerint anyjahoz,
csaladjahoz és szeretett tarsahoz (a visszaemlékezés e helyén ,,Asszonyom”-ként
emliti) valé kotddése volt a meghatarozo. A roman hatdésagok 1939 6szén tavozasra
szolitottak fel. Azt valasztotta, hogy visszatér Nagyszolosre. Visszaemlékezésében
a hazatérést olyan valasztasként mutatja be, amelyben a felismert fenyegetés és az
otthonhoz tartozés igénye fesziilt egymasnak.”’

Nyirabranyon at keriilt Magyarorszagra, majd matészalkai tartozkodas utan
1939. november 2-an érkezett Nagysz6ldsre. Anyja kdzben 0j rendelét rendezett
be szamara, kozelebb a csaladi hazhoz. A kovetkez6 napok megmutattak, hogy

3 Fedinec Csilla: ,, 4 magyar szent korondhoz visszatért Karpatalja” 1938—1944. Budapest: Jaf-

fa Kiado, 2015. Neufeld, 1981. 20-21.

3 Karpataljai Teriileti Allami Levéltar (KTAL), f. 185, op. 1, 6. e. 2. [Csehy Endre iigyének
iratai, 1938.] 8.; Csilléry Edit: A nemzethiiség jelentése a felvidéki és karpataljai igazolasi
eljarasok soran. Magyar Kisebbség, 2014/1. 7-39. 8., 18-20.

35 Neufeld, 1981. 20-21.

36 Neufeld, 1981. 21.

37 Neufeld, 1981.21-22.
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a személyes gondoskodasnak sziikek a hatarai. A csend6rok kihallgattak, rendéri
feliigyelet ala helyezték, ismeretlenek orvosi tablajat leszaggattak, ablakait betor-
ték. Az elbeszélése szerint a praxis mégis Ujraindult. Neufeld azt idézte fel, hogy
szegény betegei tartottak ki mellette, és a tehetésebbek elfordultak téle. Hogy e kii-
16nbség mennyire fedte a betegkdr tényleges atalakulasat, mas forrasok nélkiil nem
donthetd el.*®

1940-ben a korabbi kapcsolatok mar az illegalitas feltételei kozott szervezdd-

tek ujra. A rendelében ropiratok terjesztésében mikodott kdzre, az Ilku hazaspar
tovabbra is kapcsolatot tartott vele, és kozosen tdmogatast gy(ijtottek a mozgalom
szamara. Memoarja szerint majus 30-an Neufeldet letartoztattak, majd Munkacson
megkinoztak. A visszaemlékezés e szakaszanak egyik legnyugtalanitobb jelenete
nem maga az erdszak leirdsa, hanem az, amikor az egyik fogvatartoja beszamolt
Neufeldnek arrdl, hogy Magyar Napban megjelend cikkeit régebben olvasta, és
Ot okos embernek tartja. Az értelmiségi korokben valo ismertség, amely korabban
kapcsolatait gyarapitotta, itt visszajara fordult. frasai immar az {ild6z6k szamara is
azonosithatdva tették, s a korabbi olvasdjaval vald talalkozas a kiszolgaltatottsag
tapasztalatava valt.*
Igaz, err6l mar csak visszaemlékezéseibdl értesiiliink, s nehéz eldonteni, mennyi-
ben torzitott a késobbi évtizedekbdl valo értelmezés. Neufeld beszamoldja szerint
a kinzast kovetéen egyik almaban sebezhetetlenné valt, a masikban a Himnuszt
hallotta, és sirt. Mélylélektani érdeklddése itt (ijra megmutatkozik: az els6t a meg-
alaztatas folotti belsé gydzelemként, a masodikat a haza iranti szeretet fennma-
radasaként értelmezte. Az 6nmagaban kevésbé meglepd, hogy Neufeld analizalni
probalta sajat magat, az viszont beszédes, hogy a magyar kotodést emlékezésében
fiiggetlenitette az 6t ild6z6 allamhatalomtol. A haza szeretetét — irta — ,,sem zsido-
térvény, sem kinzas nem vehette el télem”.*

Az 1962-es nekrolog szerint 1941-ben az orvosi gyakorlattdl is eltiltottak.*
1944-ben deportaltak. A forrasok Auschwitzot, Buchenwaldot emlitik mint fog-
saganak helyszineit. A korabbi kozéleti szerepvallalas kovetkeztében 6t ért zakla-
tasok és a zsidoiildozeés itt kiilonbozo ildozési eljarasokban kapcesolodtak dssze.
Politikai multja az allami megfigyelés és ellenérzések célpontjava tette, a depor-
talas azonban a zsidonak mindsitett lakossag ellen iranyulo tildozés része volt.
A kommunista élettorténet késébbi elbeszélése ezzel szemben hajlamos volt az
utobbit az ,,antifasiszta harc” részeként, illetve kovetkezményeként dbrazolni.*

w

8 Neufeld, 1981. 21-22.

9 Neufeld, 1981. 22-23.

0" Neufeld, 1981. 23.

I Neufeld Béla”, 1962. 2480.
42 Uo.
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A felszabaditott buchenwaldi tdborban 1945 aprilisaban mar ismét szervezo-
ként talalkozunk vele. Csonka Laura a Magyar Kommunista Part buchenwaldi
tabori partszervezetének iratai alapjan kimutatta, hogy az aprilis 12-i alakul6 iilés
Neufeldet alelnokévé és az intézébizottsag tagjava valasztottak. Késébb a kultura-
lis munka iranyitasat is atvette, és a felszabaditast kovetd honapban kilenc eldadast
szervezett. Ez az adat a korabbi szerepfelfogas folytatasat jelzi. Részt vett a segit-
ségre szorulo foglyok orvosi ellatasaban, de arra is torekedett, hogy ezt dsszekap-
csolja politikai ,,nevelésiikkel”.*

A habort utan Magyarorszagon folytatta életét. Miikodése 1946-t61 elsésorban
a munkas-egészségvédelemhez kotddik, palyaja végén az Ipari Tanulok Egészség-
védelmi Intézetének igazgatd foorvosaként dolgozott. 1962. oktdber 18-an Buda-
pesten halt meg. A bucsuztato ebben a munkaban latta a fiatal orvos tarsadalmi to-
rekvéseinek kései megvaldosulasat. A hivatas targya valoban folytonossagot mutat:
a dolgozok és a fiatalok életkoriilményeinek javitasa Neufeld korabbi publiciszti-
kajaban is vissza-visszatért. Az intézményi helyzet azonban alapvetéen megval-
tozott. A két haboru kozotti kisebbségi, ellenzéki értelmiségit immar a szocialista
allam egészségligyi intézményrendszerében talaljuk.* Arrol, hogy 1945 utan miért
nem az 1930-as években még abszollt idealizalt Szovjetuniot valasztotta az ujra-
kezdés terepének, nem rendelkeziink forrasokkal.

Az egyéni szenvedés tarsadalmi magyarazata

Ha az életrajz feldl visszafordulunk a két haboru kozotti irasaihoz, mindenekel6tt
tematikai sokféleségiik tlinik fel. A nemzetiségi kérdés mellett a tudatalatti, a nemi
erkoéles, a nevelés, az irodalom, a fasizmus és a szovjet tarsadalom is foglalkoz-
tatta Neufeldet. Kénnyen keletkezhetne olyan kép, mintha egy rendkiviil széles
érdeklddésii olvasd egymastol fiiggetlen kérdésekrdl fejtette volna ki véleményét.
A szovegek egymas mellé helyezése azonban visszatéré mintazatot mutat. Neufeld
az ember gondolkodasat és cselekvését akarta megérteni, kiilondsen azokat a ko-
rilményeket, amelyek k6zott a szenvedés felismerése nem vezet annak megsziinte-
téséhez. E kérdéshez a 1élektan magyarazo eszkozoket, a tarsadalomelmélet pedig
tagabb Osszefiiggést kinalt.

Ez a keret nem allt készen palyaja kezdetén. 4 kultura jovdje cimi, 1922-re
keltezett irasdban a haboru utani erkolcesi és kulturalis valsagbdl kereste a kiutat.
A tarsadalmi fejlodés varhatd iranyat mar ekkor a szocializmusban jeldlte meg,
Oroszorszagban pedig a jovo igéretét latta. A szocializmust azonban atmeneti al-
lomasként értelmezte, amelyen til az egyéniség szabadabb kibontakozasat varta,

43 Csonka Laura: A Magyar Kommunista Pért tevékenysége a buchenwaldi koncentréaciés tabor-
ban. Levéltari Kozlemények, 2015/1-2. 71-85. 78-81.
4 Neufeld Béla”, 1962. 2479-2480.
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az orosz megujulast pedig a vallasos gondolkodas és az erkolesi ujjasziiletés lehe-
t8ségéhez kapcsolta.”” A kés6bbi marxista tajékozodast ezért nem eldzmény nél-
kiili fordulatként, hanem e korabbi varakozasok atértelmezéseként is olvashatjuk.
Az 1926-0s, fentebb mar emlitett agyfizioldgiai cikk a kisérletek szoros targyan
talmutatva szintén megengedett idealista kovetkeztetéseket. A korai Neufeldet a tu-
domanyos felfedezés a l¢lek addig ismeretlen miikddése felé forditotta, és e mii-
kodés értelmét tobbféle filozofiai hagyomany segitségével probalta meghatarozni,
s végeredményben valamilyen tarsadalmilag értelmezhetd tanulsagra leforditani.*

Az 1931-es A4 tarsadalmi realitas és a neurozisok is ezt igazolja. Neufeld mar
a bevezetésben kiilonbséget tett Marx és Freud vizsgalatanak targya kozott. A tor-
ténelmi materializmust a tarsadalmi viszonyok, a pszichoanalizist az egyéni 1élek
megismerésére alkalmas értelmezési keretként targyalta. E kiilonbségtétel alapjan
biralta azokat, akik a pszichoanalizis tudomanyos értékét kizarolag a marxizmussal
valo olyan sszhangjan mérték, mely szerint a szellemi élet anyagi meghatarozott-
sagabol indult ki: Marx a gazdasagi-tarsadalmi viszonyok, Freud az 6sztonok mii-
kodését allitotta magyarazatanak kdzéppontjaba. ,,A marxi szocioldgia torvényeit
a pszihologiaba atplantalni éppen olyan 6nkényes eljaras, mint akar a Psza. tanita-
sat a torténelmi materializmus elméletére rahtzni.” A két tan 0sszeegyeztetésének
igénye tehat az illetékességiik elhatarolasaval tarsult.”” E modszertani kijelentés
kiilonosen fontos annak megértéséhez, hogy milyen értelemben beszélhetiink Neu-
feld freudomarxizmuséarol.”® Nem egy minden kérdésre kész vélaszt ado egységes
elméletet épitett fel. Inkabb azt kereste, hogyan lehet a lelki folyamatok megisme-
rését beilleszteni a tarsadalmi viszonyok magyarazataba. A bioldgiai adottsag ¢és
a tarsadalmi kornyezet nala nem zarta ki egymast. Az egyéni karakter kialakula-
saban egyiitt latta a csaladi tekintély, a nevelés és a nemi erkdlcs érvényesiilését,
amelyek a mindennapi életben kozvetitették a tarsadalmi kényszereket.*” Bro-
nistaw Malinowski lengyel szarmazasu, Nagy-Britanniaban dolgoz6 antropologus
kutatasait ebben az Osszefiiggésben idézte. A csaladi tekintély és a rokoni kap-
csolatok mas tarsadalmakban megfigyelt eltérései azért voltak fontosak szamara,
mert megkérddjelezték, hogy az eurdpai polgari csalad lelki konfliktusai mindeniitt
azonos modon jelentkeznének. A csalad igy maga is magyarazatra szoruld tarsadal-
mi intézménny¢ valt. Ebbol értheté meg Neufeld tovabbi 1épése: ha a lelki konf-
liktusok kialakulasaban a csaladi és tarsadalmi rend is részt vesz, akkor enyhitésiik

4 A kultura jovéje. In: Neufeld, 1936a. 14-17. A kétet az eredeti kdzlés helyeként a Tiiz 1922.
novemberi szamat jeloli meg.

46 Neufeld, 1926. 209-210.

47 Neufeld, 1931. 415-416.

“ A freudomarxizmus itt a pszichoanalitikus 1élektan és a marxista tarsadalomkritika 6sszekap-
csolasara iranyulo torekvéseket jeloli. Neufeld esetében nem zart tanrendszerrél, hanem az
egyéni konfliktusok tarsadalmi feltételeinek vizsgalatarol van szo, amely Marx és Freud ille-
tékességének megkiilonboztetésével tarsult. Erds, 1986. 294-296.; Neufeld, 1931. 415-416.

49 Neufeld, 1931. 417-419.
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lehetdségét is e rend megvaltoztatasaban kell keresni. Az orvosi gondolkodasbol
kiindulva igy jutott el a tarsadalom atalakithatosaganak kérdéséhez.”

Az orvosi hivatas ebbdl a gondolatmenetbdl kovetkezden terjeszkedik til a ren-
deld keretein. Ha a beteg panaszainak kialakulasaban lakhatdsa, anyagi helyzete,
csaladi fliggése és a ra kényszeritett erkdlcsi kdvetelmények is szerepet jatszanak,
a gyogyitd nem tekintheti e koriilményeket kozombos hattérnek. Neufeld ezt ugy
fogalmazta meg, hogy ,,az orvos hivatasa itt tagul szociologikussa”.*' A gondolat
egyuttal a kezelés korlatjat is kijeldlte, hisz az egyéni segitség nem sziinteti meg
a szenvedést ujratermeld viszonyokat. Az orvosnak ezért a fennalld tarsadalmi
berendezkedéshez is viszonyulnia kell. A cikkeiben arrdl irt, hogy a nélkiilozés
¢és a tarsadalmi kovetelmények kozotti fesziiltséget a kezelés soran sem lehetett
félretenni: a betegnek abba a kornyezetbe kellett visszatérnie, amely panaszai ki-
alakulasaban is szerepet jatszott. Neufeld ezért nevezte a neurdzist a kapitalista tar-
sadalom ideologiai fliggvényének. Elemzései igy a tarsadalmi rendszer egészérdl
alkotott itéletté valtak, s itt csaptak at az orvostudomanyi megallapitasok politikai
kovetkeztetésekké.”

A freudi fogalom, a szublimdacié™ kérdésében ugyanez az 6sszefliggés kevésbé
végletesen, de talan szemléletesebben jelent meg. ,,Szublimalas kettdsséget téte-
lez fel: belsé inditékot és kiilsé lehetdségeket” — irta. Az 6sztondk kulturalis te-
vékenységbe forditasahoz tehat nemcsak képesség és akarat, hanem azokhoz a le-
hetéségekhez valo hozzaférés is sziikséges, amelyek lehetdvé teszik e képességek
kiteljesedését. Az egyén fejlédését a tarsadalom anyagi viszonyai is korlatozzak.
Neufeld az egyenldtlenséget igy nem csupan az elosztas igazsagtalansagaként ér-
telmezte, hanem mint az ember képességeinek kibontakozasat akadalyozo tényezot
is. Kifejezte meggy6z6dését, hogy a kozosségi atalakulas igérete éppen az egyén
szamara kinalhat felszabadulast. Itt 6sszekapcsolodik Neufeldnek a személyiség
iranti 1élektani érdekl8dése és az dltala idealizalt tarsadalomkép.™

A nemi erkolesrdl szo6l6 irasok ugyanezt a kérdést vitték a csalad és a min-
dennapi egyiittélés teriiletére. A Vilagnézet és szexualitas cimii irasa a vilagnéze-
tet gyakorlati allasfoglalasként hatarozta meg: ,,Nem csupan vilag-nézet, hanem
vilag-alakitas.” A szexualitdst szabalyozo normak igy a tarsadalmi berendezke-
dések részeiként valtak vizsgalhatova. Wilhelm Reich osztrdk orvos és

30 Uo.

31 Neufeld, 1931. 419.

2 Uo. 419-420.

33 Szublimacion a pszichoanalitikus szohasznalat az 6sztontorekvések mas, tarsadalmilag érté-
kelt célokra — példaul alkotd vagy szellemi tevékenységre — iranyulasat érti. Ez nem azonos
az elfojtassal. Neufeld azt hangstlyozta, hogy az ilyen atalakitashoz bels6 inditék és az atala-
kitas kiteljesedéséhez sziikséges lehetdségekhez vald hozzaférés egyarant sziikséges. Neufeld,
1931. 420.; Nemi erkdles és nemi szabadsag. In: Neufeld, 1936a. 36.

3 Neufeld, 1931. 420.

35 Vilagnézet és szexualitas. In: Neufeld, 1936a. 27.
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pszichoanalitikus munkai ehhez fontos tajékozodasi pontot jelentettek Neufeld
szamara. Reich a szexualis elfojtasban olyan tarsadalmi miikodést latott, amelyet
a csaladi tekintély, a nevelés és az anyagi fiiggés is fenntart. E felfogas szerint az
egyéni konfliktusok megértéséhez azt is vizsgalni kell, milyen életet tesz lehetove,
s milyen magatartast kovetel meg az embertdl a kdrnyezete. A szexualis felvila-
gositas ezért tarsadalmi és politikai feladatta valhatott.” Ezek az osszefliggések
olyannyira hatottak Neufeldre, hogy a témaban 1933-ban Ungvaron, Munkacson
¢és Nagysz616son eldadassorozatot tartott. A hiradasok szerint bar nagy érdeklédés
ovezte az eseményeket, de Neufeldnek nem mindig sikeriilt megtalalnia azt az el6-
adasmodot, amely segitette volna a mondanivaldjanak kozonség altali befogadasat.

Neufeld irasaiban az olvasas mddja is megmutatkozik. Freud 1élektani felisme-
réseit megdrzendod tudasnak tekintette, de kulturfilozofiai kovetkeztetéseit biralha-
tonak tartotta. Az 1936-os Freud-tanulmanyban és a Brachfeld Olivérrel folytatott
1938-as vitaban is e kiilonbségtétellel védte a pszichoanalizis jelentdségét.”” Mali-
nowski mellett Siegfried Bernfeld osztrak pszichoanalitikus és pedagdgiai gondol-
kodod a nevelés tarsadalmi korlatainak megértéséhez adott érveket; Thomas Mann
a humanista magatartas és az iroi feleldsség kérdését tette lathatova.® A hivatkoza-
sok mogott igy a kiilonbozé tudomanyteriileteken tajékozodo értelmiségi munkaja
rajzolodik ki. Kozvetitd szerepe ebben az értelemben kivalasztast is jelentett: azt
mérlegelte, mely felismeréseket tart hasznalhatonak a sajat tarsadalma kérdései-
hez, s ezért tovabbadasra érdemesnek.

Az értelmiség politikai magatartdsa maga is ilyen kérdésnek bizonyult. Az ér-
telmiség dilemmadja cimii irasaban Neufeld azt vizsgalta, miért nem kovetkezik
a tarsadalmi igazsagtalansag felismerésébdl az annak megsziintetésére iranyuld
cselekvés. A Balazs Béla iroval és filmesztétaval folytatott vitaban az érdekek,
a megszokasok ¢és a kivételesség tudatanak szerepét hangsulyozta. Az értelmiségi
onmagarol alkotott képe akadalyozhatja, hogy mas tarsadalmi csoportokkal cse-
lekvé kozosséget vallaljon. ,,Nem becsiilom le a felvilagositas és belatas erejét, de

36 Reich tarsadalmi és szexualpolitikai gondolkodéasanak dsszefliggéseirél: Moir, Cat: Wilhelm
Reich and Sexology from Below. Berichte zur Wissenschaftsgeschichte, 45 (2022)/4. 625-650.
https://doi.org/10.1002/bewi.202200007 Neufeld Reich-olvasatat lasd: Vilagnézet és szexua-
litas; A pszichoanalizis valtozasai. In: Neufeld, 1936a. 27-34., 118-119. A hivatkozott Reich-
mii hozzaférhet6 kiadasa: Reich, Wilhelm: Der Einbruch der Sexualmoral. Zur Geschichte
der sexuellen Okonomie. 2., erginzte Auflage. Kopenhagen: Verlag fiir Sexualpolitik, 1935.
https://archive.org/details/EinbruchDerSexualmoral.ZurGeschichteDerSexuellenkonomie.2/
(Utolso letoltés: 2026. szeptember 16.) Az 1935-0s kiadas itt szovegelérési pont, nem az 1933-
ra keltezett eléadas kozvetlen forrasaként szerepel.

57 Neufeld Béla: Freud Zsigmond ember- és vildgszemlélete. Korunk, 1936/6. 493-497.; Neu-
feld Béla: Merre tart a pszichoanalizis? Korunk, 1938/7-8. 718-720.

38 Neufeld, 1931. 415-416. A cikk Bernfeld Sisyphos oder die Grenzen der Erziehung cimii
munk4jat emliti. Thomas Mann és a humanizmus. In: Neufeld, 1936a. 85-88.
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ugyanakkor tudom, hogy annak korlatai és hatérai vannak™ — irta.”” Ebb8l a meg-
allapitasbol a korabbi felfogasaban megfogalmazott értelmiségi feladat hangsu-
lyanak eltolodasat érzékelhetjiik. A tarsadalmi igazsagtalansag bemutatasa és az
érvek megismertetése tovabbra is sziikséges maradt, de Neufeld mar azt is meg
akarta érteni, mi akadalyozza a belatas politikai kdvetkezményeinek vallalasat.
A szellemi munka magasabbrendiiségének tudatat példaul lelki karpotlasként értel-
mezte: olyan onképként, amely megkonnyiti az adott tarsadalmi rend szolgalatanak
elfogaddsat. Az értelmiségi vonakodasat igy nem egyszerlien tdjékozatlansagként
kezelte, hanem az anyagi fliggésekhez és a megszokott onértékeléshez kapcsolta.
A felvilagositasnak ezért a neveld és iranyitdé munka egészében jelolt ki helyet.
Ugyanakkor a cikk végén a dolgozd osztaly tényleges tarsadalmi elretorését ne-
vezte a leghatékonyabb neveld eszkdznek. Az értelmiségi szerep lényegének meg-
ragadasa tehat nala a ,,magyarazotol” a ,,cselekvd” felé tolodik; az értelmiséginek
nemcsak értelmeznie kell a tarsadalmat, hanem hozza kell jarulnia az emberek
politikai aktivizalasahoz és a tarsadalmi viszonyok éatalakitasédhoz is.*' E kérdés-
ben Mannheim Karoly értelmiségfelfogasa kinal kortars dsszehasonlitast. Mann-
heim sem tekintette az értelmiséget tarsadalmi kotottségek nélkiili csoportnak,
viszonylagos Onallosagaban és eltérd tarsadalmi eredetében azonban a versengd
nézdépontok Osszevetésének lehetdségét latta. Neufeld a dolgozokkal vallalt cse-
lekvo kozosséget siirgette; Mannheim e valasztas mellett a kiilonboz6 allaspontok
kozotti kozvetitést is 6nallo értelmiségi feladatként ismerte el. A kiilonbség nem
a tarsadalmi meghatarozottsag felismerésében, hanem a beldle levont szerepkove-
telményben ragadhaté meg.”

A fasizmusro6l és a humanizmusrél — mint egymassal szembenallo fogalmak-
rol — szo6l6 irasai altal ennek a szerepfelfogasnak az érvényesitését igyekezett
siirgetni. Neufeld a fasizmusban — amely fogalmat mind az olasz fasizmusra, mind
a német nemzetszocializmusra alkalmazta — a tarsadalmi valsaggal 6sszekapcsolo-
dé6 indulatok politikai megszervezését és a kulturalis értékek pusztitasat latta. A fa-
sizmus értelmében a kdnyvégetést, a zsidoiildozést és a ndk haztartasba szoritasat
ugyanazon visszafejlédés jeleiként sorolta egymas mellé; a fejlett technika és az
ldozés egyiittélését pedig a polgari haladas — ha ugy tetszik, a modernizacio — igé-
retének cafolataként értelmezte.”® Az orvosi és lélektani fogalmak itt az antifasiszta
fellépés érveivé valtak. A humanizmust pedig olyan magatartasként értelmezte,
amelynek kovetkezménye kell hogy legyen a kozéletben. Thomas Mann kapcsan

3 Az értelmiség dilemmaja. In: Neufeld, 1936a. 49.

0 Az értelmiség dilemméja. In: Neufeld, 1936a. 50-51.

61 Az értelmiség dilemmaja. In: Neufeld, 1936a. 51-52.

62 Mannheim, Karl: Ideology and Utopia. An Introduction to the Sociology of Knowledge. trans.
Wirth, Louis — Shils, Edward. New York: Harcourt, Brace & Co. — London: Routledge &
Kegan Paul, 1954. 137-143.

63 A fasizmus értelme. In: Neufeld, 1936a. 45-46.
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az altalanos emberszeretetet az aktiv tarsadalmi szerepvallalas igényével egészitet-
te ki. Mint érvel, a kulturalis 6rokség megbecsiilése 6nmagaban nem elegendd, ha
védelmezdje érintetleniil hagyja az azt fenyegetd tarsadalmi viszonyokat. Ebben
a kovetelményben ért 6ssze a koranak erkolesi megtjulasara vald igénye és a har-
mincas €évek politikai elkdtelezédése, amely a fasizmus visszautasitasat cselekvo
tarsadalmi magatartassa kivéanta tenni.*!

Neufeld vilagaban tehat az orvos, a publicista és a kommunista nem harom
kiilonbdzo szinten, hierarchikusan rendez6d6 perszonalia volt. Ugyanannak az em-
bernek kiilonboz6 tevékenységei kapcsolodtak dssze benniik, és kolesondsen for-
maltak egymast. A lélektan megmutathatta, miért nem elegendé a belatas, milyen
fékez6 jelenségek jelennek meg az értelmiségi szerepben, tarsadalomelméleti fej-
tegetéseiben pedig kijeldlte a megvaltoztatando szocialis viszonyokat, és ennek is-
meretében az értelmiségi munkat olyan kdtelezo szerepvallalasnak fogta fel, amely
kapcsolatot teremthet a felismerés és a kozos cselekvés kozott. E gondolatmenet
Iényege azonban akkor érthetd meg igazan, ha visszatériink ahhoz a tarsadalom-
hoz, amelynek betegeivel Neufeld naponta talalkozott.

Karpatalja és a tarsadalom meggydgyitasanak igénye

Neufeld Béla Karpataljahoz valé viszonyanak jobb megértését néhany, konkrétan
a teriilettel foglalkozo irasa segiti. A Ruszinszko, 1933 nem a kisebbségi magyar-
sag politikai helyzetének leirasaval kezdddik. A malékenyér, a bocskor és a lassan
megjelend Bat'a cipd képeivel mutatja be az olvasonak a vidéket. Targyaldsaban
a valsag, az ¢hség, a szocialis elesettség vizsgalata, tudatositasa Karpatalja meg-
kozelitésének utja. A teriilet elmaradottsaga leirasaiban torténeti allapot, nem az
allamfordulattal keletkezett, de az 0j allami keret sem volt képes azt megsziintetni.
Neufeld ezzel eltavolodott attdl az értelmezéstdl, amely a korabeli ellenzéki magyar
politika érvelésében gyakran megjelent, s amely a helyi bajokat onmagukban a ma-
gyar hatalmi pozicio elvesztésébdl vagy az autonomia igéretében vald csalddasbol
vezette le. Az allamhatalom megvaltozasa szamara azért volt vizsgalando, mert
atrendezte a megélhetés, az érvényesiilés és a politikai szervezédés lehetdségeit.”

A nemzetiségi sokféleséget sem egymas mellett é16, mozdulatlan kézdsségek
rendjeként abrazolta. A magyar Ur, aki a csehszlovak agrarpartban vallalt szerepet,
a kommunista mozgalomhoz csatlakozo szegény zsido, és a magyar mult, illetve
a csehszlovak jelen kozott tajékozodo ruszin értelmiségi a politikai és tarsadalmi
alkalmazkodas kiilonb6z6 eseteiként keriiltek egymas mellé. A nemzetiségi onbe-
sorolas valtozasait Neufeld az érdekek és a mindennapi kényszerek fel6l kozelitette

04 A fasizmus értelme; Thomas Mann és a humanizmus. In: Neufeld, 1936a. 44-48., 85-88.
65 Neufeld Béla: Ruszinszkd, 1933. Korunk, 1933/7-8. 581-583. 581-582.
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meg. ,,Vannak csaladok, ahol szinte valamennyi csaladtag mas nemzetiséghez tar-
tozoénak vallja magat” — irta, majd hozzatette: ,,Az ideologiai maszk mogott vitali-
sabb mozgaté erék htizodnak meg.”* A kulturalis kotédések mogott olyan, sokakat
foglalkoztatd mozgatderdket keresett, amelyek megmagyarazzak, miért nem esik
egybe a nyelv, a szarmazas és a politikai valasztas, s igyekezett ezeket a kérdéseket
sajat tapasztalatai alapjan megvalaszolni. E nézOpont a nemzetiségi kdzosségek
belsd kiilonbségeit tette lathatova, bar azzal a veszéllyel is jart, hogy a nemzeti
azonosulast pusztan az anyagi érdekek valtozo kifejezésévé egyszerlisitse.”

Az orvosi tapasztalat e tarsadalomképben a ,,hozzaférés” kérdésére iranyitotta
a figyelmet. Neufeld szerint mindennapi tragikus allapot, hogy az orvost elhivtak
a beteg gyermekhez, a felirt gydgyszert azonban mar nem valtottak ki. A Neufeld
altal emlitett, orvoshivast eldiro torvénynek eleget lehetett tenni, a gydgyszerhez
jutast azonban leirasa szerint ez még nem biztositotta. Ezzel a mindennaposnak
leirt helyzettel érzékeltette a karpataljai szegénység természetét. A napi nyolc orat
meghaladdé munkavégzés alacsony bére nem biztositotta a gydgyszert, a korszertii
gyogyitas helyett pedig megmaradtak a helyi gydgymodok. A tuberkulozist, a szifi-
liszt és az angolkort Neufeld a szegénység — amely magaban foglalta a rossz higié-
niai koriilményeket, az elégtelen taplalkozast, a felvilagositas hianyat — tarsadalmi
kornyezeteként értelmezte. Az, hogy az orvostudomany praxisba épiilt eredményei
nem jutottak el azokhoz, akiknek sziikségiik lett volna rajuk, Neufeld szamara
a haladas (modernizaci6) tarsadalmi korlatait mutatta. A technika fejlodése és az
ismeretek gyarapodasa nem jelentette az életkoriilmények altalanos javulasat. Ha-
sonlo fesziiltséget mar A kultura jévdjében is érzékelt, amikor a gépi civilizacid
fejlodésével az egyéniség elszegényedését allitotta szembe.*®

Neufeld a vallasi életet is ebbdl a szempontbol itélte meg. A gazdagon diszitett
templomot a szalmafedeles hazakkal, a freskokra forditott 6sszeget az orvosra és
gyogyszerre hianyzo pénzzel allitotta szembe.” A papi tekintélyt az alarendeltséget
fenntartd eréként irta le. Ez a szoveg azonban kevésbé a falusi vallasossag teljes
vilagardl, mint az orvos tarsadalmi és szakmai itéletérol tajékoztat. Az eréforra-
sok felhasznalasat sajat értékrendje alapjan mindsitette, és nem kereste ugyanilyen
figyelemmel, mit jelent a vallasi kdzosség a benne él6k szamara. A tarsadalom
megismerésének igénye itt a tarsadalom kijavitasanak feladataval fonodott 6sz-
sze, és nem el6szor utal arra, hogy Neufeld a tarsadalom ,,meggyogyitasat” a sajat
vilagnézetébol alkotott itéletek alapjan képzelte el. Az orvos azt is meg kivanta
mondani, mely sziikségletek tekinthetok valosagosnak, és melyek fenntartasa aka-
dalyozza a valtozast.

 Neufeld, 1933. 581-582.

7 Neufeld, 1933. 581-582.

%8 A kultura jovéje. In: Neufeld, 1936a. 14-17. A fejlett technika és a politikai-kulturélis vissza-
fejlodés egyidejliségérdl lasd még: A fasizmus értelme. In: Neufeld, 1936a. 45-46.

% Neufeld, 1933. 582.
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megismert nélkiilozést statisztikai 6sszehasonlitassal tette érzékelhetové. A kozolt
adatok szerint 1935-ben a cseh és morva gazdacsaladok egy tagjara évi 1766 ko-
rona értékii elfogyasztott élelmiszer jutott, Karpataljan viszont csak 960. Neufeld
kiilon hangsulyozta, hogy ez nem az élelmiszervasarlasra forditott pénzt jelentette:
az Osszegbe a csalad sajat termelésébdl elfogyasztott javak értékét is beleszami-
totta. Ugyanitt az évi fejenkénti hisfogyasztast 44,96, illetve 15,74 kilogramm-
ban adta meg.” A kiilonbség szdmara nem pusztin a szegénység ijabb mutatoja
volt. Azt kivanta megérteni, hogy a tarsadalmi helyzet miként szabja meg, milyen
taplalékhoz jut az ember, s ezen keresztiil milyen esélye van egészsége megor-
zésére.”" A nyomor leirdsdban ugyanakkor olyan felismerés is megjelent, amely
a tarsadalmi radikalizalodas egyszer(i magyarazataira is visszfényt vetett. Neufeld
két ruszin favago torténetét eleveniti fel egyik irasaban, akik hazr6l hazra jarva
kerestek munkat, majd ugyanazért a megbizasért versengve egymas ellen fordul-
tak, s a konfliktus végiil mindkettejiik halalahoz vezetett. A torténettel a szerz6 azt
szemléltette, hogy a kozos kiszolgaltatottsag nem feltétleniil hoz 1étre szolidaritast.
A politikai kozosség tehat nem magatol nd ki a szegénységbdl.”” A cikk zard gon-
dolata ezt fogalmazta meg a legvilagosabban. A szenvedés felismerhetévé teheti az
igazsagtalansagot, am a tartds nélkiilozés ki is meritheti az ellenallas képességét.
»Az éhség kétélli fegyver — s ez a jollakottak szerencséje.”” Neufeld itt sem a nyo-
mor ,,romantikajat”, sem a forradalom sziikségszertiségét nem kinalta olvasoinak.
A helyi allapotokat a vilagvalsag részeként értelmezte, de hianyolta a cselekvés
elmaradasat. Ez a gondolat szorosan kapcsolodik ahhoz, amit Az értelmiség dilem-
mdjaban irt. Ott az intellektualis belatas, itt a megélt szenvedés nem bizonyult ele-
genddnek a kivanatos magatartas kialakulasahoz. A tudatositasnak és a személyes
kapcsolatoknak ezért tulajdonithatott kiilonos jelentdséget.”

E képviseleti igénynek azonban sajatos korlatjat fedezhetjiik fel a tudos or-
vosban. A szenveddk iranti egyiittérzés mellett a szovegeiben megjelent a kiviilrél
mindsitd értelmiségi nyelvezete is. A nemzetiségi sokféleséget az ,,ethnografikus
nyersanyag” kifejezéssel” érzékeltette, az elszegényedett zsidok varosokba érke-
zEsét a ,,saskarajokban ereszkednek le” fordulattal irta le”®, a vidék passzivitdsa-
ban pedig ,,valami tompa allati” jelenlétét érzékelte”. Ezek a megfogalmazasok
a nyomor sulyat kivantak kozvetiteni, ugyanakkor vélhetéen tudatosan elvették

70 Neufeld Béla: A taplalkozas szociologiajahoz. Korunk, 1937/10. 850-854. [1937c.] 852.
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az abrazolt emberek egyéniségét. Neufeld a tarsadalmi alarendeltség ellen 1épett
fel, de a rola valo beszédben maga is fenntartotta a megfigyeld és a megfigyelt
kozotti tavolsagot. A , kdzvetitd értelmiségi” igy nemcsak megszodlaltatta a helyi
tarsadalom problémait, hanem meghatarozta azt is, milyen alakban keriilhetnek
ezek az olvaso elé.”™

A nemzetiségi jogegyenldségrol szolo irasok mas iranybol tagitottak ezt a tar-
sadalmi latasmodot. Neufeld a kényszeri asszimilaciét nem tartotta a nemzeti
konfliktusok megoldasanak. A hatalmi helyzetbdl fakado kettds mércét biralta:
az uralkodo kozosség hajlamos természetesnek tekinteni sajat eldjogait, mikoz-
ben masutt elnyomasként azonositja ugyanezt az eljarast. E korai érvelés késébbi
jelentdsége éppen abban all, hogy még a magyar allami keretben fogalmazodott
meg. A magyar kisebbség védelmét igy kés6bb nem egy korabban tagadott elv
kényszerii elfogadasaként kellett vallalnia.”

Az 1937-es A magyarsag Csehszlovakiaban cimii cikkében erre a multbeli
felfogasara hivatkozott. Ivan Dérer igazsagiigyminiszter beszédére reagalva sziik-
ségtelennek tartotta a csehszlovak és a magyar kulturalis fejlédés rangsorolasat.
A jelen viszonyainak vizsgalatat kivanta az elsGség és a fejlettség versenye helyére
allitani. Magat Jaszi Oszkar egykori munkatarsaként mutatva be — habar semmi
nem utal arra, hogy kdzvetleniil egylitt dolgoztak volna — felidézte, hogy mar a ha-
bort idején biradlta a magyar nemzetiségi politikat. Ebbdl vezette le sajat jogat
a csehszlovak gyakorlat biralatara. A kovetkezetességet itt erkolcsi felhatalmazas-
ként értékelte: csak az kdvetelhet hitelesen szabadsagot a maga kdzosségének, aki
masok hasonl6 kdvetelését is elismeri.*

Neufeld szamara a kisebbségi jogok nem meriiltek ki az anyanyelv hasznalata-
ban, az iskolaban vagy az altalanos és titkos valasztdjogban. A demokracia formai
intézményeit az érvényesiilés és a hozzaférés tényleges lehetdségével egészitette
ki, és osztja az elvet, miszerint az egyenld joghoz egyenld gazdasagi esélynek kell
tarsulnia. A nemzetiségi kérdés ezért a tarsadalmi rendszer egészének részévé valt,
ahol a politikai szabadsag és a mindennapi kenyér biztositasa dsszetartozott. Ez-
zel nem tagadta a nyelvi-kulturalis jogok jelentdségét. Azokat sziikségesnek, de
elégtelennek tartotta, ha a kozosség tagjai megélhetésiikben tovabbra is alarendelt
helyzetben maradnak. A kisebbségi 1ét tarsadalmi értelmezése szamara tehat nem
a nemzeti kotédés feladasat, hanem a jogegyenlOség tartalmanak kiterjesztését
jelentette.®

Hasonlban fontos volt szamara az dnazonositas szabadsaga. Az Anyanyelv és
nemzetiség! cimii irasaban azokhoz csatlakozott, akik az egyén sajat nemzetiségi
vallomasat tekintették dontdnek. Ervelése is ehhez igazodott, s Gigy vélte, a magyar

78 Uo. 581-582.
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Onazonossagot nem lehet a szarmazas vagy az anyanyelv alapjan feliilbiralni, és
a naci fajpolitika éppen e szabadsag tagadasaval fosztott meg embereket a joga-
iktol. E tétel Neufeld sajat helyzetének megértéséhez is kozel visz, de talan hiba
volna kizarolag személyes onvédelemként értelmezni. Olyan elvet kivant megfo-
galmazni, amely az &sszetett nyelvi, kulturalis és szarmazasi kotédéseket az egyén
valasztasabol kiindulva rendezi. Az 6 esetében: zsidd szarmazasa és magyar kultu-
ralis dnazonossdga ebben a keretben nem egymast kizard tulajdonsagok voltak.*
Az elv alkalmazasaban ugyanakkor megmaradt az értékeld kiilonbségtétel.
Ugyanebben a cikkben Neufeld elmarasztaloan irt a népszamlalasonként valtozo
onbesorolasrol, amelyet a nemzetiségi konjunktarahoz igazodd magatartasként
mutatott be. Osztotta azt a véleményt, hogy az alkalmazkodast akar kiils6é kény-
szer is kivalthatja, mégis feltételezett egy mélyebb, valodi 6nazonossagot, amelyet
a nyilvanos vallomas elfedhet. Az 6nmeghatarozas szabadsaganak védelme igy
azzal zarult, hogy megkiilonbdztette, mit lehet hitelesnek és mit megalkuvo valasz-
tasnak vélni. Hitelesnek azt az dnbesorolast tekintette, amely az egyén belsé nem-
zeti ontudatat fejezte ki, mig a népszamlalasrol népszamlalasra a nemzetiségi erd-
viszonyokhoz igazodoé valasztast e belsé meggy6zddést elfedd alkalmazkodasként
értékelte. Elismerte ugyan, hogy az 6nbesorolas megvaltoztatasat kiilsé kényszer is
eléidézheti, hiszen a nemzetiségi hovatartozas megvallasa hatranyokkal jarhatott,
ezt az alkalmazkodast mégis elmarasztaloan itélte meg. Ez is megmutatja, hogy
az értelmiségi megfigyeld itt is igényt tartott masok dontésének az értékelésére.®
E tarsadalmi és nemzetiségi kérdésekkel kapcsolatos gondolatok Karpatalja
autonomiadjanak kérdésében talalkoztak. Az 1936. aprilis 19-én a Magyar Napban
kozolt Autonomia Karpataljan a régota igért dnkormanyzat halogatasabol indult
ki. Neufeldet azonban nemcsak az érdekelte, mikor jon 1étre az autondmia, hanem
az is, milyen tartalmat kap. A kdzponti kormanyzat késlekedését éppugy biralta,
mint azokat a helyi torekvéseket, amelyek az nkormanyzatot egyetlen nemzetiség
eléjogainak biztositasara hasznaltak volna. A Kurtyak Ivan nevével jeldlt Autonom
Foldmives Szovetség — a cikk megjelenésekor mar Brody Andras vezette part —
programjat a hivatali allasok ruszinoknak valo fenntartasaval, Sztepan Fencik Au-
tondm Orosz Nemzeti Pértjaét pedig antiszemita agitacioval jellemezte.® A partok
e bemutatasa természetesen Neufeld szubjektiv értelmezése, sajat kdvetelménye
azonban vilagosan kirajzoldodik belble. Olyan autonomiat kivant, amely a kézponti

82 Neufeld Béla: Anyanyelv és nemzetiség! Magyar Nap, 1937b. januér 26. 3.
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84 Tokar Marian: Politikai partok és civil szféra. Fedinec Csilla — Vehes Mikola (szerk.): Kdr-
patalja 1919-2009: torténelem, politika, kultira. Budapest: Argumentum — MTA Etnikai-
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alarendeltség megsziintetése mellett nem hoz 1étre a région beliili nemzetiségi hie-
rarchiat, vagy nem termeli azt Gjra.”

A foldkérdést a karpataljai tarsadalom alapvetd problémajanak tekintette, de
a foldosztast onmagaban nem tartotta elegenddnek. E megkiilonboztetés jelents-
ségét a csehszlovak foldreform helyi tapasztalatai is érzékeltetik, ugyanis a bir-
tokviszonyok atrendezése 0sszefonodott a telepitéssel és az Gj allam tarsadalmi
tAmaszainak kialakitasaval.*® A kisgazdasagot a nagybirtok versenye, a hitelt6] és
a bankoktol valo fliggés korlatozza — érvelt.”” A fold birtoklasa még nem biztosit-
ja, hogy tulajdonosa megélhet beléle. Ezért beszélt a foldéhség mellett kenyér-
¢hségrol. A spanyol parasztok szovetkezeti torekvéseit olyan példaként hozta fel,
amely mas gazdasagi szervez6dés lehet8ségét jelezte.® A hangsuly a tulajdonjog és
a tényleges megélhetés kiilonbségére esett, vagyis ugyanarra a tavolsagra, amelyet
az orvoshivas és a kivélthatatlan gyogyszer kozott is érzékelt.”

,.Kenyér, munka, kultura, higienia minden nép és egyed szamara; ezt kell hoz-
nia az autonomidnak” — foglalta dssze a kivant tartalmat.”” A felsorolas az orvo-
si, tarsadalmi és nemzetiségi kérdést egyazon kovetelményben kapcsolta Ossze.
Az onkormanyzat értékét az ellatas, a miivel6dés és az egészség javulasan, a mun-
kalehetéség gyarapitasan kivanta mérni. A helyi megfigyeld illetékességét kiilon is
hangstlyozta: a nyomor természetét az ismeri, aki ott ¢él, és a fiziologus szemével
is nézi a jelenségeket. A tarsadalom megismerését igy a politikai megszolalasra
jogosito tudas épitéseként értelmezte. A program végpontjan pedig nem valamely
nép uralma, hanem minden helyi lakos életlehetéségeinek javitasa allt.”

Ebbdl a megkozelitésbdl értheté meg az is, hogyan viszonyult Neufeld allas-
pontja a kisebbségi nemzeti identitaspolitika elsddlegességét vallo felfogasokhoz.
A nemzeti alapon szervezddd politika is foglalkozott megélhetési kérdésekkel.
Neufeld azonban mas elveket és mas politikai kozosséget jeldlt ki. A magyar mun-
kas, paraszt, értelmiségi és kispolgar szovetségét a koztarsasag mas nemzetiségi,
,haladé” rétegeivel kereste. Ertelmezésében a nemzeti kozosséghez tartozas on-
magaban nem dontétte el, kivel kell egylittmikddni. Vilagaban a k6zos tarsadalmi
helyzet és a demokratikusnak tekintett politikai cél mas nemzetiségli embereket
kozelebb vihetett egymashoz, mint az azonos nyelv, ha utobbi mogott eltérd érde-
kek és hatalmi torekvések alltak.”

85 Neufeld, 1936b. 5.
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A targyalt irds nem ragadt le szoros targyanal, és a koztarsasag kiilsé fenye-
getettségére is reagalt. Neufeld a nemzetiségi jogegyenldséget a Csehszlovakian
beliili osszefogas feltételének tekintette. A fennalld allamhatalom biralata nala
ezért nem sziikségképpen az allam felszamolasanak igényét jelentette. Olyan belsé
atalakulast kivant, amely a tarsadalmi és nemzetiségi elégedetlenség okait sziinteti
meg. A magyar kisebbség jogainak kovetelése ebben a felfogasban 0sszeegyez-
tetheté maradt a koztarsasag védelmével. Az 1938—-1939-es fordulatot azért sem
¢lhette meg egyszerli nemzeti felszabadulasként, mert politikai programjanak lehe-
t@ségét és sajat személyes biztonsagat egyarant veszélyeztette.”

Osszefoglalas

Neufeld Béla torténete a két vilaghabort kozotti Karpatalja olyan vilagat teszi lat-
hatova, amely a régio multjanak nemzeti keretben elbeszElt torténeteiben gyakran
hattérben marad. A zsido eredetli magyar kommunista orvos helyzete szarmaza-
sanak, etnikai dnazonossaganak és politikai meggy6zodésének dsszefonddasaban
értheté meg. E kotodései egyiitt alakitottak lehetdségeit, és kiillonbdzo helyzetekben
mas-mas jelentdségre tettek szert. A csehszlovak idészakban a magyar kisebbség
egyik baloldali értelmiségijeként dolgozott, az 1939 utani magyar allamhatalom
alatt politikai meggy6z6dése, majd 1944 utan zsidd szarmazasa miatt valt Gldo-
zotté. A kulturalis 6sszetartozas tudata egyik esetben sem esett egybe az allamhoz
valo viszonyaval.

A biografiai megkozelités révén az is érzékelhetévé valt, hogy az allamfor-
dulatok nem egyszerre szamoltak fel minden korabbi kapcsolatot. A tudomanyos
érdeklddés, a széles korl kapcesolatrendszer, a csaladi kotddések és az elvbarati
viszonyok tovabb élhettek, mikozben hasznalatuk €s fenntartasuk feltételei meg-
valtoztak. A rendel6 elobb a gyogyitas ¢s a szellemi tajékozdodas helye volt, késébb
az illegalitasban fennmarado kapcsolatok egyik tere lett. Neufeld mozgasterét az
allamhatalom sz{ikitette, de dontéseit az otthonhoz és a személyekhez valo ragasz-
kodas is alakitotta. A politikai elkotelez6dés torténete igy csak a magéanéleti és
helyi kotédések figyelembevételével értheté meg.

[rasainak vizsgalata arra utal, hogy gondolkodasaban az egyéni szenvedés és
a tarsadalmi kornyezet Osszefiiggése teremtett tartds kapcsolatot a kiillonbozo té-
mak kozott. A pszichoanalizis a magatartas és a lelki konfliktusok megértéséhez
adott eszkozoket, a baloldali nézetek a tarsadalmi atalakulas lehet6ségét és iranyat
jelolték ki. Ugyanakkor a kettd 6sszekapcsolasaban fesziiltség maradt a modszer-
tani kiilonbségtétel és a politikai altalanositas kozott. Neufeld elhatarolta a két
értelmezési keretrendszer hasznalhatosagat, de a tarsadalmi jovordl olykor olyan

9 Neufeld, 1936b. 5. Neufeld, 1981. 20-23.
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bizonyossaggal beszélt, amelyet az egyéni ¢s helyi tapasztalatok valésaga 6nma-
gaban nem alapozott meg.

A kisebbségi kérdésben ugyanez az dsszekapcsold szandék a jogegyenldség
tarsadalmi tartalmat emelte eldtérbe. Neufeld a magyar nyelvi-kulturalis jogokat
a mas nemzetiségliek szabadsaganak elismerésével és a megélhetés egyenld le-
hetdségével tartotta fontosnak biztositani. Az autonomiat ennek megfelelden nem
pusztan nemzetiségi hataskorként, hanem az életkoriilmények javitasanak eszko-
zeként értelmezte. Sajat szerepét a helyi szenvedés megfigyelésében, magyarazata-
ban ¢és nyilvanossa tételében jeldlte ki.

Ennek a szerepnek a korlatai ugyanakkor hozzatartoznak a torténethez. A kép-
viselni kivant emberek olykor névtelen tomeggé valtak a leirasban, a tarsadalmi
valtozas igénye pedig politikai mintajanak, a Szovjetunionak kritikatlan elfogada-
saval tarsulhatott. Neufeld ,,visszahelyezése” a Karpataljarol szo616 torténetek halo-
jaba ezért nem egy korabbi hoskép helyreallitasat vagy egy 0j megalkotasat jelenti.
Annak megértés¢hez visz kozelebb, hogy a kisebbségivé valt kozosségen beliil
milyen kiilonboz6 valaszok sziilettek az egyenlétlenségre, a kulturalis kotédésre
¢és az allamhatalom valtozasaira. Neufeld Béla valasza egy olyan értelmiségié, aki
a betegséget kezelve a beteget koriilvevo vilag megvaltoztatasat is a maga felada-
tanak tekintette.
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